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La educacién es una de las disciplinas que en los Gltimos afios
ha sufrido una serie de transformaciones debido tanto a los avances
cientificos como a los cambios tecnolégicos. Nuestro pais, como otros
de América Latina, no es ajeno a estos cambios, mdas ain cuando
estando sumidos en una crisis econémica aguda que afecta el desa-
rrollo social y ha postrado a sectores de la sociedad en una profunda
pobreza y miseria, busca alternativas de desarrollo y cambio en el
campo de la educacién.

El elevado nimero de analfabetos, la alta desercidn, la repitencia
escolar, no sélo son una cifra que nos permite hacer comparaciones
sino que reflejan que la educacién que se ha estado brindando en
nuestro pais, no ha respondido a las necesidades ni a los intereses
reales de la mayor parte de su poblacién. De esta manera, la edu-
cacién ha resultado ser un discurso con buenos propésitos pero que
en la practica ha sido ajena, initil y posiblemente alienante, donde
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factores como la falta de una politica definida, coherente y clara, un
sistema educativo centralista, la falta de capacitacién, actualizacién
y formacion del personal docente, la carencia de recursos materiales
y de textos, y de una infraestructura adecuada, entre otros aspec-
tos, ha impedido la formacién de un educando activo, critico, reflexi-
vo, pensante y creativo, con alto nivel de autonomia, capaz de tomar
decisiones y emplear los medios y procedimientos que le permitan
hacer frente a las exigencias de cambio que nos presenta diaria-
mente el entorno.

Ello ha generado un periodo de transformaciones que tomando
como referencia los avances cientificos y tecnolégicos ha propiciado
la puesta en marcha de un proceso que el actual gobierno ha de-
nominado de Modernizacién Educativa. Se pretende asi impulsar el
mejoramiento de la calidad de la educacién peruana a fin de supe-
rar el paradigma de una ensefianza centrada en el docente para
pasar al paradigma de una educacién centrada en el alumno y en
los aprendizajes significativos.

Este movimiento académico implica seguir la ruta renovadora
basada en el constructivismo pedagégico, lo cual supone retomar la
naturaleza misma de la educacién considerando las nuevas corrien-
tes educativas que apoyadas en una filosofia humanista, de respeto
y aceptacién del otro, contribuya al aprendizaje y al desarrollo
integral y pleno de las personas, porque creemos que el eje del
cambio social es el hombre.

En este sentido, presentamos la sintesis de un estudio relacio-
nado a la concepcién de constructivismo sefialando sus fuentes y su
evolucién en nuestro medio, con el fin de identificar sus implicancias
en la educacion y su repercusién en la didactica y en la funcién
docente.

1. EL CONSTRUCTIVISMO

Quizas uno de los hechos mads relevantes y llamativos de los
ultimos afios, en lo que a teorias del conocimiento y aprendizaje se
refiere y en donde se aprecia un creciente consenso, es alrededor de

la concepcion constructivista.
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Asi, tanto desde la epistemologia de las diferentes disciplinas,
como desde la psicologia cognitiva y las teorias del aprendizaje y
desde la psicologia de la instruccién o de la educacién, se han
abandonado progresivamente las concepciones epistemolégicas rea-
listas o empiristas y las teorias de aprendizaje asociacionistas para
dar paso a esta nueva concepcion.

Segun afirmacién de Coll (1997), “estudios procedentes de todos
estos campos coinciden en afirmar que el conocimiento no es el
resultado de una mera copia de la realidad preexistente, sino que
es un proceso dinamico e interactivo a través del cual la informa-
cion externa es interpretada por la mente que va construyendo
progresivamente modelos cada vez mas complejos y potentes”.

A menudo los enfoques constructivistas en educacién no son
muy coincidentes debido a que responden a diferentes modos de
empleo de las teorias y a diversas percepciones sobre la educacién
escolar, su naturaleza y sus funciones

Asi también al analizar el concepto de constructivismo nos
encontramos con diferentes autores peruanos que desde la perspec-
tiva nacional han realizado estudios acerca del constructivismo
pedagogico; y aunque desde distintas vertientes y enfoques hay
consenso en senialar que el contructivismo pedagégico:

“Es un movimiento pedagégico contemporaneo que se opone a
concebir el aprendizaje como receptivo y pasivo, considerandolo,
mas como una actividad organizadora compleja del alumno que
elabora sus conocimientos propuestos, a partir de revisiones,
selecciones, transformaciones y reestructuraciones” (Redtegui,
1996).

Para Gonzales Moreyra, “El constructivismo es un movimiento
muy amplio que defiende la idea de que el individuo tanto en los
aspectos cognitivos y afectivos, asi como los simbdlicos representa-
cionales, no es un mero producto del entorno sociocultural, ni un
simple resultado de disposiciones internas de caracter biolégico. Es
una elaboracién propia que se va produciendo a lo largo de la vida
por interacciones de factores bdsicos como: la herencia, el ambiente
sociocultural, las experiencias y el lenguaje”.
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El constructivismo pedagoégico se centra en que la adquisicion
de todo conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacion,
por parte del sujeto de un conocimiento antiguo. El hecho de conside-
rar que el conocimiento previo facilita el aprendizaje, es un rasgo
esencial del constructivismo y que sustenta el aprendizaje signifi-
cativo.

Asi el constructivismo pedagégico nos muestra el camino para
el cambio educativo, transformando éste en un proceso activo donde
el alumno elabora y construye sus propios conocimientos a partir de
su experiencia previa y de las interacciones que establece con el
maestro y con el entorno. La concepcién tradicional que asumia al
alumno como un ser pasivo sin nada que aportar a la situacion de
aprendizaje ya no es valida, reconociendo los conocimientos y carac-
teristicas previas con los que llega al aula, los cuales deben ser
aprovechados para la construccion del nuevo conocimiento.

El constructivismo pedagégico nos lleva pues, al cambio de
nuestro quehacer educativo, y frente a esta posibilidad es necesario
conocer sus fuentes. Entre las que destacan las fuentes psicolégicas
que nos permiten entender el desarrollo cognitivo del hombre.

2. TEORIAS SOBRE EL CONSTRUCTIVISMO

De acuerdo con algunos especialistas las fuentes del constructi-
vismo son tres: la filoséfica, la psicolégica y la pedagégica. Desde la
filosofia, el movimiento se inicia con Kant, cuando planteé las pre-
guntas clasicas: qué conocemos?, por qué conocemos?, y a través de
qué conocemos?. Psicolégicamente se inicia con Piaget cuando asu-
me que un conocimiento da lugar a otro mas elaborado y complejo.
Pedagoégicamente se inicia con la pedagogia activa de Montessori,
Decroly, Pestalozzi, Freinet y Dewey quienes defienden el papel de
la actividad en el proceso de aprendizaje.

Es importante, ademas sefialar las contribuciones de Ausubel
y Vigotzky, el primero con la visién de una teoria de la asimilacién
y el anclaje con organizadores previos y el segundo con la visién
culturalista. Ausubel enfatiza la importancia del aprendizaje signi-
ficativo como elemento integrador, donde el aprendizaje se hace
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posible cuando se logra el anclaje con conocimientos previos. Por su
parte, Vigotzky, enfatiza el aspecto cultural y la importancia de la
actividad conjunta y cooperativa. Sin embargo, es conveniente con-
siderar también los aportes de la teoria del procesamiento de la
informacién que igualmente da una perspectiva referida a los es-
quemas y marcos que son codificados, reestructurados e incorpora-
dos como parte de nuestro bagaje de posibles respuestas a determi-
nadas situaciones que plantea el medio.

En general, se podria decir que entre los principales autores se
encuentra Jean Piaget, Ausubel, Bandura, Royer y Allan, Lev
Vygotsky y Jerome Bruner.

GRAFICO 1
ENFOQUES CONSTRUCTIVISTAS EN EDUCACION
Otras teorias del desarrollo
Teoria del
Teoria genética aprendizaje
del desarrollo\ / significativo
La concepcién
constructivista
de la ensefianza y
del aprendizaje
Teorias del
procesamiento Teoria sociocultural
de la informacién
Educacién escolar

A) TEORIA PSICOGENETICA DE PIAGET

Uno de los autores que mas se opuso a los planteamientos
empiristas y asociacionistas fue Piaget. Tanto a nivel epistemolégico
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como psicoldgico, Piaget defiende una concepcioén constructivista de
la adquisicién del conocimiento que se caracteriza por lo siguiente:

Entre sujeto y objeto existe una relacién dindmica y no estatica.
El sujeto es activo frente a lo real e interpreta la informacién
proveniente del entorno. Para construir conocimiento no basta
ser activo frente al entorno.

El proceso de construccion es un proceso de reestructuracién y
reconstruccién, en el cual todo conocimiento nuevo se genera a
partir de otros previos. °Lo nuevo se construye siempre a partir
de lo adquirido y lo trasciende”.

El sujeto es quien construye su propio conocimiento. Sin una
actitud mental constructivista propia e individual que obedece
a necesidades internas vinculadas al desarrollo evolutivo, el
conocimiento no se produce. La adquisicién de todo conocimien-
to nuevo se produce a través de la movilizacién de un conoci-
miento antiguo.

La teoria piagetana conceptia al nifio como una persona en
desarrollo cualitativamente diferente en afecto y pensamiento, se-
fialando que la mentalidad humana forma parte de un continuo de
adaptacién de la vida organica a su entorno, y que para cada per-
sona comienza en la biologia y termina en el pensamiento.

Piaget considera que el conocimiento es una adquisiciéon gra-
dual que depende de las capacidades evolutivas y de la interaccién
con el medio, que cada aprendizaje resulta ser una integracién de
las adquisiciones previas que siendo simples dan origen a otros
conocimientos mas complejos y elaborados.

Desde que el nifio nace manifiesta conductas que permiten su
adaptacién a la vida independiente, asi con unos pocos reflejos
simples como el reflejo de succidn, el reflejo palmar y el de movi-
mientos oculares, entre otros, que no son fijos ni duraderos, puede
realizar conductas mas estructuradas y elaboradas, desarrollando
esquemas evolutivos de mayor complejidad. De tal manera que el
simple acto del nifio de succionar del pecho materno y la posibilidad
de reproducir este acto a otros objetos y saber discriminar sobre
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ellos es manifestaciéon del proceso de asimilaciéon y acomodacién a
las nuevas situaciones. Reflejando, desde el primer dia de nacido,
la posibilidad de adaptacién a partir de una capacidad previa. Por
medio de las acciones del nifio, las adaptaciones se van construyen-
do por si mismas desarrollando nuevas estructuras de cardcter mas
general.

Sin embargo, aun considerando los valiosos aportes de Piaget
sobre el proceso de adquisicién de conocimientos, esta concepcién
constructivista piagetana tiene sus limitaciones que conviene sefia-
lar:

En primer lugar la teoria piagetana se ocupa fundamentalmen-
te de la construccién de estructuras mentales y da escasa o
nula atencion a los contenidos especificos. Su interés se centra
en el desarrollo de estructuras y operaciones de caracter légico,
(conservacion, clasificacion, reversibilidad, seriacién, etc.) cada
vez mas complejas que dotan al individuo de mayor capacidad
mental y por lo tanto de mayor habilidad para aproximarse a
objetos de conocimiento mas complejos.

Piaget traté de identificar, describir y explicar los procesos
generales del pensamiento como asimilacién, acomodacion, etc.
y estudiar los procesos intervinientes en la construccién del
espacio, causalidad, tiempo, relaciones, etc. Pero las situacio-
nes particulares, los contenidos concretos casi siempre consti-
tuyeron un recurso metodolégico.

Otro aspecto fundamental para Piaget, es considerar que la
construccién del conocimiento es un proceso esencialmente
interno e individual basado en la equilibracién y que la influen-
cia del medio sé6lo puede favorecer o dificultar. El didlogo es
entre sujeto y objeto, la mediacién social no constituye un factor
determinante. Esto ha originado propuestas pedagégicas que
pretenden desarrollar nuevas estructuras y nuevos conocimien-
tos por descubrimiento revelando la poca atencién prestada a
los contenidos y a la interaccién social.

Esta propuesta pedagdgica basada fundamentalmente en Piaget
presenta a menudo algunos graves inconvenientes ya puestos de
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manifiesto y criticados en numerosas ocasiones, como cuando se
propone que el objetivo de la ensefianza es solamente favorecer la
construccién de estructuras de pensamiento, porque éstas permiten
la comprensién de los diferentes contenidos y sefialar que los alum-
nos deben construir su propio conocimiento a través de un proceso
relativamente auténomo.

En suma, “las propuestas pedagégicas inspiradas en el cons-
tructivismo de Piaget se caracterizan por la poca atencién a los
contenidos y a la interaccién social, como consecuencia de la ins-
truccién”. (Gil Pérez y Guzman, 1993).

B) TEORIA DE LA ASIMILACION DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
DE AUSUBEL

Los estudios realizados por Ausubel sobre aprendizaje signifi-
cativo, las ideas previas y la teoria de la instruccién sobre la reso-
hucién de problemas, coinciden en sefialar que el conocimiento se
adquiere en forma especial en diferentes dominios. Lo que el indi-
viduo construye son significados, representaciones mentales relati-
vas a los contenidos. Por ello podemos decir que no basta con co-
nocer procesos generales de aprendizaje para ensefiar disciplinas
especificas como matemadtica o lengua.

Implica ademads tener mayor conocimiento de cémo hacer cam-
bios cognitivos, el cual estaria en relacién al contexto socio cultural
y contextual de la construccién del conocimiento, aspecto general-
mente olvidado en el campo de la psicologia centrada en investiga-
ciones individuales. Esto ha llevado a pensar que lo que aprende un
individuo le sirve para cualquier campo, asi si un alumno sabe
sumar puede hacerlo en diferentes situaciones y contextos.

Para Ausubel aprender es conocer, comprender el significado y
esto es posible en 1la medida de que se produce el anclaje o retencién
del nuevo material como producto de la motivacién, necesidades y
deseos.

De acuerdo con Ausubel el aprendizaje esta orientado hacia la
formacién de “nuevos conceptos interiorizados, nuevas estructuras,
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nuevas actitudes para analizar y solucionar problemas”. Estas es-
tructuras y actitudes se desarrollan como producto de la asimila-
cion, reflexion y la interiorizacion.

Ausubel reconoce dos tipos basicos de aprendizaje a partir de
los cuales se pueden identificar algunas combinaciones:

Aprendizaje por descubrimiento versus aprendizaje por recep-
cién, el alumno descubre los contenidos por si mismo antes de
incorporarlos a su estructura cognitiva. Dicho descubrimiento
se puede producir de forma guiada por el profesor o de forma
auténoma por el alumno. Es diferente al aprendizaje por recep-
cién donde el alumno recibe los contenidos que ha de asimilar
por medio del profesor o materiales impresos, informaticos y
audiovisuales.

Aprendizaje significativo versus aprendizaje memoristico, el
aprendizaje significativo ocurre cuando los contenidos estan
relacionados en forma congruente. El alumno actia como cons-
tructor de su propio conocimiento relacionando los conceptos
novedosos a la estructura conceptual que ya poseia, dotandolos
asi de significado. En cambio el aprendizaje memoristico se
produce cuando los aprendizajes constan de asociaciones pura-
mente arbitrarias, implicando la memorizacién de datos y he-
chos con nula o escasa interrelacién entre ellos.

GRAFICO 2
TIPOS BASICOS DE APRENDIZAJE SEGUN AUSUBEL

Aprendizaje por ¢ > Aprendizaje
descubrimiento significativo

De acuerdo con estos tipos bdsicos que sefiala Ausubel se pue-
den identificar otros tipos de aprendizaje producto de las combina-
ciones. Asi identificamos, ademas del aprendizaje por recepcién y
por descubrimiento, el aprendizaje receptivo memoristico, el memo-
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ristico por descubrimiento guiado, y el memoristico por descubri-
miento auténomo, por un lado. Por otro lado, identificamos el apren-
dizaje significativo por recepcidn, significativo por descubrimiento
guiado y el significativo por descubrimiento auténomo.

El grafico siguiente ayuda a comprender los diversos tipos de
aprendizaje:

GRAFICO 3:
TIPOS DE APRENDIZAJE SEGUN AUSUBEL
Tomado de Galve y otros

APRENDIZAJE POR RECEPCION

Clarificacion de
relaciones entre
conceptos

Tareas de

memoria

APRENDIZAJE APRENDIZAJE
MEMORISTICO SIGNIFICATIVO

Soluciones por Investigacion

Ensayo y Error cientifica

APRENDIZAJE POR
DESCUBRIMIENTO
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Aprendizaje receptivo memoristico

Es la repeticién mecdnica de una explicacién de un profesor o
de un texto, no lograndose en la mayoria de los casos una
ubicacién en la estructura conceptual del alumno. Por ejemplo
cuando se memoriza las tablas de multiplicar o determinadas
férmulas.

Aprendizaje memoristico por descubrimiento guiado

Parte de una metodologia dindmica, activa y participativa donde
el profesor se limita a ensefiar estrategias o técnicas descuidan-
do las interrelaciones entre contenidos y procedimientos.

Aprendizaje memoristico por descubrimiento auténomo

Es el modo por el cual el alumno investiga elaborando sus
producciones sin enmarcarlas dentro de lo que ya sabe, sin
detenerse a contextualizar los nuevos contenidos. La conse-
cuencia es que suele producirse un proceso carente de critica
hacia los contenidos trabajados, por lo tanto dificilmente los
interioriza.

Aprendizaje significativo por recepcion

Suele suceder cuando se parte de una metodologia expositiva,
y el aprendizaje logra ser significativo si el alumno enmarca la
informacioén dentro de su estructura conceptual, implicando la
progresiva reelaboracién de sus conceptos previos. Esto ocurre
cuando al alumno le interesa lo que aprende.

Aprendizaje significativo por descubrimiento guiado

Parte de unos principios metodolégicos activos e investigado-
res. El alumno construird sus aprendizajes a partir de sus
experiencias, pero siempre guiado y orientado por un profesor,
quien facilitara el aprendizaje de diferentes tipos sean concep-
tuales, procedimentales o actitudinales.

Aprendizaje significativo por descubrimiento auténomo

El alumno adquiere conocimientos mediante trabajos de inves-
tigacién, informes, monografias relativas a un tema propuesto.
Serd un modelo titil para afianzar y profundizar los contenidos
que ya posee, reelaborandolos en la mayoria de los casos.
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Evidentemente dependiendo de la concepcién que tengamos de
aprendizaje existen propuestas metodolégicas de ensefianza. Pero
ademas debemos ser conscientes que actualmente esta en auge el
enfoque: ensefiar a pensar, que propone una metodologia basada en
la interaccién entre las ideas del profesor y del alumno.

En suma, se podria sefialar que el aporte de Ausubel en rela-
cién con el constructivismo, esta en precisar que el aprendizaje es
tal si tiene sentido y significado, esto es que la nueva informacion
no sélo es una respuesta mecanica sino que le es util para desen-
volverse en el medio, afrontando situaciones, resolviendo problemas
y creando nuevos conocimientos.

C) PSICOLOGIA CULTURALISTA DE VYGOTSKY

Lev Vygotsky plantea un modelo psicoldgico del desarrollo huma-
no donde la cultura juega un papel principal. Frisancho (1996) dice
“Para Vygotsky, desde el comienzo de la vida humana, el aprendizaje
esta relacionado como un aspecto necesario y universal del proceso de
desarrollo de las funciones psicolégicas, culturalmente organizadas y
especificamente humanas. Este humanizarse est4, en parte, definidos
por los procesos de maduracion del organismo del individuo de la es-
pecie humana pero es el aprendizaje lo que posibilita el despertar de
procesos internos de desarrollo, que no tendrian lugar si el individuo
no estuviese en contacto con un determinado medio cultural”.

Vygotsky, considera que el desarrollo del nifio se realiza a tra-
vés de un proceso de evolucién cultural, que da por fruto las fun-
ciones psicolégicas superiores que permiten superar el condicio-
namiento del medio y posibilitan el autocontrol. En este contexto,
las interacciones sociales juegan un papel importante en el desarro-
1o cognitivo e integral del ser humano. Asi, el nifio adquiere capa-
cidades en su actuacién externa compartida (nivel interpsicolégico),
también cuando es capaz de realizar acciones con ayuda de instru-
mentos externos y mas tarde sirviéndose de instrumentos pura-
mente psicolégicos (nivel intrapsicolégico). Si al nifio se le rodea de
instrumentos fisicos adecuados él sera capaz de ir mas lejos de lo
que le permitiria su area de desarrollo real por lo que estd en
capacidad de desarrollar su potencial.
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La interaccion con el docente, un adulto o un comparnero seran
ejes que potenciardn la zona de desarrollo préximo, refiriéndose a
que «la construccion de modos de pensar cualitativamente superio-
res tiene lugar sélo ante la exigencia del medio y en interaccion
intensa con é1” ...Para Vigotsky, la zona de desarrollo préximo es
como “la distancia que existe entre el nivel de resolucién de una
tarea que una persona puede alcanzar individualmente y el nivel
que puede alcanzar con la ayuda de un compaiiero mas competente
o experto en la tarea”.

En tal sentido, “la educacién es una fuerza que empuja al
desarrollo y sélo es eficiente cuando logra despertar aquellas fun-
ciones que estan en proceso de maduracién o en la zona de desa-
rrollo potencial. Es decir logra activar aquellas habilidades que
estan en construccion y que el nifio puede alcanzar y desarrollar...”

Por ello, a fin de propiciar el cambio cognitivo creemos que las
investigaciones deberian orientarse hacia el estudio de las formas
en que las personas construyen, usan o activan sus conocimientos
en funcién del contexto. Lo cual implica superar la tradicién psico-
logica de investigacién experimental entre aprendizaje y pensa-
miento.

Desde esta concepcién constructivista que aboga por considerar
el contexto en el desarrollo del aprendizaje, el aula se constituiria
en el lugar central donde importan las interacciones entre alumnos,
profesores y contenido. Estudiar los procesos de ensefianza apren-
dizaje en el contexto de aula implica analizar estos tres componen-
tes de forma interrelacionada y no aislada.

En tal sentido, es importante estudiar no sélo las ideas previas
sobre el contenido o la motivacién para el aprendizaje sino también
los mecanismos de influencia o ayuda pedagégica que permiten
construir y actualizar los conocimientos.

Un enfoque con estas caracteristicas permitiria una mayor
aproximacion e integracion entre la teoria y la practica donde no se
trata de explicar los procesos cognitivos subyacentes a la adquisi-
cion de ciertos contenidos y aplicar estos resultados al aula sino de
explicar el proceso constructivo en el lugar en que se produce.
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D) TEORIA DEL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Royer y Allan (1994) describen con bastante claridad la pers-
pectiva de la teoria del Procesamiento de la informacién, sefialando
cémo el hombre procesa, almacena y recupera la informacién que
recibe. El siguiente grafico tomado de una de sus obras permite

identificar el proceso de conocimiento desde esta teoria:

GRAFICO 4:
PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Memoria a
Corto plazo

v

$
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Informacion Receptores Unidad central
de entrada sensoriales de procesamiento
Respuesta Generador ¢

producida respuesta

\ 4

Memoria a
Largo plazo

Antes de explicar como se adquiere la informacién a través de
este modelo, es necesario describir cada uno de sus componentes:

La informacién de entrada: es cualquier tipo de percepcion
sensorial obtenida del medio ambiente como por ejemplo, lo que se

ve, se escucha, las sensaciones de tacto, los sonidos y olores.

Los receptores sensoriales: son los 6rganos a través de los cuales
se percibe la informacién. Los receptores corresponden a los senti-

dos conocidos como la vista, el oido, el olfato, el gusto y el tacto.
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La unidad central del proceso: es el director de todo el sistema
del procesamiento de la informacién. La unidad central del proce-
samiento decide la informacién que es digna de procesamiento
completo y aquella que no lo es, ademas decide dénde debe
almacenarse y dirigir la recuperacién y salida de la informacién
requerida.

La memoria a corto plazo: es el drea de almacenamiento de
capacidad limitada que acumula datos durante un breve tiempo. La
informacién que no se sigue procesando desaparece de la memoria
de corto plazo después de unos segundos.

La memoria de largo plazo, es un area de almacenamiento que
tiene una capacidad y duracién ilimitada y que se almacena des-
pués de un proceso de organizacién y estructuracién.

La respuesta producida por el generador de respuesta: puede
ser una palabra hablada, un movimiento y hasta un pensamiento.

En general, de acuerdo con esta teoria la informacién que pro-
viene del medio es percibida, registrada y después es transmitida
a la unidad central de procesamiento. Es importante sefialar que
toda la informacién que se percibe no siempre es codificada y trans-
mitida a la unidad central, pues dependiendo de una serie de fac-
tores como el ajuste, la motivacion, la experiencia y el interés de
cada persona, que le dara un sentido y significado a la informacién,
ésta sera seleccionada. M4s se seleccionaran partes de la informa-
cién para procesarla posteriormente.

Después que la informacién ha sido percibida por los sentidos
vy ha pasado a la unidad de procesamiento, se lleva a cabo una
investigacién veloz para determinar si existe alguna estructura de
conocimiento que contenga informacién relacionada con la recién
adquirida. Si la informacién reciente es pertinente, se transmite a
la memoria de larga duracién y se integra a la estructura ya esta-
blecida de conocimiento. Cuando la informacién no puede relacio-
narse con alguna estructura previa, la unidad de procesamiento
selecciona aquella informaciéon que puede obtener un significado
“general e informacién que debe ser recordada en la forma exacta en
que se experimento.
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Cuando la unidad de procesamiento se encuentra con informa-
cién de la que se puede extraer un significado general, pero no se
relaciona con ninguna estructura de conocimiento existente, alma-
cena la informacién en una nueva estructura en la memoria de
larga duracién. En estos casos hay dificultades para recordar estos
datos. En el otro caso cuando de la informacién obtenida no se
puede obtener un significado general, la informacién es registrada
en forma exacta, como fechas, férmulas, etc. Esta es dificil de in-
troducir en el almacén de memoria a largo plazo y requiere de un
procesamiento especial. Debe repetirse activamente hasta que sea
transferida a la memoria de largo plazo.

Cuando se trata de la recuperacién de la informacién o recuer-
do de la informacién se siguen muchos de los pasos del proceso de
almacenaje. La peticién para recordar es percibida por nuestros
receptores sensoriales y es transferida a la unidad central de pro-
cesamiento, para determinar si existe alguna estructura contiene la
informacién deseada. El éxito para recuperar informacién del alma-
cén de largo plazo depende de dos cosas: Si es una informacién
reciente, o si la informacién esta integrada en estructuras de cono-
cimiento bien establecidas.

En sintesis, la perspectiva del procesamiento de la informacién
aporta al constructivismo pedagégico la concepcién de que el apren-
diz no es un sujeto que registra eventos, sino que para lograr apren-
dizaje, es necesario que sea un participante activo, reconociendo en
€] aspectos emotivos y experiencias que influyen en el procesamien-
to de datos.

E) TEORIA DEL APRENDIZAJE POR DESCUBRIMIENTO DE BRUNER

Para Jerome Bruner el aprendizaje se logra a través de tres
tipos de representaciones mentales que va adquiriendo progresiva-
mente el nifio: la enativa, la icénica y la simbdlica.

El nifio primero se pone en contacto con el mundo circundante
a través de la manipulacién y el movimiento que realiza como
respuesta a estimulos ambientales, posteriormente desarrolla ima-
genes que representan secuencias de acciones y mas adelante evo-
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luciona su aprendizaje al procesar la informacién resolviendo pro-
blemas que le permiten transformar el medio.

Para aprender, el alumno debe desarrollar la habilidad de
relacionar el pasado, el presente y el futuro, a fin de integrarlos en
un todo coherente que le sea significativo. Por lo tanto, necesita un
ambiente que le brinde la posibilidad de plantearse problemas,
relacionar conceptos y transferir el aprendizaje a su vida.

Al inducir al alumno dentro de una participacién activa en el
proceso de aprendizaje, éste tendra la oportunidad de ir construyen-
do conocimientos mediante el desafio constante a su inteligencia
que supone el descubrimiento que realiza. Si el aprendizaje se
propone como una tarea de descubrimiento, habra una tendencia
del alumno a volverse independiente y autogratificador.

“Su motivacién para competir aumenta y adquiere mas control
sobre el comportamiento, al mismo tiempo que se reduce la
importancia del refuerzo secundario o de la gratificacion” (Araujo
y Chadwick-1975).

En la medida en que el aprendizaje es producto de la accién y
de la participacién activa del alumno, quien integra las nuevas
adquisiciones con lo anteriormente conocido y con el contexto, se
podria decir que Bruner sintetiza los aprendizajes anteriores, fortale-
ciendo el concepto de constructivismo desde el aprendizaje por des-
cubrimiento.

3. 'PRINCIPIOS DEL CONSTRUCTIVISMO PEDAGOGICO

En la actualidad existe un amplio acuerdo respecto a que en el
ambito de la educaciéon “no hay un solo constructivismo, sino muchos
constructivismos: tantos como teorias psicolégicas del desarrollo y del
aprendizaje inspiradas en, o compatibles con los principios béasicos de
la explicacion constructivista del psiquismo humano” (Coll 1997).

Los planteamientos constructivistas en educaciéon son en su
mayoria propuestas pedagdégicas y diddcticas o explicaciones rela-
tivas a la educacion escolar que tienen su origen en una o varias
de estas teorfas del desarrollo y del aprendizaje.
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Sin embargo, a pesar de los aportes de las teorias constructivis-
tas, ninguna de ellas por si sola ofrece hasta el momento una ex-
plicacién de conjunto de los procesos escolares de enseflanza y de
aprendizaje suficientemente sélida como para respaldarlos.

Por esta razon, mas que de “el constructivismo en educacién”.
se habla de un planteamiento constructivista pedagégico, cuyo punto
de partida es la naturaleza y funciones de la educacién escolar asi
como las caracteristicas especificas de las actividades escolares de
ensefianza y aprendizaje.

Este planteamiento constructivista se basa en que los princi-
pios que explican los procesos psicolégicos implicados en la cons-
trucciéon del conocimiento pueden aplicarse a conceptos tales como:
el aprendizaje significativo, la construccién de significados y la
atribucién de sentido en el aprendizaje escolar y la vision del apren-
dizaje escolar como un proceso de construccién, modificacién y re-
organizacion de conocimientos.

Los principios constructivistas a los que nos referimos se pue-
den resumir en:

- Para que se produzca aprendizaje significativo en el alumno
éste requiere de una intensa actividad mental constructiva al
establecer relaciones sustantivas entre el nuevo contenido y los
elementos de su estructura cognoscitiva.

- La construccion de significados es el resultado de las interaccio-
nes que se suscitan entre ¢! prefesor, los alunnos y el contenido.

- La cantidad y calidad de aprendizajes significativos estd con-
dicionado por el nivel de desarrollo cognitivo y la competencia
operativa del alumno.

- Los conocimientos previos, los intereses, motivaciones, actitu-
des y expectativas condicionan la aplicacién de las experiencias
educativa formales en el crecimiento personal del alumno.

- Lo que un alumno es capaz de hacer y de aprender en un
momento determinado depende del estadio de desarrollo-cogni-
tivo en el que encuentra y de los comocimientos, intereses,
motivaciones, actitudes y expectativas que ha construido du-
rante sus experiencias previas de aprendizaje.

- Los contenidos o procesos de aprendizaje son significativos cuan-
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do se establecen vinculos no arbitrarios entre el nuevo material
de aprendizaje y los elementos existentes en la estructura
cognoscitiva del alumno

- El aprendizaje sera mas significativo para el estudiante cuando
lo pueda aplicar a diferentes situaciones de su vida.

- Paralelamente a la construccién de significados, y a la atribu-
cién de sentido a los contenidos, el alumno afirma una imagen
de si mismo como aprendiz valorando sus recursos y aceptando
sus limitaciones.

- El estudiante al ir aprendiendo ejercita su memoria compren-
siva, base para realizar nuevos aprendizajes. De esta manera
su estructura cognoscitiva se modifica construyendo nuevos es-
quemas de conocimiento.

En suma, el aprendizaje adquirira significado cuando surja
como resultado de una intensa actividad mental constructiva, en la
que el estudiante establezca relaciones sustantivas entre los ele-
mentos de su estructura congnoscitiva y el nuevo contenido. Este
proceso de aprendizaje contribuird ademas, a desarrollar en el alum-
no la automotivacién y la independencia.

4. IMPLICANCIAS EDUCATIVAS
A. CONCEPCION CONSTRUCTIVISTA DEL APRENDIZAJE

La concepcién constructivista del aprendizaje parte del hecho
de que hace accesible a los estudiantes aspectos de la cultura que
son fundamento para su desarrollo personal, no sélo en el ambito
cognoscitivo, sino para un desarrollo globalmente entendido, en el
que las capacidades personales, de relacién interpersonal y motrices
son potenciadas paralelamente a las capacidades intelectuales. En
este sentido, el aprendizaje constructivista se concibe como una
construccién producida a partir de los conflictos cognoscitivos que
ocurren en la estructura cognitiva del alumno, modificandola. Por
lo tanto, el aprendizaje se deriva de la experiencia que tiene el
alumno en situaciones concretas.

Es un proceso interno que lo compromete en su integridad,
incluyendo en €l las habilidades, actitudes, valores, afectos y que se
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realiza en funcién de sus necesidades e intereses y de las situacio-
nes que vive en un determinado momento. Ademas, es un proceso
activo en el que el aprendiz construye nuevas ideas o conceptos
basados en sus conocimientos anteriores.

En este proceso , el aprendiz no solo modifica lo que ya posee,
sino que interpreta lo nuevo de forma peculiar, de manera que
pueda integrarlo y hacerlo propio.

Asi, el estudiante al interactuar con su mundo, vive experien-
cias que producen modificaciones especificas, que son integradas en
sus esquemas de conocimiento en calidad de nuevos aprendizajes.

Cabe anotar que en esta construccién personal no interviene
solo quien aprende, los docentes, los pares y en general los agentes
culturales son piezas imprescindibles para su desarrollo. Por lo
tanto, la construccion individual no se opone a la interaccién social.
Se construye pero se ensefia y se aprende a construir.

B. CARACTERISTICAS DEL APRENDIZAJE CONSTRUCTIVISTA

A pesar de los diversos modelos constructivistas, existe consen-
S0 en reconocer caracteristicas comunes con respecto al aprendizaje.
Las mismas que explican la importancia del protagonismo del es-
tudiante y del entorno en el proceso:

El aprendizaje es un fenémeno social

Desde que nace, el ser humano aprende de su medio y de las
relaciones proximas, de actividades cotidianas, labores domés-
ticas, por eso el aprendizaje debe ser contextuado y empezar
por lo concreto.

El aprendizaje es situado

Se aprende el lenguaje por lo que se escucha, posteriormente
se amplia el léxico . De igual manera se aprenden las nociones
de espacio y namero por experiencias reales y concretas en
relacién con los objetos. Los conocimientos no son construccio-
nes abstractas sino situaciones vivenciales y los conceptos son
elaboraciones a partir de la experiencia y de la informacién.
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El aprendizaje es activo

Muchas veces se cree que hay que tener idea para actuar, pero
se aprende mas rapido cuando se realiza una actividad, pues
a través de ella se incorpora el nuevo conocimiento. El proble-
ma en la escuela es que las actividades son artificiales, no
auténticas, debido a que se realizan como una obligacién y no
se logra ver la utilidad de las mismas.

El aprendizaje es cooperativo
La motivacidén y el esfuerzo colectivo e individual es estimulado
por las respuestas de los demas, lo que favorece el aprendizaje.

El aprendizaje es un proceso

En el aprendizaje lo que importa no sélo es el resultado sino el
camino, es decir, la vivencia adquirida. La tarea del docente es
mostrar al alumno cémo construir el conocimiento; generar
actividades para que los alumnos aprendan a solucionar pro-
blemas que ellos han planteado, mostrando diferentes perspec-
tivas para la solucién de los mismos.

El aprendizaje es propio y caracteristico

La adquisicién de todo conocimiento nuevo se produce por la
movilizacién de un conocimiento antiguo, a partir de cuya ela-
boraci6én y transformacién el alumno internaliza un concepto de
una forma particular e irrepetible en otras personas.

C. FUNCION DEL DOCENTE

Mucho se ha dicho acerca de la funcién del docente dentro de
un proceso de ensefianza y aprendizaje constructivista. Al respecto
Rogers (1972) dice:

“Cualquier cosa que yo pueda ensefiar a otra persona es
intrascendente y ejerce poca o ninguna influencia en ella. Estoy
convencido de que lo inico que importa es el aprendizaje capaz
de influir significativamente en la conducta de los demds. He
llegado a descubrir que el tinico aprendizaje que puede influir
en la conducta de los demads, es el que el individuo descubre e
incorpora por si mismo. El aprendizaje basado en el propio
aprendizaje, la verdad incorporada y asimilada en la propia
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experiencia, no puede comunicarse de manera directa a otra
persona, porque al transmitir esa experiencia la transforma en
ensefianza y sus resultados pierden trascendencia. He llegado
a sentir que los resultados de la ensefianza son intrascendentes
e incluso dafiinos, porque el estudiante no llega a confiar en su
propia._experiencia-aprendizaje y sélo confia en la enseitanza
del maestro”.

De ahi la necesidad de reorientar la labor docente en el aula
a fin de que cada vez mas la accién educativa parta del alumno y
regrese a él, sin disminuir la responsabilidad del docente como
facilitador del aprendizaje.

De acuerdo con Redtegui (1997) y Raffo (1998) el docente podria
facilitar el aprendizaje de los alumnos si:

- Conoce en profundidad sus caracteristicas, problemas e intere-
ses

- Parte de los problemas y curiosidades que plantean los alum-
nos

- Interactua con el alumno afectiva y cognitivamente para alcan-
zar aprendizajes significativos

- Reconoce que el desarrollo de las capacidades del alumno esta
estrechamente ligado al dominio de los contenidos

- Da mayor importancia a los procesos que a los resultados

- Es facilitador de estrategias de aprendizaje

- Potencia el aprendizaje por descubrimiento

- Es un mediador que posibilite la comprensién, reflexion y re-
creaciéon de la cultura

- Genera conflictos cognitivos para que los alumnos construyan
y desarrollen sus competencias

- Ayuda a que el estudiante emplee la informacién ya conocida
y la nueva informacién en situaciones de su vida

- Facilita la elaboracién de inferenciasy conclusiones

- Enfatiza tareas que el alumno comprende

- Es flexible en las tareas del programa

- Da paso progresivo a la motivacién intrinseca

- Promueve una atmdésfera de reciprocidad, respeto y confianza,
creando un clima agradable que permita plantear retos y pro-
blemas
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- Considera la escuela como un espacio donde es posible el error
reconociéndolo como un medio para seguir aprendiendo.
- Genera la autoevaluacién del desempeno.

En el siguiente grafico se sintetiza la funcién del docente den-
tro del constructivismo pedagégico:

Modelo de competencia
y desemperio

Mejora su gestion

Aplica una pedagogica.

Metodologia
Activa. Promueve
la interaccion
cooperativa y

< El Docente y el

Constructivismo

Transfiere el con-
trol de la activi-
dad al nifio.
Interactiva con él

colaboradora con respeto y
comprension
Retrom_forma Guia y supervisa
y corrige en la actividad
situaciones del nifio
especificas

D. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Finalmente veamos como operan las estrategias metodolégicas
para posibilitar el aprendizaje significativo en los estudiantes.

Como es conocido,las propuestas de intervencién pedagogica en
los procesos de ensefianza-aprendizaje constructivistas se centran
en el concepto de “aprender a aprender”, es decir, en el aprendizaje
de estrategias mas que en la adquisicidn de conocimientos por parte
de los alumnos.
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En este sentido, uno de los objetivos de la educacién construc-
tivista es potenciar el desarrollo del aprendizaje auténomo.

Los alumnos, para adquirir conocimientos a lo largo de toda su
vida, deben conocer estrategias que les ayuden a aprender por si
solos, para estar capacitados a responder y enfrentarse a las exigen-
cias futuras de su vida personal y social.

Las principales estrategias de aprendizaje auténomo que han
de ser potenciadas por los docentes son las referidas a la lectura,
observacion, comprensién, planificacién de acciones y solucién de
problemas.

El aprendizaje auténomo exige ademiés el desarrollo de la per-
sonalidad del alumno, factor que influye en su rendimiento acadé-
mico. Por lo que el docente debe promover el desarrollo del
autoconcepto y la autoestima del alumno, asi como el conocimiento
del propio estilo de aprendizaje.

Segiun Orco Diaz (1997), el maestro ademés ha de procurar
una:

“pedagogia centrada en el nino que le permita libertad para
escoger y decidir sus actividades y proyectos...

planeacién que posibilite una elaboracién conjunta entre profe-
sores y alumnos en base a ideas o problemas que surjan en la
clase,

evaluacion del aprendizaje que privilegie el proceso y el cono-
cimiento de c6mo el nifio aprende”.

No hay que olvidar que: “Aplicar una pedagogia centrada en los
alumnos implica considerarlos, desde la educacién inicial, seres
pensantes, con afectos, deseos, y esperanzas, poseedores de una
historia propia, con experiencias y aprendizajes previos, con un
entorno y bagaje cultural determinado. S6lo asi, podremos estimu-
lar, desde alli, sus capacidades de andlisis, de razonamiento, de
resolucién de problemas y de relacién positiva con los demas”.
(Ramirez, 1996).
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Driver sugiere una secuencia de actividades que incluiria:

- La identificacién y clarificacién de las ideas que ya poseen los
alumnos, el profesor debe valorar los niveles cognoscitivos de
los estudiantes, plantearles conflictos cognoscitivos y desajus-
tes 6ptimos apropiados a través de experiencias claves, median-
te preguntas estratégicas o presentacién de situaciones
novedosas que provoquen disonancias a los esquemas ya adqui-
ridos.

- La puesta en cuestién de las ideas de los estudiantes a través
de contra ejemplos.

- La introduccién de nuevos conceptos bien sea por torbellino de
ideas de los alumnos, por representacién explicita del profesor
0 a través de materiales.

- Proporcionar oportunidades a los estudiantes para que em-
pleen las nuevas ideas y hacer asi que adquieran confianza en
las mismas.

Es importante recordar que las acciones de ensefianza-apren-
dizaje deben iniciarse con interrogantes, problemas que motiven en
los estudiantes el deseo de indagar o buscar respuestas, estimulan-
do la interraccién libre y espontdnea para pasar posteriormente a
fases de confrontacién.

La idea es que el alumno proceda con sus recursos e intereses
propios para acercarse a los contenidos que se pretenden ensefar
y solamente a partir de ese momento introducir los conceptos a
nivel formal.

Ademas, considerar que la construccién intelectual no se rea-
liza en el vacio, sino que se da en el mundo circundante; por esa
razén la ensefianza debe relacionar el contenido con la realidad
inmediata.

Estas concepciones obligan a pensar en la necesidad de cambio
en las politicas educativas que promuevan la innovacién metodologica
de nuestro pais, planteando curriculos pertinentes a las diferentes
realidades, lo cual implica la urgencia de hacer estudios diagnos-
ticos no solo de tipo cultural y social sino de la practica pedagégica,
definiendo previamente la concepcién y la politica educativa que se
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pretende desarrollar, en la que sin duda el constructivismo esta
aportando elementos que propiciarian el desarrollo de la persona,
respetando su autonomia, su particularidad y su entorno.
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