COMUNIDAD

Pobreza disminuye,
pero el déficit calodrico

se mantiene

Enel2008,lapobrezadisminuyéen3puntosporcentuales;
sin embargo, el 33% de la poblacion todavia padece de

déficit calorico
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| nivel de la pobreza puede

ser considerada como uno

de los indicadores que, en
los altimos afios, estd respondiendo
al accionar del Estado y al
desenvolvimiento de la economia,
que a marzo de este ano acumulo 93
meses de crecimiento continuos.

En nuestro pais, la pobreza se
ha reducido casi en 12.4 puntos
porcentuales, entre el 2004 y el
2008, pasando de 48.6% a 36.2%,
respectivamente. Sin embargo, a
pesar de esta reduccién, un gran
sector de la poblacion todavia
no recibe los beneficios de este
crecimiento, y la vulnerabilidad sigue
siendo elevada, lo que hace necesario
mantener niveles de crecimiento
aceptables para los siguientes afios.

{Qué pasod en el ultimo afio!. La
pobreza en el Pert, en el ano 2008,
disminuyo a 36.2%, experimentando
una reduccion de 3.1 puntos
porcentuales con respecto al ano
anterior, segun informacion del
Instituto Nacional de Estadistica e

Informatica (INEI).

De este modo, 875 mil peruanos
dejaron de tener un nivel de
consumo inferior a lo considerado
minimo necesario.

Se consideran pobres a aquellas
personas cuyo gasto per cdpita,
valorizado  monetariamente, no
supera el costo de la canasta
alimentaria y no alimentaria,



expresada como el umbral o Linea
de Pobreza.

El conjunto de pobres que tiene el
pais estdi conformado por 12.6%
de pobres extremos; es decir, por
personas que tienen un gasto per
capita inferior al costo de la canasta
basica de alimentos y por 23.6% de
personas pobres no extremos, que se
caracterizan por tener un gasto per
capita superior al costo de la canasta
de alimentos, pero inferior al valor
de la canasta basica de consumo
(Linea de Pobreza Total).

POR ZONAS

De acuerdo con el analisis por 4rea
de residencia, la reduccion de la
pobreza en el ultimo afio fue mayor
en el drea rural que en la urbana (4.7
frente a -2.2 puntos porcentuales,
respectivamente).

La mayor reducciéon en el ambito
rural puede explicarse, en gran parte,
por el pronunciado incremento que
experimentaron los precios de los
alimentos yde los productos agricolas
en 2008. Dado que la poblaciéon
rural del Perti estd conformada
en gran medida por productores
agropecuarios, los mayores precios
habrian generado un aumento en
los ingresos agricolas, segtin explica
Macroconsult.

En las zonas urbanas, en cambio,
basicamente
consumidora de dichos productos,
por lo que los incrementos en los
precios los podrian haber afectado
de manera limitando
su capacidad de gasto, a pesar
del aumento de ingresos que si
experimentaron. No obstante, cabe
resaltar que los niveles de pobreza
(59.8%) y pobreza extrema (29.7%)
rurales se encuentran aun muy por
encima de los urbanos (23.5% vy
3.4%, respectivamente).

la poblacion  es

negativa,

En cuanto a la situaciéon regional,
la incidencia de la pobreza es muy
variable entre departamentos. En
2008, Huancavelica continuo siendo
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el mas pobre (82.1%), a pesar de
haber reducido la incidencia en
3.6 puntos porcentuales. Le siguen
Apurimac, Ayacucho y Pasco.

Por otro lado, el departamento con
menor porcentaje de pobres fue
Tumbes (17.2%), seguido por Ica
y Madre de Dios. Asimismo, los
departamentos que presentaron las
mayores reducciones en el ultimo
ano son Ucayali y San Martin. Esta
disminucion de la pobreza va de la
mano con el incremento del ingreso
per capita en todas las regiones, a
excepcion de La Libertad y Tumbes.

DEFICIT CALORICO

Si bien el nivel de la pobreza ha
disminuido, los resultados de la
Encuesta

(ENAHO),

Nacional de Hogares

correspondiente  al

primer trimestre del 2009, revelan
que el 33.0% de la poblacién del pais
todavia padece de déficit caldrico.
Para muchos, esta variable es uno
de los principales indicadores para
saber si una persona es pobre.

COMUNIDAD '

{Coémo se mide el déficit calorico? El
Instituto Nacional de Salud elabora
un indice de la cantidad minima
de calorias que debe ingerir una
persona diariamente en funcién de
su edad y sexo. A partir de los 16
anos, se toma en cuenta la intensidad
de la actividad desarrollada. Asi,
una mujer de 22 a 29 afios necesita
2,200 calorias al dia. Si consume por
debajo de esa cantidad, enfrenta un
déficit calérico.

La medicién del consumo de calorias
se realiza por familia, mediante un
cuestionario detallado sobre los
alimentos consumidos los ultimos

15 dias.

Segun la informacion del INEI, el
principal contraste se da entre areas
de residencia; mientras que en Lima
Metropolitana el déficit calorico
afectdo al 17.6% de la poblacion,
en el Area Urbana (excluye Lima
Metropolitana) y en Area Rural
del pais, este problema afecto al
34.3% y 44.6% de sus habitantes,
respectivamente.

Comparando los resultados
obtenidos con el primer trimestre
del afno 2008, se observd que la
proporcion de poblacion con déficit
calérico aument6 ligeramente en
0.1 punto porcentual (al pasar
de 32.9% a 33.0%); y en el Area
Urbana se incrementé en 3,4 puntos
porcentuales (al pasar de 30.9% a

34.3%).

En Lima Metropolitana, se redujo en
1,4 puntos porcentuales (al pasar de
19,0% a 17,6%) y en el Area Rural
en 1,6 puntos porcentuales (al pasar

de 46,2% a 44,6%).

Finalmente, habria que preguntarse
;como evolucionara el nivel de la
pobreza en el contexto actual de
crisis economica internacional?. Es
de esperar que la desaceleracion
econdmica tendrd un impacto
negativo sobre la disminucion de la
pobreza. €
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¢Que
dicen las
encuestas?

| director del Instituto
Publica

de la  Universidad
Catolica, Tuesta,
senalo que la encuesta sobre

de Opinion
Fernando
expectativas e igualdad de
oportunidades fue realizada en
junio a nivel nacional. Agrego
que el tema esta referido a
las percepciones de la gente
sobre sus derech y sus
posibilidades. Tuesta, sostuvo
que el 54% de los encuestados,
refiere que la gente es pobre
porque la sociedad los trata
injustamente, mientras que el
40% sostiene que la gente es
pobre debido a que no trabaja
lo suficiente y le falta fuerza de
voluntad. Asimismo, senalo
que el 72% afirma que la
mayoria de los pobres del Peru
si tienen las posibilidades de
salir de la pobreza, mientras
que un 20% expresa que no
tienen posibilidades.

de encuestados
sostiene que en la practica
una mujer siempre logra hacer
valer sus derechos, el 40%
afirma que solo algunas veces
y el 6% nunca o casi nunca.
El 88% esta de acuerdo que
lo que uno logra en la vida
depende de la educaciéon que
haya alcanzado, y el 45%
piensa que en el Pert no hay
verdaderas oportunidades
para la gente comun, hay
que salir a buscarlas en el
extranjero. En tal sentido,
Tuesta
general las respuestas de los

sOstuvo que en

encuestados son optimistas y
transmiten un animo positivo.




