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Resumen: La gestion ambiental orientada a la salud publica en los gobiernos locales
enfrenta desafios criticos debido a limitaciones institucionales, financieras y técnicas,
junto con una inadecuada gestion de residuos y un déficit en datos confiables para la toma
de decisiones. Este estudio, mediante una revision sistematica basada en el protocolo
PRISMA, analiza 32 publicaciones cientificas seleccionadas de bases de datos
internacionales, como Scopus y Web of Science, con el objetivo de identificar restricciones
y proponer estrategias innovadoras. Entre las problematicas clave destacan la persistente
contaminacion ambiental, el crecimiento urbano descontrolado y la limitada
participacién ciudadana en iniciativas ambientales. A pesar de estos retos, emergen
estrategias prometedoras como la adopcidon de tecnologias emergentes, enfoques de
economia circular y metodologias basadas en datos para el monitoreo ambiental. Ademas,
se subraya la importancia de la educacién y participacién comunitaria para potenciar
politicas efectivas. Este analisis resalta la necesidad de un enfoque integral que fortalezca
las capacidades locales y fomente la colaboracién multisectorial para alcanzar un
desarrollo sostenible y una mejora significativa en la calidad de vida.

Palabras clave: Gestion ambiental. Salud publica. Gobiernos locales. Residuos sélidos.
Economia circular. Tecnologias emergentes. Sostenibilidad.

Abstract: Public health-oriented environmental management in local governments faces
critical challenges due to institutional, financial and technical constraints, together with
inadequate waste management and a deficit in reliable data for decision making. This
study, through a systematic review based on the PRISMA protocol, analyzes 32 scientific
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publications selected from international databases such as Scopus and Web of Science,
with the aim of identifying constraints and proposing innovative strategies. Key issues
include persistent environmental pollution, uncontrolled urban growth and limited
citizen participation in environmental initiatives. Despite these challenges, promising
strategies emerge such as the adoption of emerging technologies, circular economy
approaches and data-driven methodologies for environmental monitoring. In addition,
the importance of community education and participation to leverage effective policies is
underscored. This analysis highlights the need for a comprehensive approach that
strengthens local capacities and fosters multi-sectoral collaboration to achieve
sustainable development and a significant improvement in quality of life.

Keywords: Environmental management. Public health. Local governments. Solid waste.
Circular economy. Emerging technologies. Sustainability.

1. Introduccion

La gestién ambiental orientada a la salud publica es una preocupacion global cada vez mas
urgente, especialmente en el contexto de la rapida urbanizacion y los crecientes desafios
ambientales. Los gobiernos locales desempefian un rol crucial en la implementacién de
politicas ambientales, pero enfrentan obstaculos que limitan la ejecucidon de estrategias
sostenibles (Ngasala et al., 2022; Renfrew et al., 2024). La interrelacion entre la calidad
ambiental y la salud publica es innegable; diversos estudios demuestran cémo la
contaminaciéon del aire, el agua y el suelo afecta significativamente el bienestar
comunitario (Wu et al,, 2022; Ibor et al.,, 2023; Cai et al.,, 2023).

Historicamente, los gobiernos locales han tenido ventajas por su cercania con las
comunidades y su capacidad de adaptacion a contextos especificos. Sin embargo, su
efectividad se ve limitada por barreras estructurales como la insuficiencia institucional,
la falta de recursos financieros y técnicos, y la carencia de sistemas de monitoreo
confiables (Taonameso et al., 2022; Ibrahim et al.,, 2022). Estas limitaciones son ain mas
pronunciadas en regiones en desarrollo, donde las desigualdades sociales y econémicas
dificultan la implementaciéon de politicas sostenibles (Huang et al, 2021;
Ezeudu etal., 2022).

El manejo inadecuado de residuos sélidos, electronicos y peligrosos agrava esta situacion.
Investigaciones recientes sefalan que la acumulaciéon de residuos mal gestionados
incrementa los riesgos para la salud publica y el medioambiente, especialmente en areas
densamente pobladas (Nandan et al.,, 2023; Kushwah et al., 2023). Estos problemas se
intensifican debido a patrones de consumo cambiantes y la falta de infraestructura
adecuada para el tratamiento de desechos (Beesigamukama et al, 2023;
Awino & Apitz, 2023).
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Asimismo, se ha identificado un déficit critico en la disponibilidad de datos confiables para
la toma de decisiones. La ausencia de sistemas de monitoreo so6lidos limita la capacidad
de los gobiernos locales para evaluar y mitigar los impactos ambientales de forma efectiva
(Hilly et al., 2024; Cai et al., 2023). Esta carencia obstaculiza el disefio de intervenciones
basadas en evidencia, lo que es fundamental para una gestion ambiental exitosa.

Ante estos desafios, han surgido estrategias innovadoras que integran tecnologias
emergentes, como la inteligencia artificial y el monitoreo en tiempo real, con enfoques de
economia circular. Estas soluciones no solo abordan problemas criticos, sino que también
convierten los retos ambientales en oportunidades para el desarrollo sostenible
(Ihsanullah et al., 2022; Vuppaladadiyam et al., 2024). Por ejemplo, el uso de tecnologias
para convertir residuos en energia y el compostaje con insectos han demostrado ser
métodos eficaces para reducir la carga ambiental y generar beneficios econémicos (Roy
etal., 2022; Beesigamukama et al., 2023).

A pesar de los avances en la gestion ambiental orientada a la salud publica, persisten
vacios significativos en la literatura. Investigaciones previas han analizado los impactos
individuales de factores como la contaminacién del aire o el manejo de residuos, pero
carecen de un enfoque integrado que explore cdmo estas dimensiones afectan
colectivamente la capacidad de los gobiernos locales para implementar soluciones
sostenibles (Ngasala et al,, 2022; Cai et al., 2023). Ademas, existe una escasez de estudios
que documenten estrategias efectivas en contextos de recursos limitados,
particularmente en regiones en desarrollo donde las disparidades sociales y econémicas
exacerban los problemas ambientales (Ezeudu et al., 2022; Ibrahim et al., 2022). Este
estudio busca abordar estas brechas mediante una revision sistematica que articula
desafios, restricciones y propuestas innovadoras en la interseccién entre gestién
ambiental y salud publica.

En este contexto, la gestion ambiental orientada a la salud publica se articula con el
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 3, que busca garantizar una vida sana y el
bienestar para todos, y el ODS 11, enfocado en construir ciudades sostenibles. Estudios
recientes muestran que problemas como la contaminaciéon del aire y la gestién
inadecuada de residuos contribuyen significativamente a la carga global de
enfermedades, especialmente en areas urbanas en crecimiento (Zhang et al., 2024; Ibor
et al., 2022). Este trabajo aporta al cumplimiento de dichos objetivos al proponer
estrategias innovadoras que fortalecen las capacidades locales para mitigar riesgos
ambientales y mejorar la calidad de vida de las comunidades, promoviendo un desarrollo
equitativo y sostenible.

El estudio se justifica en dimensiones teoricas, practicas y metodoldgicas. Tedricamente,
contribuye al conocimiento sobre la interaccién entre gestion ambiental y salud publica,
sistematizando barreras y estrategias enfrentadas por los gobiernos locales, un tema
escasamente explorado. En lo practico, proporciona herramientas para fortalecer
capacidades locales, disefiar politicas adaptadas y mitigar riesgos ambientales.
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Metodolbgicamente, utiliza una revisién sistematica basada en el protocolo PRISMA,
reconocido por su rigor y replicabilidad, garantizando un analisis fiable y un marco
robusto para futuras investigaciones.

La investigacion tiene como objetivo identificar los desafios, restricciones y estrategias
innovadoras que caracterizan la gestion ambiental orientada a la salud publica en
gobiernos locales, reconociendo y proponiendo modelos de intervencion que contribuyan
a superar las limitaciones existentes mediante una revision sistematica de literatura.

2. Metodologia

Este estudio siguidé un proceso riguroso y sistematico de revision bibliografica, con el
propdsito de reducir cualquier sesgo y otorgar un valor cientifico a los resultados. Para
asegurar la robustez del método, se basé en principios que abogan por la transparencia,
la inclusién, la explicacion y la heuristica (FUENTE). Finalmente, se presentan los pasos
del andlisis utilizando el protocolo del informe Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), el cual es una herramienta disefiada para mejorar
la presentacion de revisiones sistematicas. PRISMA fue desarrollado en el ambito de las
ciencias de la salud y consta de una lista de verificaciéon y un diagrama de flujo. Se opté
por utilizar PRISMA en lugar de otros protocolos disponibles debido a su exhaustividad,
su reconocimiento internacional en diversas disciplinas y su capacidad para promover la
coherencia en las revisiones.

Figura 1. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA)

Records identified from:
Databases (n = 4):

Scopus (n = 302) Records removed before screening:

WoS (n = 278) i s«
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.§ New studies included in review
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k=

Nota: Figura elaborada con apoyo de la aplicacion disponible en Haddaway et al. (2022)%, con base en los datos extraidos de
Scopus, WOS, EBSCO y Science Direct.

' Para acceder a la aplicacion, usar el siguiente link: https://estech.shinyapps.io/prisma_flowdiagram/
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A continuacion, se describe el proceso realizado:

Para el disefio de la estrategia de busqueda de la informacién con base en las principales
categorias que se identifican en las preguntas de investigacion, la ecuacién de busqueda
canonica para la base de datos de Scopus fue la siguiente:

TITLE-ABS-KEY((challenge * OR barrier* OR limitation *)AND (environment* OR
"natural resource*")AND (health OR wellbeing OR welfare)AND (government* OR
administration*)).

Esta ecuacidn se adecda siguiendo los parametros de las demas bases de datos usadas
para el estudio.

Con la finalidad de reducir el sesgo de seleccion de los documentos, se ha trabajado con
cuatro bases de datos: Scopus, Web of Science, EBSCO y Science Direct.

Los criterios de inclusién y exclusion considerados para la selecciéon de los documentos
abordaron temas relacionados a la gestion ambiental en gobiernos locales vinculados con
la salud publica. Se excluyeron estudios que centraron sus objetivos en el cambio
climatico y el calentamiento global. Cabe sefalar que este estudio no incluy6 literatura
gris, como tesis universitarias o informes técnicos, debido a una limitacién metodolégica
impuesta por el enfoque formativo de la investigacion.

Para realizar el andlisis hermenéutico profundo con base en las preguntas de
investigacion producto de la revision sistematica de literatura, se procedid a seleccionar
de manera rigurosa los documentos. Esta coleccidn de publicaciones en su inicio tuvo la
siguiente composiciéon por bases de datos: Scopus: 302 documentos, Web of Science: 278,
EBSCO: 116 y Science Direct: 67. De manera progresiva, se fueron aplicando filtros para
la criba correspondiente, eliminando los registros duplicados; luego se utilizo6 el filtro de
pertinencia, de accesibilidad, vinculacién tematica y rigor metodoldgico (ver Figura 1).
Este proceso permiti6 identificar 32 documentos para la revision sistematica de literatura
(ver Tablas 1y 2).

Para el andlisis de los textos seleccionados se empled la técnica de andlisis de contenido
de enfoque hermenéutico, dado que permite la interpretacion profunda de los
significados explicitos e implicitos en los documentos (McCaffrey et al, 2022). La
codificacién se realizé de manera inductiva y deductiva. Inductiva porque las categorias
emergieron de la lectura critica de los textos y deductiva porque se guiaron por las
preguntas de investigacion y el marco teodrico de la gestién ambiental y la salud publica.
De esta manera, se definieron alas categorias restrictivas como las barreras y limitaciones
recurrentes identificadas (institucionales, financieras, técnicas, sociales y educativas),
mientras que las categorias innovadoras se asociaron a estrategias, iniciativas y modelos
de gestion que aportan soluciones novedosas (tecnologias emergentes, economia circular,
infraestructura verde-azul, participacién comunitaria, entre otras). Este procedimiento
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garantizo una clasificacion sistematica y replicable de los hallazgos, fortaleciendo la
validez del analisis.

3. Resultados

3.1 Desafios y factores restrictivos de la gestion ambiental orientada
a la salud publica en gobiernos locales

¢ Insuficiencia institucional, financiera y técnica

La carencia de recursos institucionales, financieros y técnicos se presenta como un reto
central para las administraciones locales en la puesta en marcha de politicas ambientales
eficaces que protejan la salud publica. Ngasala et al. (2021), Renfrew et al. (2024),
Taonameso etal. (2022), Ibrahim etal. (2022), Park et al. (2020), Miao etal. (2022) y Shao
(2023) coinciden en que estas limitaciones afectan profundamente la capacidad de las
autoridades locales para ofrecer servicios ambientales adecuados y mantener
infraestructuras esenciales. Este déficit se evidencia en la falta de personal capacitado,
recursos financieros limitados y estructuras organizativas deficientes.

e Gestion inadecuada de residuos

El manejo deficiente de residuos constituye otro problema critico, segiin lo exponen
Zhang et al. (2024), Nandan et al. (2023), Kushwah et al. (2023) e Ibrahim et al. (2022).
Estos investigadores sefialan como la rapida urbanizacién, los cambios en los patrones de
consumo Y la falta de sistemas eficientes para la recoleccion y tratamiento de desechos
contribuyen a la acumulacién de residuos sélidos, electrénicos y peligrosos, creando
graves riesgos para la salud publica y el entorno.

e Déficit de datos y sistemas de monitoreo basados en evidencia

La carencia de informacién confiable, sistemas de monitoreo eficaces y enfoques
fundamentados en evidencia cientifica obstaculiza la toma de decisiones informadas en la
gestién ambiental a nivel local. Wu et al. (2022), Ibor et al. (2023) y Cai et al. (2023)
destacan la importancia de disponer de datos precisos y actualizados sobre la calidad del
aire, agua y suelo, asi como de los impactos en la salud, para disefiar e implementar
intervenciones adecuadas.

e Impacto continuo de la contaminacion ambiental

La persistente contaminacion del agua, suelo y aire sigue siendo un obstaculo para las
autoridades locales. Aendo et al. (2022), Zhang et al. (2024) e Ibrahim et al. (2022)
documentan los efectos nocivos de contaminantes como metales pesados, sustancias
quimicas emergentes y el ruido, tanto en la salud publica como en los ecosistemas,
subrayando la necesidad de estrategias integrales para la prevencién y mitigacién de
estos problemas.
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e Desafios del crecimiento urbano descontrolado

El crecimiento urbano sin planificacién y las presiones derivadas del desarrollo
intensifican los problemas ambientales y de salud publica, segin destacan Zhang et al.
(2024) e Ibrahim et al. (2022). La expansion urbana sin control frecuentemente supera la
capacidad de los gobiernos locales para proporcionar servicios e infraestructuras
ambientales adecuadas, resultando en la proliferacion de asentamientos informales con
condiciones sanitarias deficientes.

e Falta de conciencia y participacion ciudadana

La escasa conciencia y la baja participacion de la ciudadania en asuntos ambientales
limitan la eficacia de las intervenciones a nivel local. Yang et al. (2023), Kushwah et al.
(2023) y Shao (2023) enfatizan como la percepcion publica y el involucramiento
comunitario influyen significativamente en el éxito de las iniciativas de gestion ambiental
y en la adopcién de comportamientos responsables con el medioambiente.

e Educacion deficiente en salud ambiental

La educacién en salud ambiental constituye un factor critico frecuentemente desatendido
en los gobiernos locales. Bishoge et al. (2022) evidencian que la limitada inclusién de
contenidos ambientales en los programas educativos debilita la conciencia ciudadana
sobre los impactos de las practicas no sostenibles en la salud publica. Esta falencia se
manifiesta en el desconocimiento de riesgos asociados al manejo inadecuado de residuos,
consumo irresponsable y contaminacion, limitando la adopcion de medidas preventivas a
nivel comunitario. En tal sentido, mejorar la formacién ambiental desde una perspectiva
sanitaria resulta fundamental para potenciar el involucramiento ciudadano y generar
entornos mas saludables.
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Tabla 1. Desafios y factores restrictivos de la gestion ambiental
orientada a la salud p1iblica en gobiernos locales

Categoria Autores Ambito geografico
Ngasala etal. (2022) Salaam, Tanzania.
Renfrew et al. (2024) Cuenca del rio Liao, China.
Taonameso et al. (2022) | 52 casos en Zimbabue y 70 en otros paises a nivel mundial.
Insuficiencia
institucional, Ibrahim et al. (2022) 13 paises drabes del Medio Oriente.
financiera y
tecnica Park et al. (2020) 16 gobiernos locales de Sel, Corea del Sur.
. Estados de Luisiana, Los Angeles, California, Rochester
Miao et al. [2022) (Estados Unidos).
Shao (2023) Gobiernos locales de China.
Zhang et al. (2024) 12 pafses de Asia y Africa.
Gestiéon Nandan et al. (2023) Estados y ciudades de la India.
inadecuada de -
residuos Kushwah et al. (2023) Areas urbanas de la India (Delhi).
Ibrahim et al. (2022) 13 paises arabes del Medio Oriente.
3éfi€1't de Wu et al. (2022) Zona Econémica de Wanjiang, Provincia de Anhui, China.
atosy
sistemas de Tbor etal. (2022) Rio Warri, delta del Niger, Nigeria.
monitoreo
basados en
evidencia Caietal. (2023) Comunidades de Sham Shui Po y Tin Shui Wai, Hong Kong.
Aendo et al. (2022) Provincia de Lopburi, Tailandia.
Impacto

continuo de la
contaminacion
ambiental

Zhang et al. (2024)

12 pafses de Asia y Africa.

Ibrahim et al. (2022)

13 paises arabes del Medio Oriente.

Desafios del
crecimiento

Zhang et al. (2024)

12 pafses de Asia y Africa.

3£S$gr?trolado Ibrahim et al. (2022) 13 paises arabes del Medio Oriente.
Yang et al. (2023) 41 ciudades en 18 provincias de China.
Falta de

conciencia y
participacién

Kushwah et al. (2023)

Areas urbanas de la India (Delhi).

ciudadana
Shao (2023) Gobiernos locales de China.
Edchcic’m
deficiente Bishoge etal. (2022) Mtwara, Tanzania.
en salud
ambiental

Nota: Tabla elaborada por el autor con base en los estudios revisados. De los 32 articulos analizados, 16 autores abordan los
desafios y factores restrictivos de la gestion ambiental orientada a la salud publica en gobiernos locales.
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3.2 Iniciativas destacadas, estrategias innovadoras y modelos de
gestion ambiental efectivos aplicables por gobiernos locales

e Adopcion de tecnologias emergentes

La utilizacion de nuevas tecnologias se perfila como un pilar fundamental para optimizar
la administracion ambiental a nivel local. Thsanullah et al. (2022), Vuppaladadiyam et al.
(2024), Cai et al. (2023) y Anonas et al. (2023) subrayan el impacto potencial de
herramientas como la inteligencia artificial, sensores de ultima generacion y sistemas de
monitoreo en tiempo real en la mejora del manejo de desechos, la calidad del aire y el
agua, y la eficiencia energética. Estas innovaciones permiten a las autoridades locales
tomar decisiones mas informadas y actuar con rapidez frente a los retos ambientales.

e Implementacion de enfoques de economia circular

La adopciéon de modelos de economia circular se destaca como otra estrategia
prometedora, seguin lo indican Beesigamukama et al. (2023), Awino y Apitz (2023) y Roy
et al. (2022). Estos autores destacan como practicas como el compostaje con insectos, la
jerarquizacion de residuos y las tecnologias de conversién de desechos en energia pueden
convertir los retos de manejo de residuos en oportunidades para generar valor y
promover la sostenibilidad ambiental.

¢ Enfoques fundamentados en datos y sistemas de monitoreo

El uso de metodologias basadas en datos y la implementacién de sistemas de monitoreo
so6lidos son esenciales. Cai et al. (2023) aplicaron técnicas de deteccion movil y
aprendizaje automatico para investigar la relacion entre las caracteristicas del sonido y
las molestias por ruido, ofreciendo informacién valiosa para el desarrollo de politicas de
control mas precisas. Fortalecer la recoleccion y el andlisis de informacién puede guiar
intervenciones mas efectivas.

e Fortalecimiento de la educacion y la participacion comunitaria

La intensificacion de la participacién ciudadana y la educacién ambiental son elementos
esenciales para lograr una gestion ambiental eficaz. Kushwah et al. (2023), Holmberg y
Persson (2023), Yang et al. (2023), Whiley et al. (2023) y Bishoge et al. (2022) enfatizan
la importancia de involucrar activamente a la comunidad en la toma de decisiones y en la
promocion de la conciencia ecoldgica. Estas estrategias pueden incrementar el apoyo
publico a las iniciativas ambientales y fomentar comportamientos mas sostenibles.

¢ Revision y optimizacion de politicas y regulaciones

La actualizaciéon y mejora de las normativas es crucial para establecer un entorno propicio
para una gestiéon ambiental efectiva. Holmberg y Persson (2023), Aguilar et al. (2023) y
Bates et al. (2023) sostienen que el desarrollo de politicas basadas en evidencia, que

9
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consideren la opinién publica y aborden de manera integral los desafios ambientales y de
salud, puede facilitar la implementaciéon de soluciones mas efectivas y sostenibles.

e Incorporacion de criterios de salud en el disefio urbano

La consideracion de la salud publica en la planificacién urbana surge como un enfoque
innovador para abordar la interrelacion entre el entorno urbano y el bienestar de la
poblacién. Eisenhauer et al. (2021) y Bates et al. (2023) describen como herramientas
como las evaluaciones de impacto en salud pueden guiar decisiones de planificacién que
favorezcan la creacion de ambientes urbanos mas saludables y equitativos.

e Manejo especifico de residuos complejos

La gestion especifica de desechos complejos se presenta como una estrategia esencial
para tratar flujos de residuos que requieren enfoques particulares. Noudeng et al. (2022)
y Ezeudu et al. (2022) destacan la necesidad de desarrollar sistemas de manejo
especializados para desechos, como las baterias de vehiculos eléctricos y los residuos
sanitarios, debido a sus caracteristicas y riesgos asociados.

Estas iniciativas y estrategias proporcionan a los gobiernos locales un conjunto de
herramientas y enfoques para mejorar la gestion ambiental y los resultados en salud
publica. Asimismo, para que su implementacion sea efectiva, se requiere un enfoque
integral que tenga en cuenta las capacidades locales, el contexto especifico y la
colaboracion de multiples actores.

¢ Implementacion de infraestructura verde-azul (BGI)

La integracion de infraestructura verde-azul (BGI, por sus siglas en inglés) se consolida
como una estrategia innovadora para la gestiéon ambiental urbana. Potter et al. (2023) y
Krause et al. (2019) muestran como estas infraestructuras combinan soluciones basadas
en la naturaleza para gestionar aguas pluviales, mejorar la calidad del aire y promover el
bienestar. Su aplicacion en ciudades del Reino Unido y Estados Unidos ha demostrado ser
eficaz para reducir la presion sobre infraestructuras grises tradicionales y restaurar
ecosistemas urbanos, favoreciendo la resiliencia climatica. Estos modelos ofrecen
alternativas sostenibles para gobiernos locales con limitaciones presupuestarias y alta
densidad poblacional.
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Tabla 2. Iniciativas, estrategias y modelos de gestion ambiental
vinculados a gobiernos locales

Categoria Autores Ambito geografico
[hsanullah et al. Estudios de caso en Copenhague (Dinamarca), Bogota
(2022) (Colombia), Teheran (Iran) y Shanghéi.

. . Playas del mar de China Meridional; territorios del norte
AdOPCIOY} de V;.lpgglzafadlyam et de Australia; islas Marshall; Portugal, Dinamarca; Estados
tecnologias al. ( ) Unidos.
emergentes

Caietal. (2023) Comunidades de Sham Shui Po y Tin Shui Wai, Hong Kong.

Anonas et al. (2022) Ciudad Quezon, Filipinas.

lgzeggisg)amukama etal. Areas urbanas de China, Estados Unidos, Kenia.
Implementacion

de enfoques de
economia circular

Awino & Apitz (2023)

Ciudades de Suecia, Japdn, Estados Unidos, China, India,
Brasil, Uganda, Ruanda, Kenia, Filipinas.

Roy etal. (2022)

Localidades de Bangladesh (y menciones a India, Pakistan,
Estados Unidos).

Enfoques
fundamentados en
datos y sistemas
de monitoreo

Cai etal. (2023)

Comunidades de Sham Shui Po y Tin Shui Wai, Hong Kong,.

Fortalecimiento
de la educacion y
la participacion

Kushwah et al. (2023)

Areas urbanas de la India (Delhi).

Holmberg y Persson
(2023)

Estudios de caso en Suecia.

Yang et al. (2023)

41 ciudades en 18 provincias de China.

comunitaria
Whiley et al. (2023) Australia Meridional.
Bishoge et al. (2022) | Mtwara, Tanzania.
Holmberg y Persson . .
(2023) Estudios de caso en Suecia.
Revision y
optimizacion Estudios de caso en Coatzacoalcos, Golfo de México,
de politicas y Aguilar et al. (2023) Campeche, presa Madin, lagos Barra de Navidad y Coyutlan,
regulaciones Ciudad de México, rio Atoyac, Yucatan (México).
Bates etal. (2023) Estudios de caso en Inglaterra.
Incorporacion Eisenhauer et al. Caso de estudio en la cuenca del arroyo Proctor en Atlanta,

de criterios de
salud en el disefio
urbano

(2021)

Georgia, Estados Unidos.

Bates et al. (2023)

Estudios de caso en Inglaterra

Noudeng et al. (2022)

Estudios de caso en Laos.

Gestion

especializada de Estudios de caso en Nigeria, de los cuales destacan el estado

residuos Ezeudu etal. (2022) de Enugu, Ibadan, Umuabhia, Ile-Ife, Kano, Akure, Yenogoa,
Anambra, etc.

I - Potter et al. (2023) Diversos territorios del Reino Unido.

mplementacion

de infraestructura
verde-azul (BGI)

Krause etal. (2019)

Ciudades de Estados Unidos con poblacién mayor a 20 000
habitantes de 48 estados y Washington D.C.

Nota: Tabla elaborada por el autor en base a los estudios revisados. De los 32 articulos analizados, 16 autores abordan
iniciativas, estrategias y modelos de gestién ambiental vinculados a gobiernos locales.
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3.3 Sintesis de los resultados

Aunque se identificaron inicialmente 763 documentos en 4 bases de datos académicas,
solamente 32 articulos cumplieron con los criterios de inclusion. Esta cifra, aunque
representativa, revela una limitada produccion cientifica especifica sobre la gestidon
ambiental orientada a la salud publica en gobiernos locales. La escasez de estudios en
regiones como América Latina y la predominancia de investigaciones en Asia y Africa,
pone en evidencia una brecha significativa. Por ello, se necesita fomentar investigaciones
en contextos locales diversos, particularmente en paises como el Perd donde los desafios
ambientales urbanos demandan soluciones contextualizadas.

En lo concerniente a los gobiernos locales abordados en los estudios revisados, se observa
una diversidad significativa en cuanto al tamafio poblacional. Algunos estudios se centran
en grandes metrépolis como Shanghai o Delhi, mientras que otros analizan localidades
mas pequefias como Mtwara en Tanzania o municipios rurales en México. Esta
heterogeneidad poblacional condiciona la aplicabilidad de los hallazgos a contextos con
caracteristicas demograficas diferentes. Por lo tanto, se urge considerar el tamafio
poblacional como una variable relevante en futuras investigaciones comparativas, asi
como también al momento de adaptar politicas ambientales a contextos
locales especificos.

4. Discusion

En consonancia con los hallazgos del presente estudio, Ozyilmaz et al. (2023) examinan el
impacto de los gastos publicos en la calidad ambiental en Turquia, lo que se alinea con los
desafios identificados en esta investigacion sobre la asignacion de recursos en los
gobiernos locales para iniciativas ambientales. Los autores destacan la importancia de la
financiaciéon adecuada para sostener la calidad ambiental, lo que refleja una de las
barreras mas significativas que se encuentra en este estudio: la falta de recursos
financieros como un impedimento clave para la implementacion de politicas ambientales
efectivas en el dmbito local. Ambos estudios sugieren que una inversion publica adecuada
es fundamental para superar las barreras econémicas y garantizar la
sostenibilidad ambiental.

Por otro lado, Beunen y Patterson (2019) exploran la fragmentacion institucional como
un obstaculo significativo para la gestion ambiental efectiva, una barrera que también se
identifica en el presente estudio como un desafio en los gobiernos locales. La
fragmentacion de responsabilidades y la falta de coordinacion entre diferentes niveles de
gobierno y agencias limitan la efectividad de las politicas ambientales, lo que se refleja en
los hallazgos de Beunen y Patterson. Ambos analisis subrayan la necesidad de una mejor
coordinacion institucional para superar las barreras que dificultan la implementacion de
politicas ambientales a nivel local.
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Ademas, Koebele (2020) aborda la cuestién de la falta de coordinacién entre las diferentes
agencias gubernamentales como un obstaculo para la gestiéon ambiental efectiva, un
desafio que también identificamos en el presente estudio. La investigacion de Koebele
subraya la importancia de una coordinacién interinstitucional para mejorar la
implementacién de politicas ambientales, una barrera que también emergio en nuestro
analisis de los desafios en los gobiernos locales. Ambos estudios coinciden en que una
mejor coordinaciéon entre las agencias gubernamentales es clave para superar las
barreras que dificultan la gestion ambiental.

En términos de objetivos econémicos, Buy Ren (2022) destacan que la restriccién en las
metas de crecimiento econémico puede intensificar la presion sobre la reducciéon de la
contaminacién, un hallazgo que converge con los desafios identificados en el presente
estudio, donde las limitaciones econdémicas y presupuestarias se identifican como
barreras criticas para la implementacion de politicas ambientales efectivas en los
gobiernos locales. La observacion de Bu y Ren subraya cdmo los objetivos econémicos
pueden entrar en conflicto con las metas de sostenibilidad ambiental, especialmente en
contextos locales con recursos financieros limitados, coincidiendo con nuestro analisis de
la influencia de las restricciones presupuestarias en la gestién ambiental orientada a la
salud publica. Ambos estudios sugieren que es esencial equilibrar las prioridades
econOmicas con las necesidades ambientales para lograr un desarrollo sostenible a
largo plazo.

Con respecto a la calidad de los datos, Zhang et al. (2024) discuten la falta de datos
precisos y actualizados como una barrera para la toma de decisiones ambientales
efectivas, un problema que también se identifica en el presente estudio en relacion con la
gestion ambiental en gobiernos locales. La falta de informacién confiable puede limitar la
capacidad de los gobiernos locales para implementar politicas basadas en evidencia, lo
que refleja la observacion de Zhang sobre la importancia de mejorar la recoleccion y
analisis de datos ambientales. Ambos estudios sugieren que una mejor gestion de datos
es crucial para superar las barreras que dificultan la efectividad de las
politicas ambientales.

En cuanto al conocimiento técnico, Bui et al. (2020) discuten las limitaciones del
conocimiento técnico en la gestion de residuos solidos, un desafio que también emergié
en el presente estudio en el contexto de la implementacién de politicas ambientales en
gobiernos locales. La falta de capacidad técnica y el conocimiento especializado limitan la
efectividad de las iniciativas de gestion de residuos, un problema que las dos
investigaciones destacan como una barrera significativa para la sostenibilidad ambiental.
Ambos estudios sugieren que la capacitacion y el desarrollo de capacidades son esenciales
para mejorar la gestion de residuos y otros desafios ambientales.

En relacion con el desarrollo urbano, Zhao e Irfan (2023) examinan coémo los conflictos
entre el desarrollo urbano y la conservacién ambiental son un desafio critico en las
ciudades chinas, un hallazgo que se vincula con los desafios identificados en los gobiernos
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locales, donde la urbanizacién rapida puede socavar los esfuerzos de gestiéon ambiental.
Esta investigacion subraya la necesidad de politicas urbanas integradas que equilibren el
crecimiento econdmico con la sostenibilidad, reflejando hallazgos sobre la tensién entre
la expansiéon urbana y la proteccién ambiental. Ambos estudios coinciden en la
importancia de adoptar enfoques de planificacién urbana que minimicen los impactos
ambientales negativos.

En cuanto a la resistencia comunitaria, Wang et al. (2025) abordan los desafios de la
implementacién de politicas ambientales debido a la resistencia de las comunidades
locales, lo que se alinea con las observaciones encontradas sobre la oposicién publica a
ciertas medidas ambientales. La investigacion de Wang et al. resalta como la falta de apoyo
comunitario puede obstaculizar la efectividad de las politicas ambientales, un problema
que también se identificé en el presente estudio sobre las barreras para la gestion
ambiental en gobiernos locales. Ambos estudios coinciden en la necesidad de involucrar
alas comunidades locales en el desarrollo e implementacion de politicas para mejorar su
aceptacion y efectividad.

En términos de tecnologias renovables, Xin et al. (2022) investigan el uso de tecnologias
de energia renovable en la gestion de residuos, lo que se alinea con las estrategias
innovadoras que algunos gobiernos locales han implementado para reducir su huella de
carbono. La adopcién de energias renovables para la gestion de residuos es un ejemplo de
cémo los gobiernos locales pueden integrar tecnologias sostenibles en sus politicas
ambientales. El presente estudio identifica iniciativas similares en gobiernos locales que
han implementado soluciones innovadoras para gestionar sus residuos de manera mas
sostenible, reflejando la importancia de las energias renovables en la gestion ambiental.

En lo que respecta a la gestion hidrica, Bouramdane (2023) examina el uso de sistemas de
gestion inteligente del agua para mejorar la eficiencia en el uso de recursos hidricos, lo
que refleja las estrategias innovadoras que algunos gobiernos locales han adoptado para
gestionar mejor sus recursos naturales. La investigacién de Bouramdane refuerza la
importancia de utilizar tecnologias avanzadas para mejorar la gestion de recursos
hidricos, una estrategia que también se refleja en el presente estudio sobre las practicas
de gestion ambiental en gobiernos locales. Ambos estudios coinciden en que la tecnologia
juega un papel crucial en la implementacion de politicas ambientales efectivas.

En términos de desarrollo sostenible, Shi y Xu (2023) destacan la transformacion hacia
caminos de bajo carbono, un enfoque que coincide con las estrategias innovadoras
observadas en gobiernos locales que han implementado politicas de desarrollo sostenible
adaptadas a sus contextos especificos. El presente estudio subraya la importancia de estas
transformaciones estructurales, lo que refleja la necesidad de adoptar modelos de gestion
ambiental que se alineen con los objetivos de sostenibilidad globales, tal como lo sugieren
Shi y Xu. Ambos analisis refuerzan la idea de que las politicas de bajo carbono son
esenciales para mitigar los efectos del cambio climatico y garantizar un desarrollo
sostenible.
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En cuanto a las alianzas publico-privadas, Bu y Ren (2022) sugieren que las empresas
pueden contribuir ala reduccion de la contaminacion al cumplir con metas de crecimiento
economico, lo que refleja las estrategias innovadoras de colaboracion publico-privada que
algunos gobiernos locales han utilizado para superar las restricciones presupuestarias. La
observacion de Bu y Ren esta alineada con el analisis realizado en esta investigacion sobre
coémo las alianzas entre el sector publico y privado pueden ser efectivas para implementar
politicas ambientales, particularmente en contextos donde los recursos son limitados.
Ambos estudios subrayan la importancia de la cooperacién entre diferentes actores para
lograr resultados sostenibles en la gestion ambiental.

Por otro lado, Chaturvedi et al. (2023) resaltan la integracion de la sostenibilidad en los
procesos productivos, una estrategia que se refleja en los modelos de gestién ambiental
locales que han logrado mejoras significativas en la calidad de vida mediante la promocién
de practicas sostenibles en sectores clave. El presente estudio identifica iniciativas
similares en gobiernos locales que han implementado politicas de sostenibilidad que
integran la protecciéon ambiental con el desarrollo econémico, tal como lo sugieren
Chaturvedi y sus colegas. Ambos analisis subrayan la importancia de una integracion
efectiva de la sostenibilidad en todas las areas de produccién para lograr resultados
ambientales positivos.

En el ambito de la planificaciéon urbana, Massarelli (2024) destaca la implementacion de
corredores ecologicos en areas urbanas como una estrategia para mejorar la conectividad
ecoldégica y reducir la fragmentacion del habitat, un enfoque que converge con las
iniciativas locales de restauracion ecolégica que se observaron en el presente estudio. La
investigacion de Massarelli refuerza la importancia de los corredores ecolégicos para
mantener la biodiversidad y mejorar la calidad ambiental en areas urbanas, un tema que
también emerge en el presente andlisis con relacion a las estrategias de gestion ambiental
en gobiernos locales. Ambos estudios subrayan la necesidad de integrar la planificacion
ecologica en el desarrollo urbano para mejorar la sostenibilidad.

En términos de educacion ambiental, Obrecht (2022) discute la importancia de la
educacién ambiental en la promociéon de practicas sostenibles, un enfoque que se alinea
con las iniciativas de concienciacion publica que se observaron en gobiernos locales. Este
estudio destaca como la educacion puede ser una herramienta poderosa para fomentar la
adopcion de practicas sostenibles, un tema que también emerge en el presente analisis
sobre las estrategias de gestion ambiental en entornos locales. Ambos estudios subrayan
la necesidad de programas educativos efectivos para apoyar la implementacién de
politicas ambientales.

Por su parte, Raghutla y Kolati (2023) exploran el papel de las alianzas publico-privadas
en la implementacién de proyectos de energia renovable, un modelo de colaboracién que
se refleja en las estrategias innovadoras adoptadas por algunos gobiernos locales. Este
estudio sugiere que las asociaciones entre el sector publico y privado pueden ser efectivas
para superar las limitaciones financieras y técnicas en la gestion ambiental, un hallazgo
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que también emerge en esta investigaciéon sobre las iniciativas de gestién ambiental en
gobiernos locales. Ambos estudios subrayan la importancia de la cooperacidn
intersectorial para lograr resultados sostenibles en la gestion ambiental.

Del analisis comparativo con la literatura y los hallazgos de esta revision, emerge un
marco conceptual integrador, el cual se estructura en torno a la interaccién de cinco ejes
principales:

(i) restricciones estructurales, representadas por las limitaciones institucionales,
financieras, técnicas y de gobernanza;

(ii) tensiones socioeconémicas, vinculadas al crecimiento urbano acelerado, la
presion por los objetivos de desarrollo econémico y la fragmentacion de
responsabilidades institucionales;

(iii) déficit de conocimiento y datos, que limita la capacidad de implementar
politicas basadas en evidencia y reduce la eficacia de las intervenciones;

(iv) dinamicas comunitarias, en las que la baja participacion social y la resistencia
local frente a ciertas politicas se constituyen en factores de riesgo, aunque también
en potenciales de cambio cuando se logra su involucramiento;

(v) estrategias transformadoras, entre las que se destacan las tecnologias
emergentes, la economia circular, la infraestructura verde-azul, las energias
renovables y la educacién ambiental.

La articulacion de estos ejes permite comprender que la gestion ambiental orientada a la
salud publica no es un proceso lineal ni exclusivamente técnico, sino un entramado
complejo de factores estructurales, sociales y tecnolégicos que se potencian o neutralizan
mutuamente. En ese sentido, el marco conceptual plantea que el éxito de las politicas
locales depende de la capacidad de los gobiernos para equilibrar restricciones y
oportunidades, generar alianzas multiactor (publico-privadas-comunitarias) y construir
mecanismos de gobernanza colaborativa.

4.1 Aportes, limitacionesy perspectivas a futuro

La contribucién principal de este estudio radica en su enfoque integral y
multidimensional de los desafios y obstaculos que enfrentan los gobiernos locales,
proporcionando una vision holistica que abarca desde las limitaciones institucionales
hasta las oportunidades de innovacién. Al identificar tanto los obstaculos como las
estrategias efectivas, el estudio ofrece una base sé6lida para la formulacién de politicas y
la toma de decisiones informadas en el ambito de la gestiéon ambiental local.

Las limitaciones del estudio incluyen su naturaleza cualitativa, que, si bien proporciona
una comprension profunda del tema, puede limitar la generalizacién de los resultados.
Ademas, la diversidad de contextos locales puede no estar completamente representada
en el analisis.
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Para futuras investigaciones, se recomienda explorar estudios de caso especificos que
permitan una comprension mas detallada de cémo las estrategias innovadoras se
implementan en diferentes contextos. También seria valioso realizar estudios
longitudinales para evaluar el impacto a largo plazo de las iniciativas de gestion ambiental
en la salud publica. En tal sentido, se sugiere investigar mas a fondo la interseccion entre
la digitalizacidn, la participacion ciudadana y la gestion ambiental local, un area que
emerge como crucial en la literatura revisada.

5. Conclusiones

La presente revisién sistematica ha permitido identificar los principales desafios y
factores restrictivos que enfrentan los gobiernos locales en la gestion ambiental orientada
a la salud publica. Los hallazgos evidencian que la insuficiencia institucional, financiera y
técnica constituye una barrera fundamental para la implementacién de politicas
ambientales efectivas a nivel local, manifestandose en la carencia de personal capacitado,
limitaciones presupuestarias y estructuras organizativas inadecuadas.

La gestion inadecuada de residuos se presenta como un desafio critico, intensificado por
la rapida urbanizacién y la evolucién en los patrones de consumo. Esta problematica se
acentia por la ausencia de sistemas eficientes para la recoleccién y tratamiento de
desechos, generando riesgos significativos para la salud publica y el entorno ambiental.
El déficit de datos confiables y sistemas de monitoreo basados en evidencia obstaculiza la
toma de decisiones informadas en la gestién ambiental local.

El impacto persistente de la contaminacién ambiental y los retos derivados del
crecimiento urbano no planificado representan obstaculos significativos. La expansion
urbana descontrolada frecuentemente supera la capacidad operativa de los gobiernos
locales, resultando en el surgimiento de asentamientos informales con condiciones
sanitarias deficientes. La limitada conciencia y participaciéon ciudadana en temas
ambientales reduce la efectividad de las intervenciones locales.

En respuesta a estas problematicas, se han identificado diversas iniciativas y estrategias
innovadoras. La incorporacién de tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial y
los sistemas de monitoreo en tiempo real, emerge como una herramienta prometedora
para optimizar la gestion ambiental. La implementacién de enfoques de economia
circular, incluyendo el compostaje con insectos y las tecnologias de conversion de
residuos en energia, ofrece soluciones innovadoras para la gestion de desechos.

El fortalecimiento de la educacién y participacion comunitaria se establece como un
componente fundamental para una gestion ambiental mas efectiva. La incorporacién de
criterios de salud en el disefio urbano y la gestion especializada de residuos complejos
proporcionan enfoques integrales para abordar los desafios ambientales y de
salud publica.
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Esta revision sistematica enfatiza la complejidad de los desafios en la gestién ambiental
orientada a la salud publica y la diversidad de estrategias innovadoras disponibles. La
implementacion efectiva de estas iniciativas requiere un enfoque holistico que considere
las capacidades locales, el contexto especifico y la colaboracién multisectorial. Se
recomienda que futuras investigaciones exploren estudios de caso especificos y realicen
evaluaciones longitudinales para comprender mejor el impacto a largo plazo de estas
estrategias en diferentes contextos locales.
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