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Resumen: La gestión ambiental orientada a la salud pública en los gobiernos locales 

enfrenta desafíos críticos debido a limitaciones institucionales, financieras y técnicas, 

junto con una inadecuada gestión de residuos y un déficit en datos confiables para la toma 

de decisiones. Este estudio, mediante una revisión sistemática basada en el protocolo 

PRISMA, analiza 32 publicaciones científicas seleccionadas de bases de datos 

internacionales, como Scopus y Web of Science, con el objetivo de identificar restricciones 

y proponer estrategias innovadoras. Entre las problemáticas clave destacan la persistente 

contaminación ambiental, el crecimiento urbano descontrolado y la limitada 

participación ciudadana en iniciativas ambientales. A pesar de estos retos, emergen 

estrategias prometedoras como la adopción de tecnologías emergentes, enfoques de 

economía circular y metodologías basadas en datos para el monitoreo ambiental. Además, 

se subraya la importancia de la educación y participación comunitaria para potenciar 

políticas efectivas. Este análisis resalta la necesidad de un enfoque integral que fortalezca 

las capacidades locales y fomente la colaboración multisectorial para alcanzar un 

desarrollo sostenible y una mejora significativa en la calidad de vida. 

Palabras clave: Gestión ambiental. Salud pública. Gobiernos locales. Residuos sólidos. 

Economía circular. Tecnologías emergentes. Sostenibilidad. 

Abstract: Public health-oriented environmental management in local governments faces 

critical challenges due to institutional, financial and technical constraints, together with 

inadequate waste management and a deficit in reliable data for decision making. This 

study, through a systematic review based on the PRISMA protocol, analyzes 32 scientific 
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publications selected from international databases such as Scopus and Web of Science, 

with the aim of identifying constraints and proposing innovative strategies. Key issues 

include persistent environmental pollution, uncontrolled urban growth and limited 

citizen participation in environmental initiatives. Despite these challenges, promising 

strategies emerge such as the adoption of emerging technologies, circular economy 

approaches and data-driven methodologies for environmental monitoring. In addition, 

the importance of community education and participation to leverage effective policies is 

underscored. This analysis highlights the need for a comprehensive approach that 

strengthens local capacities and fosters multi-sectoral collaboration to achieve 

sustainable development and a significant improvement in quality of life. 

Keywords: Environmental management. Public health. Local governments. Solid waste. 

Circular economy. Emerging technologies. Sustainability. 

 

1. Introducción 

La gestión ambiental orientada a la salud pública es una preocupación global cada vez más 

urgente, especialmente en el contexto de la rápida urbanización y los crecientes desafíos 

ambientales. Los gobiernos locales desempeñan un rol crucial en la implementación de 

políticas ambientales, pero enfrentan obstáculos que limitan la ejecución de estrategias 

sostenibles (Ngasala et al., 2022; Renfrew et al., 2024). La interrelación entre la calidad 

ambiental y la salud pública es innegable; diversos estudios demuestran cómo la 

contaminación del aire, el agua y el suelo afecta significativamente el bienestar 

comunitario (Wu et al., 2022; Ibor et al., 2023; Cai et al., 2023). 

Históricamente, los gobiernos locales han tenido ventajas por su cercanía con las 

comunidades y su capacidad de adaptación a contextos específicos. Sin embargo, su 

efectividad se ve limitada por barreras estructurales como la insuficiencia institucional, 

la falta de recursos financieros y técnicos, y la carencia de sistemas de monitoreo 

confiables (Taonameso et al., 2022; Ibrahim et al., 2022). Estas limitaciones son aún más 

pronunciadas en regiones en desarrollo, donde las desigualdades sociales y económicas 

dificultan la implementación de políticas sostenibles (Huang et al., 2021;  

Ezeudu et al., 2022). 

El manejo inadecuado de residuos sólidos, electrónicos y peligrosos agrava esta situación. 

Investigaciones recientes señalan que la acumulación de residuos mal gestionados 

incrementa los riesgos para la salud pública y el medioambiente, especialmente en áreas 

densamente pobladas (Nandan et al., 2023; Kushwah et al., 2023). Estos problemas se 

intensifican debido a patrones de consumo cambiantes y la falta de infraestructura 

adecuada para el tratamiento de desechos (Beesigamukama et al., 2023;  

Awino & Apitz, 2023). 
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Asimismo, se ha identificado un déficit crítico en la disponibilidad de datos confiables para 

la toma de decisiones. La ausencia de sistemas de monitoreo sólidos limita la capacidad 

de los gobiernos locales para evaluar y mitigar los impactos ambientales de forma efectiva 

(Hilly et al., 2024; Cai et al., 2023). Esta carencia obstaculiza el diseño de intervenciones 

basadas en evidencia, lo que es fundamental para una gestión ambiental exitosa.  

Ante estos desafíos, han surgido estrategias innovadoras que integran tecnologías 

emergentes, como la inteligencia artificial y el monitoreo en tiempo real, con enfoques de 

economía circular. Estas soluciones no solo abordan problemas críticos, sino que también 

convierten los retos ambientales en oportunidades para el desarrollo sostenible 

(Ihsanullah et al., 2022; Vuppaladadiyam et al., 2024). Por ejemplo, el uso de tecnologías 

para convertir residuos en energía y el compostaje con insectos han demostrado ser 

métodos eficaces para reducir la carga ambiental y generar beneficios económicos (Roy 

et al., 2022; Beesigamukama et al., 2023).  

A pesar de los avances en la gestión ambiental orientada a la salud pública, persisten 

vacíos significativos en la literatura. Investigaciones previas han analizado los impactos 

individuales de factores como la contaminación del aire o el manejo de residuos, pero 

carecen de un enfoque integrado que explore cómo estas dimensiones afectan 

colectivamente la capacidad de los gobiernos locales para implementar soluciones 

sostenibles (Ngasala et al., 2022; Cai et al., 2023). Además, existe una escasez de estudios 

que documenten estrategias efectivas en contextos de recursos limitados, 

particularmente en regiones en desarrollo donde las disparidades sociales y económicas 

exacerban los problemas ambientales (Ezeudu et al., 2022; Ibrahim et al., 2022). Este 

estudio busca abordar estas brechas mediante una revisión sistemática que articula 

desafíos, restricciones y propuestas innovadoras en la intersección entre gestión 

ambiental y salud pública. 

En este contexto, la gestión ambiental orientada a la salud pública se articula con el 

Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 3, que busca garantizar una vida sana y el 

bienestar para todos, y el ODS 11, enfocado en construir ciudades sostenibles. Estudios 

recientes muestran que problemas como la contaminación del aire y la gestión 

inadecuada de residuos contribuyen significativamente a la carga global de 

enfermedades, especialmente en áreas urbanas en crecimiento (Zhang et al., 2024; Ibor 

et al., 2022). Este trabajo aporta al cumplimiento de dichos objetivos al proponer 

estrategias innovadoras que fortalecen las capacidades locales para mitigar riesgos 

ambientales y mejorar la calidad de vida de las comunidades, promoviendo un desarrollo 

equitativo y sostenible.  

El estudio se justifica en dimensiones teóricas, prácticas y metodológicas. Teóricamente, 

contribuye al conocimiento sobre la interacción entre gestión ambiental y salud pública, 

sistematizando barreras y estrategias enfrentadas por los gobiernos locales, un tema 

escasamente explorado. En lo práctico, proporciona herramientas para fortalecer 

capacidades locales, diseñar políticas adaptadas y mitigar riesgos ambientales. 
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Metodológicamente, utiliza una revisión sistemática basada en el protocolo PRISMA, 

reconocido por su rigor y replicabilidad, garantizando un análisis fiable y un marco 

robusto para futuras investigaciones.  

La investigación tiene como objetivo identificar los desafíos, restricciones y estrategias 

innovadoras que caracterizan la gestión ambiental orientada a la salud pública en 

gobiernos locales, reconociendo y proponiendo modelos de intervención que contribuyan 

a superar las limitaciones existentes mediante una revisión sistemática de literatura. 

2. Metodología 

Este estudio siguió un proceso riguroso y sistemático de revisión bibliográfica, con el 

propósito de reducir cualquier sesgo y otorgar un valor científico a los resultados. Para 

asegurar la robustez del método, se basó en principios que abogan por la transparencia, 

la inclusión, la explicación y la heurística (FUENTE). Finalmente, se presentan los pasos 

del análisis utilizando el protocolo del informe Preferred Reporting Items for Systematic 

Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), el cual es una herramienta diseñada para mejorar 

la presentación de revisiones sistemáticas. PRISMA fue desarrollado en el ámbito de las 

ciencias de la salud y consta de una lista de verificación y un diagrama de flujo. Se optó 

por utilizar PRISMA en lugar de otros protocolos disponibles debido a su exhaustividad, 

su reconocimiento internacional en diversas disciplinas y su capacidad para promover la 

coherencia en las revisiones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 011  

 
1 Para acceder a la aplicación, usar el siguiente link: https://estech.shinyapps.io/prisma_flowdiagram/ 
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A continuación, se describe el proceso realizado: 

Para el diseño de la estrategia de búsqueda de la información con base en las principales 

categorías que se identifican en las preguntas de investigación, la ecuación de búsqueda 

canónica para la base de datos de Scopus fue la siguiente:  

TITLE-ABS-KEY((challenge * OR barrier* OR limitation *)AND (environment* OR 

"natural resource*")AND (health OR wellbeing OR welfare)AND (government* OR 

administration*)).  

Esta ecuación se adecúa siguiendo los parámetros de las demás bases de datos usadas 

para el estudio. 

Con la finalidad de reducir el sesgo de selección de los documentos, se ha trabajado con 

cuatro bases de datos: Scopus, Web of Science, EBSCO y Science Direct. 

Los criterios de inclusión y exclusión considerados para la selección de los documentos 

abordaron temas relacionados a la gestión ambiental en gobiernos locales vinculados con 

la salud pública. Se excluyeron estudios que centraron sus objetivos en el cambio 

climático y el calentamiento global. Cabe señalar que este estudio no incluyó literatura 

gris, como tesis universitarias o informes técnicos, debido a una limitación metodológica 

impuesta por el enfoque formativo de la investigación.  

Para realizar el análisis hermenéutico profundo con base en las preguntas de 

investigación producto de la revisión sistemática de literatura, se procedió a seleccionar 

de manera rigurosa los documentos. Esta colección de publicaciones en su inicio tuvo la 

siguiente composición por bases de datos: Scopus: 302 documentos, Web of Science: 278, 

EBSCO: 116 y Science Direct: 67. De manera progresiva, se fueron aplicando filtros para 

la criba correspondiente, eliminando los registros duplicados; luego se utilizó el filtro de 

pertinencia, de accesibilidad, vinculación temática y rigor metodológico (ver Figura 1). 

Este proceso permitió identificar 32 documentos para la revisión sistemática de literatura 

(ver Tablas 1 y 2). 

Para el análisis de los textos seleccionados se empleó la técnica de análisis de contenido 

de enfoque hermenéutico, dado que permite la interpretación profunda de los 

significados explícitos e implícitos en los documentos (McCaffrey et al., 2022). La 

codificación se realizó de manera inductiva y deductiva. Inductiva porque las categorías 

emergieron de la lectura crítica de los textos y deductiva porque se guiaron por las 

preguntas de investigación y el marco teórico de la gestión ambiental y la salud pública. 

De esta manera, se definieron a las categorías restrictivas como las barreras y limitaciones 

recurrentes identificadas (institucionales, financieras, técnicas, sociales y educativas), 

mientras que las categorías innovadoras se asociaron a estrategias, iniciativas y modelos 

de gestión que aportan soluciones novedosas (tecnologías emergentes, economía circular, 

infraestructura verde-azul, participación comunitaria, entre otras). Este procedimiento 
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garantizó una clasificación sistemática y replicable de los hallazgos, fortaleciendo la 

validez del análisis. 

3. Resultados 

3.1     Desafíos y factores restrictivos de la gestión ambiental orientada 
a la salud pública en gobiernos locales 

• Insuficiencia institucional, financiera y técnica 

La carencia de recursos institucionales, financieros y técnicos se presenta como un reto 

central para las administraciones locales en la puesta en marcha de políticas ambientales 

eficaces que protejan la salud pública. Ngasala et al. (2021), Renfrew et al. (2024), 

Taonameso et al. (2022), Ibrahim et al. (2022), Park et al. (2020), Miao et al. (2022) y Shao 

(2023) coinciden en que estas limitaciones afectan profundamente la capacidad de las 

autoridades locales para ofrecer servicios ambientales adecuados y mantener 

infraestructuras esenciales. Este déficit se evidencia en la falta de personal capacitado, 

recursos financieros limitados y estructuras organizativas deficientes. 

• Gestión inadecuada de residuos 

El manejo deficiente de residuos constituye otro problema crítico, según lo exponen 

Zhang et al. (2024), Nandan et al. (2023), Kushwah et al. (2023) e Ibrahim et al. (2022). 

Estos investigadores señalan cómo la rápida urbanización, los cambios en los patrones de 

consumo y la falta de sistemas eficientes para la recolección y tratamiento de desechos 

contribuyen a la acumulación de residuos sólidos, electrónicos y peligrosos, creando 

graves riesgos para la salud pública y el entorno. 

• Déficit de datos y sistemas de monitoreo basados en evidencia 

La carencia de información confiable, sistemas de monitoreo eficaces y enfoques 

fundamentados en evidencia científica obstaculiza la toma de decisiones informadas en la 

gestión ambiental a nivel local. Wu et al. (2022), Ibor et al. (2023) y Cai et al. (2023) 

destacan la importancia de disponer de datos precisos y actualizados sobre la calidad del 

aire, agua y suelo, así como de los impactos en la salud, para diseñar e implementar 

intervenciones adecuadas. 

• Impacto continuo de la contaminación ambiental 

La persistente contaminación del agua, suelo y aire sigue siendo un obstáculo para las 

autoridades locales. Aendo et al. (2022), Zhang et al. (2024) e Ibrahim et al. (2022) 

documentan los efectos nocivos de contaminantes como metales pesados, sustancias 

químicas emergentes y el ruido, tanto en la salud pública como en los ecosistemas, 

subrayando la necesidad de estrategias integrales para la prevención y mitigación de 

estos problemas. 
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• Desafíos del crecimiento urbano descontrolado 

El crecimiento urbano sin planificación y las presiones derivadas del desarrollo 

intensifican los problemas ambientales y de salud pública, según destacan Zhang et al. 

(2024) e Ibrahim et al. (2022). La expansión urbana sin control frecuentemente supera la 

capacidad de los gobiernos locales para proporcionar servicios e infraestructuras 

ambientales adecuadas, resultando en la proliferación de asentamientos informales con 

condiciones sanitarias deficientes. 

• Falta de conciencia y participación ciudadana 

La escasa conciencia y la baja participación de la ciudadanía en asuntos ambientales 

limitan la eficacia de las intervenciones a nivel local. Yang et al. (2023), Kushwah et al. 

(2023) y Shao (2023) enfatizan cómo la percepción pública y el involucramiento 

comunitario influyen significativamente en el éxito de las iniciativas de gestión ambiental 

y en la adopción de comportamientos responsables con el medioambiente. 

• Educación deficiente en salud ambiental 

La educación en salud ambiental constituye un factor crítico frecuentemente desatendido 

en los gobiernos locales. Bishoge et al. (2022) evidencian que la limitada inclusión de 

contenidos ambientales en los programas educativos debilita la conciencia ciudadana 

sobre los impactos de las prácticas no sostenibles en la salud pública. Esta falencia se 

manifiesta en el desconocimiento de riesgos asociados al manejo inadecuado de residuos, 

consumo irresponsable y contaminación, limitando la adopción de medidas preventivas a 

nivel comunitario. En tal sentido, mejorar la formación ambiental desde una perspectiva 

sanitaria resulta fundamental para potenciar el involucramiento ciudadano y generar 

entornos más saludables. 
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3.2     Iniciativas destacadas, estrategias innovadoras y modelos de 
gestión ambiental efectivos aplicables por gobiernos locales 

• Adopción de tecnologías emergentes 

La utilización de nuevas tecnologías se perfila como un pilar fundamental para optimizar 

la administración ambiental a nivel local. Ihsanullah et al. (2022), Vuppaladadiyam et al. 

(2024), Cai et al. (2023) y Anonas et al. (2023) subrayan el impacto potencial de 

herramientas como la inteligencia artificial, sensores de última generación y sistemas de 

monitoreo en tiempo real en la mejora del manejo de desechos, la calidad del aire y el 

agua, y la eficiencia energética. Estas innovaciones permiten a las autoridades locales 

tomar decisiones más informadas y actuar con rapidez frente a los retos ambientales. 

• Implementación de enfoques de economía circular 

La adopción de modelos de economía circular se destaca como otra estrategia 

prometedora, según lo indican Beesigamukama et al. (2023), Awino y Apitz (2023) y Roy 

et al. (2022). Estos autores destacan cómo prácticas como el compostaje con insectos, la 

jerarquización de residuos y las tecnologías de conversión de desechos en energía pueden 

convertir los retos de manejo de residuos en oportunidades para generar valor y 

promover la sostenibilidad ambiental. 

• Enfoques fundamentados en datos y sistemas de monitoreo 

El uso de metodologías basadas en datos y la implementación de sistemas de monitoreo 

sólidos son esenciales. Cai et al. (2023) aplicaron técnicas de detección móvil y 

aprendizaje automático para investigar la relación entre las características del sonido y 

las molestias por ruido, ofreciendo información valiosa para el desarrollo de políticas de 

control más precisas. Fortalecer la recolección y el análisis de información puede guiar 

intervenciones más efectivas. 

• Fortalecimiento de la educación y la participación comunitaria 

La intensificación de la participación ciudadana y la educación ambiental son elementos 

esenciales para lograr una gestión ambiental eficaz. Kushwah et al. (2023), Holmberg y 

Persson (2023), Yang et al. (2023), Whiley et al. (2023) y Bishoge et al. (2022) enfatizan 

la importancia de involucrar activamente a la comunidad en la toma de decisiones y en la 

promoción de la conciencia ecológica. Estas estrategias pueden incrementar el apoyo 

público a las iniciativas ambientales y fomentar comportamientos más sostenibles. 

• Revisión y optimización de políticas y regulaciones 

La actualización y mejora de las normativas es crucial para establecer un entorno propicio 

para una gestión ambiental efectiva. Holmberg y Persson (2023), Aguilar et al. (2023) y 

Bates et al. (2023) sostienen que el desarrollo de políticas basadas en evidencia, que 
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consideren la opinión pública y aborden de manera integral los desafíos ambientales y de 

salud, puede facilitar la implementación de soluciones más efectivas y sostenibles. 

• Incorporación de criterios de salud en el diseño urbano 

La consideración de la salud pública en la planificación urbana surge como un enfoque 

innovador para abordar la interrelación entre el entorno urbano y el bienestar de la 

población. Eisenhauer et al. (2021) y Bates et al. (2023) describen cómo herramientas 

como las evaluaciones de impacto en salud pueden guiar decisiones de planificación que 

favorezcan la creación de ambientes urbanos más saludables y equitativos. 

• Manejo específico de residuos complejos 

La gestión específica de desechos complejos se presenta como una estrategia esencial 

para tratar flujos de residuos que requieren enfoques particulares. Noudeng et al. (2022) 

y Ezeudu et al. (2022) destacan la necesidad de desarrollar sistemas de manejo 

especializados para desechos, como las baterías de vehículos eléctricos y los residuos 

sanitarios, debido a sus características y riesgos asociados. 

Estas iniciativas y estrategias proporcionan a los gobiernos locales un conjunto de 

herramientas y enfoques para mejorar la gestión ambiental y los resultados en salud 

pública. Asimismo, para que su implementación sea efectiva, se requiere un enfoque 

integral que tenga en cuenta las capacidades locales, el contexto específico y la 

colaboración de múltiples actores. 

• Implementación de infraestructura verde-azul (BGI) 

La integración de infraestructura verde-azul (BGI, por sus siglas en inglés) se consolida 

como una estrategia innovadora para la gestión ambiental urbana. Potter et al. (2023) y 

Krause et al. (2019) muestran cómo estas infraestructuras combinan soluciones basadas 

en la naturaleza para gestionar aguas pluviales, mejorar la calidad del aire y promover el 

bienestar. Su aplicación en ciudades del Reino Unido y Estados Unidos ha demostrado ser 

eficaz para reducir la presión sobre infraestructuras grises tradicionales y restaurar 

ecosistemas urbanos, favoreciendo la resiliencia climática. Estos modelos ofrecen 

alternativas sostenibles para gobiernos locales con limitaciones presupuestarias y alta 

densidad poblacional. 
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3.3     Síntesis de los resultados 

Aunque se identificaron inicialmente 763 documentos en 4 bases de datos académicas, 

solamente 32 artículos cumplieron con los criterios de inclusión. Esta cifra, aunque 

representativa, revela una limitada producción científica específica sobre la gestión 

ambiental orientada a la salud pública en gobiernos locales. La escasez de estudios en 

regiones como América Latina y la predominancia de investigaciones en Asia y África, 

pone en evidencia una brecha significativa. Por ello, se necesita fomentar investigaciones 

en contextos locales diversos, particularmente en países como el Perú donde los desafíos 

ambientales urbanos demandan soluciones contextualizadas.  

En lo concerniente a los gobiernos locales abordados en los estudios revisados, se observa 

una diversidad significativa en cuanto al tamaño poblacional. Algunos estudios se centran 

en grandes metrópolis como Shanghái o Delhi, mientras que otros analizan localidades 

más pequeñas como Mtwara en Tanzania o municipios rurales en México. Esta 

heterogeneidad poblacional condiciona la aplicabilidad de los hallazgos a contextos con 

características demográficas diferentes. Por lo tanto, se urge considerar el tamaño 

poblacional como una variable relevante en futuras investigaciones comparativas, así 

como también al momento de adaptar políticas ambientales a contextos  

locales específicos. 

4. Discusión 

En consonancia con los hallazgos del presente estudio, Ozyilmaz et al. (2023) examinan el 

impacto de los gastos públicos en la calidad ambiental en Turquía, lo que se alinea con los 

desafíos identificados en esta investigación sobre la asignación de recursos en los 

gobiernos locales para iniciativas ambientales. Los autores destacan la importancia de la 

financiación adecuada para sostener la calidad ambiental, lo que refleja una de las 

barreras más significativas que se encuentra en este estudio: la falta de recursos 

financieros como un impedimento clave para la implementación de políticas ambientales 

efectivas en el ámbito local. Ambos estudios sugieren que una inversión pública adecuada 

es fundamental para superar las barreras económicas y garantizar la  

sostenibilidad ambiental. 

Por otro lado, Beunen y Patterson (2019) exploran la fragmentación institucional como 

un obstáculo significativo para la gestión ambiental efectiva, una barrera que también se 

identifica en el presente estudio como un desafío en los gobiernos locales. La 

fragmentación de responsabilidades y la falta de coordinación entre diferentes niveles de 

gobierno y agencias limitan la efectividad de las políticas ambientales, lo que se refleja en 

los hallazgos de Beunen y Patterson. Ambos análisis subrayan la necesidad de una mejor 

coordinación institucional para superar las barreras que dificultan la implementación de 

políticas ambientales a nivel local. 
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Además, Koebele (2020) aborda la cuestión de la falta de coordinación entre las diferentes 

agencias gubernamentales como un obstáculo para la gestión ambiental efectiva, un 

desafío que también identificamos en el presente estudio. La investigación de Koebele 

subraya la importancia de una coordinación interinstitucional para mejorar la 

implementación de políticas ambientales, una barrera que también emergió en nuestro 

análisis de los desafíos en los gobiernos locales. Ambos estudios coinciden en que una 

mejor coordinación entre las agencias gubernamentales es clave para superar las 

barreras que dificultan la gestión ambiental. 

En términos de objetivos económicos, Bu y Ren (2022) destacan que la restricción en las 

metas de crecimiento económico puede intensificar la presión sobre la reducción de la 

contaminación, un hallazgo que converge con los desafíos identificados en el presente 

estudio, donde las limitaciones económicas y presupuestarias se identifican como 

barreras críticas para la implementación de políticas ambientales efectivas en los 

gobiernos locales. La observación de Bu y Ren subraya cómo los objetivos económicos 

pueden entrar en conflicto con las metas de sostenibilidad ambiental, especialmente en 

contextos locales con recursos financieros limitados, coincidiendo con nuestro análisis de 

la influencia de las restricciones presupuestarias en la gestión ambiental orientada a la 

salud pública. Ambos estudios sugieren que es esencial equilibrar las prioridades 

económicas con las necesidades ambientales para lograr un desarrollo sostenible a  

largo plazo. 

Con respecto a la calidad de los datos, Zhang et al. (2024) discuten la falta de datos 

precisos y actualizados como una barrera para la toma de decisiones ambientales 

efectivas, un problema que también se identifica en el presente estudio en relación con la 

gestión ambiental en gobiernos locales. La falta de información confiable puede limitar la 

capacidad de los gobiernos locales para implementar políticas basadas en evidencia, lo 

que refleja la observación de Zhang sobre la importancia de mejorar la recolección y 

análisis de datos ambientales. Ambos estudios sugieren que una mejor gestión de datos 

es crucial para superar las barreras que dificultan la efectividad de las  

políticas ambientales. 

En cuanto al conocimiento técnico, Bui et al. (2020) discuten las limitaciones del 

conocimiento técnico en la gestión de residuos sólidos, un desafío que también emergió 

en el presente estudio en el contexto de la implementación de políticas ambientales en 

gobiernos locales. La falta de capacidad técnica y el conocimiento especializado limitan la 

efectividad de las iniciativas de gestión de residuos, un problema que las dos 

investigaciones destacan como una barrera significativa para la sostenibilidad ambiental. 

Ambos estudios sugieren que la capacitación y el desarrollo de capacidades son esenciales 

para mejorar la gestión de residuos y otros desafíos ambientales. 

En relación con el desarrollo urbano, Zhao e Irfan (2023) examinan cómo los conflictos 

entre el desarrollo urbano y la conservación ambiental son un desafío crítico en las 

ciudades chinas, un hallazgo que se vincula con los desafíos identificados en los gobiernos 
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locales, donde la urbanización rápida puede socavar los esfuerzos de gestión ambiental. 

Esta investigación subraya la necesidad de políticas urbanas integradas que equilibren el 

crecimiento económico con la sostenibilidad, reflejando hallazgos sobre la tensión entre 

la expansión urbana y la protección ambiental. Ambos estudios coinciden en la 

importancia de adoptar enfoques de planificación urbana que minimicen los impactos 

ambientales negativos. 

En cuanto a la resistencia comunitaria, Wang et al. (2025) abordan los desafíos de la 

implementación de políticas ambientales debido a la resistencia de las comunidades 

locales, lo que se alinea con las observaciones encontradas sobre la oposición pública a 

ciertas medidas ambientales. La investigación de Wang et al. resalta cómo la falta de apoyo 

comunitario puede obstaculizar la efectividad de las políticas ambientales, un problema 

que también se identificó en el presente estudio sobre las barreras para la gestión 

ambiental en gobiernos locales. Ambos estudios coinciden en la necesidad de involucrar 

a las comunidades locales en el desarrollo e implementación de políticas para mejorar su 

aceptación y efectividad. 

En términos de tecnologías renovables, Xin et al. (2022) investigan el uso de tecnologías 

de energía renovable en la gestión de residuos, lo que se alinea con las estrategias 

innovadoras que algunos gobiernos locales han implementado para reducir su huella de 

carbono. La adopción de energías renovables para la gestión de residuos es un ejemplo de 

cómo los gobiernos locales pueden integrar tecnologías sostenibles en sus políticas 

ambientales. El presente estudio identifica iniciativas similares en gobiernos locales que 

han implementado soluciones innovadoras para gestionar sus residuos de manera más 

sostenible, reflejando la importancia de las energías renovables en la gestión ambiental. 

En lo que respecta a la gestión hídrica, Bouramdane (2023) examina el uso de sistemas de 

gestión inteligente del agua para mejorar la eficiencia en el uso de recursos hídricos, lo 

que refleja las estrategias innovadoras que algunos gobiernos locales han adoptado para 

gestionar mejor sus recursos naturales. La investigación de Bouramdane refuerza la 

importancia de utilizar tecnologías avanzadas para mejorar la gestión de recursos 

hídricos, una estrategia que también se refleja en el presente estudio sobre las prácticas 

de gestión ambiental en gobiernos locales. Ambos estudios coinciden en que la tecnología 

juega un papel crucial en la implementación de políticas ambientales efectivas. 

En términos de desarrollo sostenible, Shi y Xu (2023) destacan la transformación hacia 

caminos de bajo carbono, un enfoque que coincide con las estrategias innovadoras 

observadas en gobiernos locales que han implementado políticas de desarrollo sostenible 

adaptadas a sus contextos específicos. El presente estudio subraya la importancia de estas 

transformaciones estructurales, lo que refleja la necesidad de adoptar modelos de gestión 

ambiental que se alineen con los objetivos de sostenibilidad globales, tal como lo sugieren 

Shi y Xu. Ambos análisis refuerzan la idea de que las políticas de bajo carbono son 

esenciales para mitigar los efectos del cambio climático y garantizar un desarrollo 

sostenible. 
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En cuanto a las alianzas público-privadas, Bu y Ren (2022) sugieren que las empresas 

pueden contribuir a la reducción de la contaminación al cumplir con metas de crecimiento 

económico, lo que refleja las estrategias innovadoras de colaboración público-privada que 

algunos gobiernos locales han utilizado para superar las restricciones presupuestarias. La 

observación de Bu y Ren está alineada con el análisis realizado en esta investigación sobre 

cómo las alianzas entre el sector público y privado pueden ser efectivas para implementar 

políticas ambientales, particularmente en contextos donde los recursos son limitados. 

Ambos estudios subrayan la importancia de la cooperación entre diferentes actores para 

lograr resultados sostenibles en la gestión ambiental. 

Por otro lado, Chaturvedi et al. (2023) resaltan la integración de la sostenibilidad en los 

procesos productivos, una estrategia que se refleja en los modelos de gestión ambiental 

locales que han logrado mejoras significativas en la calidad de vida mediante la promoción 

de prácticas sostenibles en sectores clave. El presente estudio identifica iniciativas 

similares en gobiernos locales que han implementado políticas de sostenibilidad que 

integran la protección ambiental con el desarrollo económico, tal como lo sugieren 

Chaturvedi y sus colegas. Ambos análisis subrayan la importancia de una integración 

efectiva de la sostenibilidad en todas las áreas de producción para lograr resultados 

ambientales positivos. 

En el ámbito de la planificación urbana, Massarelli (2024) destaca la implementación de 

corredores ecológicos en áreas urbanas como una estrategia para mejorar la conectividad 

ecológica y reducir la fragmentación del hábitat, un enfoque que converge con las 

iniciativas locales de restauración ecológica que se observaron en el presente estudio. La 

investigación de Massarelli refuerza la importancia de los corredores ecológicos para 

mantener la biodiversidad y mejorar la calidad ambiental en áreas urbanas, un tema que 

también emerge en el presente análisis con relación a las estrategias de gestión ambiental 

en gobiernos locales. Ambos estudios subrayan la necesidad de integrar la planificación 

ecológica en el desarrollo urbano para mejorar la sostenibilidad. 

En términos de educación ambiental, Obrecht (2022) discute la importancia de la 

educación ambiental en la promoción de prácticas sostenibles, un enfoque que se alinea 

con las iniciativas de concienciación pública que se observaron en gobiernos locales. Este 

estudio destaca cómo la educación puede ser una herramienta poderosa para fomentar la 

adopción de prácticas sostenibles, un tema que también emerge en el presente análisis 

sobre las estrategias de gestión ambiental en entornos locales. Ambos estudios subrayan 

la necesidad de programas educativos efectivos para apoyar la implementación de 

políticas ambientales. 

Por su parte, Raghutla y Kolati (2023) exploran el papel de las alianzas público-privadas 

en la implementación de proyectos de energía renovable, un modelo de colaboración que 

se refleja en las estrategias innovadoras adoptadas por algunos gobiernos locales. Este 

estudio sugiere que las asociaciones entre el sector público y privado pueden ser efectivas 

para superar las limitaciones financieras y técnicas en la gestión ambiental, un hallazgo 
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que también emerge en esta investigación sobre las iniciativas de gestión ambiental en 

gobiernos locales. Ambos estudios subrayan la importancia de la cooperación 

intersectorial para lograr resultados sostenibles en la gestión ambiental. 

Del análisis comparativo con la literatura y los hallazgos de esta revisión, emerge un 

marco conceptual integrador, el cual se estructura en torno a la interacción de cinco ejes 

principales:  

(i) restricciones estructurales, representadas por las limitaciones institucionales, 

financieras, técnicas y de gobernanza;  

(ii) tensiones socioeconómicas, vinculadas al crecimiento urbano acelerado, la 

presión por los objetivos de desarrollo económico y la fragmentación de 

responsabilidades institucionales;  

(iii) déficit de conocimiento y datos, que limita la capacidad de implementar 

políticas basadas en evidencia y reduce la eficacia de las intervenciones;  

(iv) dinámicas comunitarias, en las que la baja participación social y la resistencia 

local frente a ciertas políticas se constituyen en factores de riesgo, aunque también 

en potenciales de cambio cuando se logra su involucramiento;  

(v) estrategias transformadoras, entre las que se destacan las tecnologías 

emergentes, la economía circular, la infraestructura verde-azul, las energías 

renovables y la educación ambiental. 

La articulación de estos ejes permite comprender que la gestión ambiental orientada a la 

salud pública no es un proceso lineal ni exclusivamente técnico, sino un entramado 

complejo de factores estructurales, sociales y tecnológicos que se potencian o neutralizan 

mutuamente. En ese sentido, el marco conceptual plantea que el éxito de las políticas 

locales depende de la capacidad de los gobiernos para equilibrar restricciones y 

oportunidades, generar alianzas multiactor (público-privadas-comunitarias) y construir 

mecanismos de gobernanza colaborativa.  

4.1     Aportes, limitaciones y perspectivas a futuro 

La contribución principal de este estudio radica en su enfoque integral y 

multidimensional de los desafíos y obstáculos que enfrentan los gobiernos locales, 

proporcionando una visión holística que abarca desde las limitaciones institucionales 

hasta las oportunidades de innovación. Al identificar tanto los obstáculos como las 

estrategias efectivas, el estudio ofrece una base sólida para la formulación de políticas y 

la toma de decisiones informadas en el ámbito de la gestión ambiental local. 

Las limitaciones del estudio incluyen su naturaleza cualitativa, que, si bien proporciona 

una comprensión profunda del tema, puede limitar la generalización de los resultados. 

Además, la diversidad de contextos locales puede no estar completamente representada 

en el análisis. 
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Para futuras investigaciones, se recomienda explorar estudios de caso específicos que 

permitan una comprensión más detallada de cómo las estrategias innovadoras se 

implementan en diferentes contextos. También sería valioso realizar estudios 

longitudinales para evaluar el impacto a largo plazo de las iniciativas de gestión ambiental 

en la salud pública. En tal sentido, se sugiere investigar más a fondo la intersección entre 

la digitalización, la participación ciudadana y la gestión ambiental local, un área que 

emerge como crucial en la literatura revisada. 

5. Conclusiones 

La presente revisión sistemática ha permitido identificar los principales desafíos y 

factores restrictivos que enfrentan los gobiernos locales en la gestión ambiental orientada 

a la salud pública. Los hallazgos evidencian que la insuficiencia institucional, financiera y 

técnica constituye una barrera fundamental para la implementación de políticas 

ambientales efectivas a nivel local, manifestándose en la carencia de personal capacitado, 

limitaciones presupuestarias y estructuras organizativas inadecuadas. 

La gestión inadecuada de residuos se presenta como un desafío crítico, intensificado por 

la rápida urbanización y la evolución en los patrones de consumo. Esta problemática se 

acentúa por la ausencia de sistemas eficientes para la recolección y tratamiento de 

desechos, generando riesgos significativos para la salud pública y el entorno ambiental. 

El déficit de datos confiables y sistemas de monitoreo basados en evidencia obstaculiza la 

toma de decisiones informadas en la gestión ambiental local. 

El impacto persistente de la contaminación ambiental y los retos derivados del 

crecimiento urbano no planificado representan obstáculos significativos. La expansión 

urbana descontrolada frecuentemente supera la capacidad operativa de los gobiernos 

locales, resultando en el surgimiento de asentamientos informales con condiciones 

sanitarias deficientes. La limitada conciencia y participación ciudadana en temas 

ambientales reduce la efectividad de las intervenciones locales. 

En respuesta a estas problemáticas, se han identificado diversas iniciativas y estrategias 

innovadoras. La incorporación de tecnologías emergentes, como la inteligencia artificial y 

los sistemas de monitoreo en tiempo real, emerge como una herramienta prometedora 

para optimizar la gestión ambiental. La implementación de enfoques de economía 

circular, incluyendo el compostaje con insectos y las tecnologías de conversión de 

residuos en energía, ofrece soluciones innovadoras para la gestión de desechos. 

El fortalecimiento de la educación y participación comunitaria se establece como un 

componente fundamental para una gestión ambiental más efectiva. La incorporación de 

criterios de salud en el diseño urbano y la gestión especializada de residuos complejos 

proporcionan enfoques integrales para abordar los desafíos ambientales y de  

salud pública. 



REVISTA KAWSAYPACHA. SOCIEDAD Y MEDIO AMBIENTE N° 16 (2025), A-009 
 

18 
 

Esta revisión sistemática enfatiza la complejidad de los desafíos en la gestión ambiental 

orientada a la salud pública y la diversidad de estrategias innovadoras disponibles. La 

implementación efectiva de estas iniciativas requiere un enfoque holístico que considere 

las capacidades locales, el contexto específico y la colaboración multisectorial. Se 

recomienda que futuras investigaciones exploren estudios de caso específicos y realicen 

evaluaciones longitudinales para comprender mejor el impacto a largo plazo de estas 

estrategias en diferentes contextos locales. 
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