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Resumen: Los sistemas de produccidon de papa son una actividad social, econémica y
ambiental en las zonas rurales altoandinas del Pert, siendo necesario evaluar actividades
complementarias para mejorar los ingresos econdémicos y la calidad de vida de los
productores. El objetivo del presente estudio fue evaluar la sostenibilidad de la
produccion de zarzamora silvestre (ZS) como cerco vivo en el cultivo de papa de las zonas
altoandinas del norte del Pert. Primero, se caracterizaron 98 unidades productoras de
papa (UPP) con cerco vivo de ZS, aplicando encuestas estructuradas que involucraron los
aspectos sociales, econémicos y ambientales. Las variables seleccionadas fueron
analizadas por métodos multivariados para la caracterizaciéon de las UPP. Segundo, se
evalud la sostenibilidad empleando encuestas estructuradas a productores, con enfoque
en sostenibilidad. Los resultados permitieron identificar tres tipos de productores
rurales, cuyas gestiones fueron diferenciadas entre si por el ingreso mensual, extension
de sus parcelas, rendimiento y precio del fruto de ZS, y el costo del jornal. Las UPP con
cerco vivo de ZS registraron puntuacién media de sostenibilidad e indice general de
sostenibilidad del 56.7%. Se identificaron puntos criticos que permitiran desarrollar
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estrategias para mejorar los niveles de sostenibilidad de esta practica agricola. Los cercos
vivos de ZS aportan con el ingreso adicional a los agricultores rurales de la regién
Amazonas, ademas de permitir conservar la biodiversidad tanto de las especies silvestres
de zarzamora como de los polinizadores, indicando que esta actividad practicada por los
productores es sostenible.

Palabras clave: Rubus spp. Biodiversidad. Conservacién. Productor rural. Sistemas
de produccion.

Abstract: Potato production systems are a social, economic, and environmental activity
in the high Andean rural areas of Peru, making it necessary to evaluate complementary
activities for producers to improve their economic income and quality of life. The
objective of this study was to evaluate the sustainability of wild blackberry (WB)
production as a living fence in potato cultivation in the high Andean areas of northern
Peru. First, 98 potato production units (PPUs) with WB living fences were characterized
using structured surveys that included social, economic, and environmental aspects. The
selected variables were analyzed using multivariate methods for the characterization of
the PPUs. Second, sustainability was evaluated using structured surveys of producers
with a focus on sustainability. The results allowed the identification of three types of rural
producers, whose management practices were differentiated by monthly income, plot
size, blackberry yield and price, and the cost of daily labor. The production units (UPPs)
with WB hedges registered an average sustainability score and an overall sustainability
index of 56.7%. Critical points were identified that will allow for the development of
strategies to improve the sustainability levels of this agricultural practice. WB hedges
provide additional income for rural farmers in the Amazonas region, and also help
conserve the biodiversity of both wild blackberry species and pollinators, indicating that
this activity practiced by producers is sustainable.

Keyword: Rubus spp. Biodiversity. Conservation. Rural producer. Production systems.

1. Introduccion

La agricultura es un pilar importante en la sociedad que permite el desarrollo econémico
de los agricultores. Asimismo, es la actividad principal a través de la cual se alimenta a la
poblacion de los paises del mundo (Pawlak & Kotodziejczak, 2020). En los ultimos afios,
la puesta en marcha de una agricultura ecolégica y sostenible viene tomando interés en
paises que poseen diversidad de poblaciones silvestres, poniéndolas en valor al
cultivarlas en sistemas agroforestales para disponer de alimentos de consumo directo que
benefician la salud de la poblacién. Ademas, es una alternativa importante para mejorar
los ingresos econémicos de los agricultores (Zuloeta, 2017).
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A diferencia de la agricultura convencional, que fomenta el uso de fertilizantes y
agroquimicos altamente dafiinos por su efecto en el deterioro del suelo, el enfoque
sostenible permite conservar los recursos naturales sin afectar el funcionamiento de los
ciclos ecolégicos que mantienen la naturaleza en equilibrio (Bathaei & Streimikiené,
2023; Da Silva et al., 2024; Santamaria, 2025).

La evaluacion de la agricultura sostenible se realiza con la elaboracién de un conjunto de
indicadores observables y medibles que pueden ser empleados para analizar los cambios
y el progreso en las actividades especificas que beneficiarian a la poblacion. Los
indicadores de sostenibilidad tienen como meta medir la transformacién de un sistema
entre el estado inicial y el estado de evolucidn hacia un escenario sostenible, que tiene por
objetivo el beneficio rentable para el buen desempefio de la sociedad a largo plazo
(Bathaei & Streimikiene, 2023).

La agricultura sostenible aporta de forma positiva en las dimensiones social, econémica y
ambiental, pilares de importancia para las futuras generaciones, permitiendo que las
labores de los agricultores sean de manera equilibrada y mejoren las condiciones de vida
de estos, otorgando fuentes de trabajo que mejoran sus ingresos econémicos a todo nivel
de la cadena productiva y comercializacion.

El desarrollo sostenible permite que las actividades del hombre se conduzcan de manera
equilibrada sin poner en riesgo los recursos de las futuras generaciones, y se respalda en
los pilares social, econémico y ambiental.

La dimensién social involucra aspectos concernientes a las condiciones de vida,
conocimientos ecolégicos relacionados con el cuidado del medioambiente, grado de
satisfaccidn y aceptacion de las tecnologias usadas. La evaluacion de esta dimension es
tomada con actitud responsable y equitativa con el uso de los recursos naturales que
emplea el hombre en sus actividades sin perjudicar el medioambiente, y de esta manera
dejar una huella sustentable con responsabilidad social y cultural para las futuras
generaciones (Amrutha & Geetha, 2020).

La dimensiéon econdémica estd vinculada con el aspecto productivo porque genera la
riqueza, empleo y bienestar social, teniendo que desarrollarse estrategias que permitan
utilizar, proteger y conservar los recursos naturales de manera segura a largo plazo para
que exista equilibrio econdmico y ambiental en beneficio de la sociedad (Montenegro,
2021). La dimension ambiental desarrolla indicadores vinculados con la biodiversidad de
los agroecosistemas productivos, que evidencien el uso eficiente de los recursos naturales
y disminuyan la liberacién de contaminantes que pongan en riesgo la reduccién de la
biodiversidad (Valenti et al., 2018).

En las zonas altoandinas del norte del Perd, como Cajamarca y Amazonas, la zarzamora
silvestre (ZS) se cultiva como cerco vivo —por las espinas que posee— en las parcelas de
papa. Los cercos vivos son empleados por los agricultores para la delimitacién de los



REVISTA KAWSAYPACHA. SOCIEDAD Y MEDIO AMBIENTE N° 18 (2026), A-005

predios y los potreros. Sin embargo, sus usos y beneficios pueden ser variados, por
ejemplo: suministro de forraje, extraccion de madera, provision de frutos, rompevientos,
obtencién de medicinas, evitar la erosion del suelo y proporcionar aportes nutricionales.
Todo esto mejora los ingresos econdmicos de los agricultores, reduce la presion sobre la
vegetacion remanente, reduce el costo de mantenimiento, mejora la fertilidad del predio
y contribuye al control de plagas y enfermedades.

Asimismo, estos cercos vivos aportan a la sostenibilidad porque su uso permite a los
agricultores mejorar los rendimientos de los sistemas productivos, asi como también
permite la conservacién de los recursos naturales, como el suelo y la biodiversidad
(Morantes-Toloza & Renjifo, 2018).

Por otro lado, los frutos cosechados de la ZS son destinados al consumo local y regional,
para la elaboracion de licores macerados, mermeladas, yogurt y helados (Akan, 2022;
Miranda-Barrios et al., 2022; Santamaria, 2025). Esta actividad genera el aumento de la
produccion y comercializacion de la zarzamora, en la que se cultiva diversidad de
especies, con alto potencial econémico (Telepenko & Barabash, 2021).

Estos hallazgos son importantes para la sostenibilidad en el cultivo de la papa, aunque el
cerco vivo empleando la zarzamora ha sido poco abordado en la literatura. Por ello, el
objetivo del presente estudio fue evaluar la sostenibilidad de la produccion de ZS como
cerco vivo en el cultivo de papa de las zonas altoandinas del norte del Pert.

2. Material y Métodos
2.1 Localizacion de la zona de estudio

El estudio fue realizado en la provincia de Luya, regién Amazonas, Peru. La provincia tiene
una extension total de 3237 km?, una poblacién de 44 436 habitantes (INEI, 2018), cuenta
con 23 distritos, con una altitud que oscila entre los 1713 y 3250 m s. n. m. Los datos
concernientes a la produccion de zarzamora fueron recopilados en 17 distritos (Figura 1)
donde el cultivo de la papa era la principal actividad y la ZS se empleaba como cerco vivo.
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Figura 1. Distritos de la provincia de Luya, Amazonas, con las UPP con cerco vivo de ZS
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2.2 Caracterizacion de las UPP con cerco vivo de ZS

Las unidades productoras de papa (UPP) con cerco vivo de plantas de ZS fueron
caracterizadas empleando una encuesta estructurada, tomando en consideracion los
aspectos socioecondémicos del productor y los factores ambientales, elaborandose un
cuestionario de 43 preguntas —las cuales fueron de facil comprension para los
productores (Machado et al., 2015)— distribuidas en los indicadores: aspecto social del
productor (09), aspecto econémico del productor (03), aspecto socioeconémico de las
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UPP (20) y factores ambientales del predio (11). Las UPP con cerco vivo de ZS fueron
analizadas como sistemas productivos en base a las variables sociales, econémicas y
ambientales, lo que permitio la clasificacién como sistemas de producciony la tipificacion
de grupos homogéneos de productores de papa en la zona seleccionada.

2.3 Analisis de la sostenibilidad de la produccion de ZS como cerco
vivo en el cultivo de papa

Para la evaluacidn del indice de sostenibilidad de la produccién de la ZS como cerco vivo
en el cultivo de la papa, se recopilaron datos de 98 UPP distribuidas en 17 distritos de la
provincia de Luya (Figura 1), empleando una encuesta de 22 preguntas, divididas en
tres dimensiones:

- La dimension social estuvo conformada por las subdimensiones: satisfaccion de
las necesidades basicas (4 preguntas), integracion social (1 pregunta),
conocimiento y conciencia ecolégica (1 pregunta).

- Ladimensién econémica estuvo conformada por las subdimensiones: rentabilidad
econdmica (4 preguntas), ingreso neto mensual (1 pregunta), riesgos econémicos
(3 preguntas).

- Ladimensién ambiental estuvo conformada por las subdimensiones: conservacion
del suelo (3 preguntas), erosién del suelo (3 preguntas), manejo de Ila
biodiversidad (2 preguntas).

A cada subindicador se le asign6 una escala del 0 al 4, siendo 4 el valor mas alto de
sostenibilidad y 0 el mas bajo. Los rangos de valores de la sostenibilidad fueron adaptados
de la siguiente manera: 0-1 muy bajo, 1.1-2 bajo, 2.1-3 medio y 3.1-4 alto (Sarandon, 2002;
Chambers et al, 2021). Los subindicadores fueron reajustados de acuerdo con el
diagnostico de la caracterizacidn de las UPP que tenian como cerco vivo a la ZS.

2.3.1 Analisis de datos

Parala caracterizacion de las UPP que tenian como cerco vivo a la ZS, se empled el analisis
multivariante para resumir y clasificar los datos provenientes de las encuestas, estos
resultados fueron tabulados en hoja de calculo (Excel). En las 43 variables evaluadas,
fueron calculados los coeficientes de variaciéon para eliminar aquellas variables de escaso
valor de discriminacién (< 40%) y considerar solo aquellas variables que contribuyan al
andlisis multivariante (Lores et al., 2008; Aquino et al., 2018). Se utilizaron 21 variables
con mayor valor discriminatorio en el analisis de componentes principales, empleando el
paquete ggbiplot. Asimismo, para una mejor interpretacion de las variables, se empled
rotacion ortogonal de los componentes (rotaciéon Varimax). En el andlisis clister se
empled el método Ward para la obtenciéon de grupos homogéneos de sistemas con
caracteristicas similares (tipologias), como menor variabilidad intragrupal y mayor
variabilidad intergrupal, para mejorar la comprension del analisis de la complejidad de
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las UPP con cerco vivo de ZS. El andlisis estadistico de los datos se realizé con el software
R version 4.3.2.

3. Resultados

3.1 Caracterizacion de las unidades productoras de papa con cerco
vivo de ZS

La caracterizacion de las UPP estuvo compuesta por 43 variables, siendo elegidas 21,
empleando el coeficiente de variabilidad (CV) > 40%. El rango de los CV de las variables
elegidas fue de 42.8%, I-11 (tipo de animal que se cria en la finca) y de 571.4%, I-7
(pertenece a una asociaciéon productiva). Asimismo, de acuerdo con la Tabla 1, estas
variables corresponden a los aspectos sociales (4), aspectos econémicos (11) y aspectos
ambientales (6). La informacion fue recopilada a partir de las encuestas realizadas a los
productores de papa cuyo cerco vivo comprendia la ZS.

Las variables de aspecto social que mostraron alto porcentaje de discriminaciéon fueron:
[-7: «pertenece a una agrupacion productiva» (571.4%), donde la mayoria de productores
mencionan que no pertenecen a una asociacién; [-8: «ha recibido capacitaciéon en
agricultura» (319.3%), donde los productores mayormente manifiestan haber recibido
poca capacitacion en temas de agricultura; 1-9: «capacitacion dada por asociacion de
productores» (321.1%), donde los productores sefialan que fueron capacitados por la
asociacion y profesionales del agro.

Las variables de aspecto econ6mico con alta preponderancia discriminante fueron: I-29 e
[-30. En la primera, «lugar de venta de la zarzamora» (68.6%), la mayor venta de
zarzamora son los mercados provincial y distrital. En la segunda variable, «venta de otros
productos de la finca» (70.1%), los productores sefialan que ofertan mayormente sus
productos en los mercados provinciales.

Las variables de aspecto ambiental con alto porcentaje de discriminacion fueron: I-33 e I-
40 (ambas con 437.9%). En la primera, «cuenta con riego permanente durante el afio», el
5% de los productores sefialan que solo cuentan con agua de riego en sus parcelas,
mientras que aprovechan las épocas de lluvia para regar sus cultivos. En la segunda,
«realiza control bioldgico en la finca», el 5% de los productores indican que realizan
control biolégico en sus cultivos. Estas dos variables muestran alto porcentaje de
discriminacidn en el aspecto ambiental (Tabla 1).
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Tabla 1. Eleccion de las variables de los indicadores social, econémico y ambiental
de las UPP con cerco vivo de ZS empleando el CV, Amazonas, Peru

o . . Desv. C
Item N Variable Media Est;:‘éar (O/X)

Indicador Social

1-1 Cuenta con puesto de salud 0.81 0.39 48.2
1-7 Pertenece a una agrupacién productiva 0.03 0.17 571.4
1-8 Ha recibido capacitacién en agricultura 0.09 0.29 319.3
1-9 Capacitacion dada por agrupacion de agricultores 0.14 0.45 3211
Indicador econdmico
1-10 Ingreso mensual del productor 4.24 1.88 44.3
1-11 Tipo de animal que cria en la finca 2.49 1.07 42.8
1-13 Posee titulo de propiedad de la finca 0.72 0.45 62.6
1-14 Extension del terreno (ha) 2.57 1.17 45.4
1-23 Rendimiento de la zarzamora 4.57 2.38 521
1-25 Forma de venta de la zarzamora 1.17 0.71 60.5
1-26 Precio de venta de la zarzamora 2.84 1.40 49.2
1-27 Principales compradores de zarzamora 3.57 1.62 45.3
1-29 Lugar de venta de la zarzamora 3.62 2.48 68.6
1-30 Venta de otros productos de la finca 3.99 2.80 70.1
1-32 Costo de jornal 1.67 0.77 46.1

Indicador ambiental

1-33 Cuenta con riego todo el afio 0.05 0.22 4379
1-34 Fuente de abastecimiento de agua 1.14 0.63 55.3
1-35 Tipo de agricultura en la finca 0.76 0.43 56.2
1-36 Emplea abono organico en la finca 0.76 0.43 56.2
1-37 Empleo de productos quimicos en la finca 3.12 1.81 58.1
1-40 Realiza control bioldgico en la finca 0.05 0.22 437.9

En el analisis de caracterizacion concerniente a los tipos de productores en las UPP con
cerco vivo de ZS, encontramos que, en el aspecto social, los tres tipos de productores de
frutos de ZS generalmente cuentan con puesto de salud que les permite acceder a la
atencion médica basica y preventiva. Ademas, se caracterizaron por no formar parte de
organizaciones productivas que les hagan posible el fortalecimiento de la produccién y
mejora de la comercializacion de los frutos en los diferentes mercados de la region.

En el aspecto econdémico, sobresalen los productores medianos de frutos de ZS, quienes
poseen mayor ingreso mensual con la venta del fruto, por el mayor rendimiento de la
zarzamora, mayor area de cerco perimétrico de sus parcelas y porque contactan con
proveedores de empresas agroindustriales para colocar los frutos. La mayor demanda de
frutos de ZS es importante porque dinamiza la economia, pagando mayor jornal para la
colecta del fruto.
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En el aspecto ambiental, el mediano productor generalmente realiza un cultivo
convencional con la aplicacién de fertilizantes quimicos y escaso uso de abonos organicos
en comparacién con los pequefios y micro productores de ZS, que emplean menor
cantidad de agroquimicos y mayormente emplean abonos organicos en sus parcelas de
cultivo (Figura 2).

Figura 2. Indicadores social, econémico y ambiental con respecto
al tipo de productor de las UPP con cerco vivo de Z$
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En el andlisis de los componentes principales (ACP) fueron analizadas 21 variables con
alto porcentaje discriminatorio (Tabla 1), obteniéndose ocho componentes principales,
que explican el 73.2% de la varianza total (Tabla 2). Donde CP1, CP2 y CP3 explicaron el
38.6% de la variacion total de los datos (15.2%, 12.4% y 11%), respectivamente.

Tabla 2. ACP de las variables evaluadas en las UPP con cerco vivo de ZS, Amazonas, Pera

Componentes Varianza del Proporcion de Proporcion de la
principales componente la varianza varianza acumulada
CP1 1,337 15.2 15.2
CP2 1,270 12.4 27.6
CP3 1,233 11.0 38.6
CP4 1,209 10.2 48.8
CP5 1,107 7,1 55.9
CP6 1,075 6,4 62.3
CP7 1,057 5.9 68.2
CP8 1,012 5,0 73.2
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La distribucién espacial de los componentes principales en los items «tipo de agricultura
que realiza» (I-35) y «emplea abono organico en la finca» (I-36) estd directamente
correlacionada y representada en el CP1 (Figura 3), que representaria la variable sintética
«conciencia ecoldgica del productor» (Tabla 3); en particular, los pequefios y micro
productores se caracterizaron por el manejo agroecolégico de los cercos vivos de ZS
(Figura 3).

Los {tems «cuenta con riego permanente durante el afio» (I-33) y «fuentes de
abastecimiento de agua» estan directamente relacionados unos a otros y estan
representados en el CP2 (Figura 3), que representa la variable sintética «disponibilidad
de agua en la finca» (Tabla 3). Esto es debido a que las lluvias inician en el mes de
setiembre, permitiendo la disponibilidad de agua en la etapa de floracion de la ZS, por lo
que los productores pueden cosechar los frutos en los meses de febrero a abril.

El item «rendimiento de zarzamora» (I-23) se encuentra altamente correlacionado con
los items «precio de venta de la zarzamora» (I-26) y «principales compradores de
zarzamora» (I-27), siendo mejor representados en el CP3 (Figura 3), que involucra la
variable sintética «rentabilidad de la zarzamora» (Tabla 3). Estas variables permiten
identificar que los medianos productores obtienen mayor cosecha de los frutos de ZS y
establecen contactos con proveedores de empresas agroindustriales para colocar los
frutos, dinamizando la rentabilidad de la ZS como cerco vivo en las UPP (Figura 3).

Tabla 3. Factores rotados a partir de las cargas factoriales (Varimax) con la
generacion de variables sintéticas en las UPP con cerco vivo de ZS, Amazonas, Peru

. Generacion de
B Clave | Componente carga factorial | yapiohe sintética
Item N IS
C1 Cc2 C3 c4
¢ Tipo de agricultura en la finca I-35 | 0.967 | 0.000 | 0.000 | 0.000 | Conciencia ecolé-
+» Emplea abono organico en la finca 1-36 | 0.955 | 0.000 | 0.000 | 0.000 | gicadel productor
= Cuenta con riego todo el afio 1-33 | 0.000 | 0.958 |-0.129 | -0.137 | Disponibilidad de
+ Fuentes de abastecimiento de agua 1-34 | -0.101 | 0.978 | -0.101 | 0.000 | aguaenlafinca
« Rendimiento de la zarzamora I-23 | 0.000 | 0.000 | 0.831 | 0.000 Rentabilidad de la
¢ Precio de venta de la zarzamora I-26 | 0.000 | 0.110 | 0.737 | 0.000
- Principales compradores de zarzamora | 1-27 | 0.122 | 0.000 | 0.708 | 0.000 | Zarzamora
« Ha recibido capacitacion en agricultura -8 | 0.000 | 0.000 | 0.000 | 0.989 ; ;
+ Capacitacion dada por asociacion de I-9 | 0.000 | 0.000 | 0.000 | 0.919 gg{%ﬁg&%ﬁ?ﬁlenm
productores
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Figura 3. Proyecciones bidimensionales de los componentes
principales en las UPP con cerco vivo de ZS
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El analisis de cluster empleando el método de Ward permitio identificar tres clusteres de
las UPP con cerco vivo de ZS. El clister 1 comprendié 70 UPP (70.7%), el cldster 3
comprendié 24 UPP (24.2%) y el claster 2 comprendié 5 UPP (5.1%) (Figura 4). El cluster
1 (grupo 1) abarcé a los pequefios productores de zarzamora, el clister 2 (grupo 2) abarco
a los medianos productores de zarzamora y el clister 3 (grupo 3) abarcé a los micro
productores de ZS.

El andlisis de los datos registrados de los grupos de productores de ZS permitié identificar
los grupos de productores medianos, pequefios y micro de ZS. El mediano productor de
ZS se caracterizé por tener un ingreso mensual de U$ 138.80, un area de terreno de 1.8
ha, con una produccién de zarzamora de 16 kg, un precio de venta de zarzamora de U$
0.90 y un costo de jornal de U$ 7.31. El pequefio productor de ZS se caracterizo6 por tener
un ingreso mensual de U$ 109.3, un area de terreno 1.3 ha, con una produccién de
zarzamora de 18.2 kg, un precio de venta de zarzamora de U$ 0.66 y un costo de jornal de
U$ 8.06. El micro productor de ZS se caracteriz6 por tener un ingreso mensual de U$ 97.0,
un area de terreno de 1.0 ha, una produccién de zarzamora de 24.5 kg, con un precio de
venta de zarzamora U$ 0.9 y un costo de jornal de U$ 8.96 (Tabla 4).
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Figura 4. Analisis cluster en el dendrograma de las 98 UPP con cerco vivo de ZS
(método de Ward, distancia de corte 18) elaborado a partir de tres nuevos factores.
Cluster 1: productor mediano, clister 2: pequeiio productor, clister 3: micro productor

Cluster Unidades Productivas de Zarzamora

Height

M Cluster 1

Me!o’;osg‘est’\lam W Cluster 2

M Cluster 3

Tabla 4. Medias de las variables cuantitativas de las UPP
con cerco vivo de ZS, Amazonas, Peru

Tipo de Ingreso mensual| Extension del Produccién de | Precio de venta Costo del Jornal
p;gg%‘;flo;rge el productor | terreno (ha) zarfﬁg}ora dela z{%rsz;jamora U$}
Mediano 138.80 1.8 16.0 0.90 7.31
Pequefio 109.30 1.3 18.2 0.66 8.06
Micro 97.00 1.0 24.5 0.90 8.96

*U$: délares americanos.

3.2 Evaluacion de la sostenibilidad de la produccion de ZS como
cerco vivo en el cultivo de papa

La evaluacion de la sostenibilidad de la produccién de ZS fue realizada empleando 22
subindicadores del aspecto social (6 subindicadores), econémico (8 subindicadores) y
ambiental (8 subindicadores). Los subindicadores que mayormente contribuyen con la
sostenibilidad fueron los del aspecto social, obteniendo un valor de indice de
sostenibilidad de 2.53. En general, en las UPP con cerco vivo de ZS, los indicadores
registraron valores por encima de 2, indicando que la colecta de los frutos de ZS en los
cercos vivos de las UPP es sostenible, generando ingresos extra a los agricultores antes de
la cosecha de la papa.

Indices medios de sostenibilidad fueron registrados en la dimensién ambiental, en los
indicadores «conservacion de la vida del suelo» (2.7), «riesgo de erosion» (2.5) y «manejo

de la biodiversidad» (2.4); y en la dimensién econémica, en el indicador «ingreso neto
mensual» (2.4) (Tabla 5, Figura 5).

Los indicadores de rentabilidad econémica y riesgos econémicos deben ser tomados en
consideracidon para tener un buen desempeiio de la sostenibilidad del flujo de esta
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actividad complementaria al cultivo de la papa, al haberse registrado menor valor en los

subindicadores «superficie de producciéon de autoconsumo» (0.39) y «ntimero de vias de
comercializacién» (0.11), por la falta de disefio, elaboracién, implementacién de
programas y estrategias para potencializar el aumento de las vias de comercializacidon

para las ventas, disminuyendo la oportunidad de promocionar los frutos de ZS en los
mercados locales y regionales, que a futuro podria afectar la sostenibilidad de los cercos
vivos de ZS en las UPP (Figura 5).

Tabla 5. Valores de los indices de sustentabilidad en sus dimensiones social,
economico y ambiental de las UPP con cerco vivo de ZS, Amazonas, Perta

Dimension Indicador Valor Indice General
Satisfaccion de las necesidades basicas 2.9
Social Integracién social 1.8 2.5
Conocimiento y conciencia ecoldgica 2.2
Rentabilidad econémica 1.7
Economico Ingreso neto mensual 2.4 2.0
Riesgo econémico 21
Conservacion de la vida del suelo 2.7
Ambiental Riesgo de erosion 25 2.3
Manejo de la biodiversidad 2.4

Figura 5. Evaluacion de la sostenibilidad social, econémica y

ambiental de la producciéon de ZS como cerco vivo

c.1. Conocimiento y
Conciencia Ecolégica

b.1. Nivel de
integracion social

Dimensidn social de
la produccién de zarzamora

a.1. Vivienda

a
4 ¢.3. Numero de vias N a.2. Calidad del
de comercializacian fruto de zarzamora
3 a.2. Accesc ala 2
educacién ¢2. Dependencia 1 a.3. Incidencia de
de insumos plagas y
enfermedades

a.3. Acceso asalud y
cobertura sanitaria
prod

a.4. Servicios Basicos

externos

¢.1. Diversificacién de
un sistema de

Dimension econémica de
la produccién de zarzamora

a.1. Productividad (ton/ha):

a.4. Superficie de
produccién de
uccion autoconsume
b.1. Ingreso neto
mensual de la produccidn
de zarzamora

¢.2. Origen del 3
material vegetativo

¢.1. Conservacién de
ecotipos de
zarzamora

b.3. Realiza labranza

Dimensién ambiental de
la produccion de zarzamora

a.1. Aplicacién agroquimicos

4
a.2. Rotacién de
cultivos

a.3. Aplicacién de
materia organica

b.1. Pendiente
predominante

social

b.2. Cobertura vegetal

Dimensién

Analisis de |a sustentabilidad de la
produccion de zarzamora

Dimensién econémica
4

3

2

Dimensién
ambiental

13



REVISTA KAWSAYPACHA. SOCIEDAD Y MEDIO AMBIENTE N° 18 (2026), A-005

4. Discusion
4.1 Caracterizacion de las UPP con cerco vivo de ZS

El andlisis de los componentes principales permiti6 identificar 21 de 43 variables y definir 8
nuevos componentes que explican el 73.2% de la varianza total. Estudios de tipificacion de los
cercos vivos de frutales en cultivos de importancia econémica no se encuentran disponibles en
la literatura, por tanto, trataremos el cultivo de papa con los estudios de Coaquira et al. (2019),
quienes realizaron la caracterizacion de las UPP en las zonas altoandinas del centro del Peru,
identificando 5 componentes principales a partir de 20 variables con mayor grado de
discriminacion, que explican el 61.2% de la varianza total.

Por otro lado, Tirado-Malaver et al. (2021) realizaron también la caracterizacion de las UPP en
las zonas altoandinas del norte del Peru (Cutervo, Cajamarca), identificando 7 componentes
principales a partir de 22 variables, que explican 74.5% de la varianza total. En esa misma linea,
tenemos la tipologia de los productores de quinua (Chenopodium quinoa Willd.), identificando
4 nuevos componentes a partir de 17 variables con alto potencial discriminatorio, que
explicaron el 75% de la varianza total (Pinedo-Taco et al., 2021). La tipologia de las unidades
productivas es necesaria porque permite establecer y crear agrupamientos basados en las
caracteristicas del sistema de produccion a partir del levantamiento de la informacién para
efectuar acciones conjuntas, y no de manera individualizada (Rocha et al., 2016;
Criollo et al., 2016).

La rotacion Varimax con la carga factorial mayor a 0.5 permite analizar el fenémeno de la
variabilidad funcional en las unidades productivas en estudio (Coaquira et al., 2019; Pinedo-
Taco et al., 2021; Tirado-Malaver et al., 2021; Zabarburu et al., 2023). En el presente estudio,
el andlisis de componentes principales y la rotacidon Varimax permitieron el analisis de las
variables, generando cuatro variables sintéticas: «conciencia ecoldgica del productor» (I35 y
136), «disponibilidad de agua en la finca» (I33 y 134), «rentabilidad de la zarzamora» (123, 126
y 127) y «perfeccionamiento del productor» (I8 y 19). El andlisis de cluster con distancia
euclidiana de 18 identific6 tres grupos de las UPP con cerco vivo de ZS, donde el 75.5% de
estas unidades estuvo conformada por los medianos y pequefios productores de ZS.

En el aspecto social, se identificd que los productores de papa con cerco vivo de ZS no forman
parte de organizaciones productivas. Esta debilidad no ha permitido mejoras en la produccion
y comercializacion de los frutos, y, tal como mencionan Tirado-Malaver et al. (2021), que los
productores no participen en organizaciones es una clara desventaja dentro de los negocios
agricolas. Al respecto, muchos de los productores agricolas en el Pert no se encuentran
asociados, en particular los productores de la costa y las zonas altoandinas del centro del Peri
(Contreras & Garcia, 2016; Coaquira et al., 2019). Los productores de papa de las zonas
altoandinas de Cutervo, Cajamarca, se encuentran formando parte de organizaciones
productivas, mayormente en comunidades campesinas y en menor medida en asociaciones de
productores (Tirado-Malaver et al., 2021).
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En el aspecto econdmico, los productores de papa con cerco vivo de ZS fueron categorizados
como mediano, pequeiio y micro productor. Contaban con parcelas de 1 a 2 hectareas y se
caracterizaron porque mayormente vendian los frutos de ZS a intermediarios; pocos
productores vendian a las empresas agroindustriales de la region Amazonas. Tal como
mencionan Mejia et al. (2021), la economia de los agricultores depende de las actividades
agricolas, al ser bajos sus ingresos, ello afecta la calidad de vida, por lo que es necesario cerrar
las brechas entre los escenarios de la calidad de vida y el salario en los sectores rural y urbano.
Al respecto, el cultivo de papa y el empleo como cerco vivo de la ZS permiten a los productores
rurales obtener un beneficio econémico adicional con la venta del fruto, mejorando de cierta
manera sus ingresos economicos.

Otro aspecto importante es que el beneficio econémico adicional con la venta de los frutos,
indirectamente, permite conservar especies de ZS en sus parcelas; tal como afirman Last et al.
(2014), existe una necesidad de gestion sostenible de los recursos y los conocimientos
adquiridos pueden ser valiosos para la conservacion de especies con potencial economico para
las generaciones futuras, asi como para preservar la biodiversidad de la ZS y de los
polinizadores, lo que garantiza la sostenibilidad de la produccion de alimentos
(Nath et al., 2022).

Existen experiencias sobre cercos vivos que producen frutos comestibles que el agricultor
comercializa en el mercado, obteniendo un ingreso adicional (Morantes-Toloza & Renjifo,
2018). Al respecto, en el presente estudio, el cerco vivo de ZS sirve como lindero y proteccion
de los cultivos de papa en Amazonas. Los agricultores recolectan los frutos en los meses de
febrero a abril para la venta, lo que les permite un ingreso econémico adicional antes de la
cosecha de la papa, que se realiza generalmente en el mes de mayo.

Los compradores de ZS juegan un rol importante en su colocaciéon en empresas de
procesamiento de licor macerado, yogurt, mermelada, entre otros. Asimismo, los frutos frescos
también son comercializados en los mercados de la regién. En ese sentido, para que esta
actividad sea sostenible a futuro, se deben desarrollar estrategias para mejorar las vias
de comercializacion.

En el aspecto ambiental, los productores de papa con cerco vivo de ZS practican mayormente
agricultura ecoldgica, sin la aplicacion de productos quimicos, obteniendo frutos saludables y
con buena calidad organoléptica. Al respecto, Millones (2018) identifico cinco especies de ZS
en las parcelas de papa del distrito de Luya, Amazonas, cuyos frutos mostraron parametros
adecuados para su agroindustrializacion, siendo esto de importancia, pues en los ultimos afios
sigue en aumento el consumo de alimentos ecoldgicos por sus componentes nutraceuticos, lo
cual promueve el progreso econémico y social de los productores agropecuarios.

Santos et al. (2011) afirman que actualmente existe una tendencia positiva por los cultivos
ecoldgicos, que satisface a un buen sector de los consumidores debido a que proporcionan
alimentacion segura, de buena calidad y con efecto positivo en la salud. Meena et al. (2023)
confirman que la agricultura organica prescinde del uso de agroquimicos, siendo reemplazados
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por materia orgéanica, trampas ecoldgicas y rotacion de cultivos, lo que permite productos
alimenticios de buena calidad.

Los productores de papa en Amazonas no cuentan con sistemas de riego en sus parcelas, solo
aprovechan las temporadas de lluvia para abastecer de agua a sus cultivos, razon por la cual se
deben plantear estrategias de captacion de agua para el desarrollo agricola de las zonas
altoandinas del norte del Peru. Al respecto, Pani & Mishra (2023) plantean estructuras de riego
a través de zanjas escalonadas que permiten la colecta de agua de lluvia para potenciar la
agricultura en las zonas altoandinas. En esa misma linea, Panwar et al. (2023) plantearon que
la recoleccion de agua puede realizarse empleando contenedores, porque resulta mas
econdmico y demanda menor intervencion tecnologica, ademas de ser de facil adaptacion para
los pequetios agricultores, sobre todo los que cultivan papa en las zonas altoandinas del norte
del Perti, pues la implementacion de dichas tecnologias permitiria potenciar el rendimiento de
los cultivos en los periodos de estiaje.

4.2 Evaluacion del grado de sostenibilidad de las UPP con cerco vivo
de ZS

En el presente estudio, realizada la evaluacion del grado de sostenibilidad de la
produccion de ZS como cerco vivo en el cultivo de la papa, se encontr6 que esta actividad
es socialmente sostenible, mostrando algunas deficiencias en los subindicadores «acceso
a la educacion» y «nivel de integracion social».

Para mejorar la sostenibilidad en el subindicador «acceso a la educacion», se deben
brindar mas oportunidades de acceso a la educacién a las unidades familiares de los
agricultores, porque la educacidén es el principal factor que influye directamente en los
cambios de actitud y en las decisiones dadas por los agricultores. Al respecto, Maini et al.
(2021) indican que la educacién, a nivel familiar y colectivo, genera impactos
significativos para una transicién a practicas agricolas sostenibles, mayormente en areas
rurales remotas.

La falta de educacién de la unidad familiar de los agricultores genera incertidumbres de
aprendizaje para la aplicacion de nuevas técnicas agricolas (Chavas & Nauges, 2020). Las
areas productoras de papa en los distritos de Amazonas cuentan solo con escuelas de nivel
inicial y primaria. Para acceder a la educacion del nivel secundario, los jovenes deben
desplazarse a otros distritos y, para los estudios superiores, solo cuentan con un instituto
de educacion técnico superior en el distrito de Lamud; si desean realizar estudios
universitarios, se tienen que desplazar a las ciudades de Chachapoyas y Bagua Grande.

Los jovenes de las unidades familiares de los agricultores con estudios de secundaria y
superior buscan mejores oportunidades laborales en las zonas urbanas de los distritos de
la region Amazonas, siendo pocos los que retornan a las areas rurales de procedencia, lo
cual afecta el avance tecnolégico y el manejo técnico para aumentar la productividad del
fruto de ZS como cerco vivo, ocasionando que no se generen nuevas oportunidades
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laborales que redunden en un bienestar al productor agricola. La educaciéon desempefia
un rol fundamental en todos sus niveles y deberia contribuir al desarrollo de las zonas
rurales del pais, siendo el Estado el que debe desarrollar estrategias para atender esta
problematica (Pal, 2023; Tian, 2023).

El subindicador «nivel de integracidon social» requiere atenciéon debido a que los
productores agricolas escasamente se asocian con otros productores de papa con cerco
vivo de ZS para mejorar la comercializacion de los frutos a los mercados locales y
regionales, lo que permitiria disminuir los costos del transporte a los diferentes mercados
de la regiéon Amazonas. Esta es una problematica comtn en los productores de papa; por
ejemplo, los productores de papa de la provincia de Jauja, en las zonas altoandinas del
centro del Pert, poseen adecuados servicios basicos, pero tienen deficiencia para la
conformacién de organizaciones sociales, lo cual dificulta que se mejore el transporte y la
comercializaciéon de la cosecha a los mercados regionales (Coaquira et al., 2019).

La produccion de la ZS como cerco vivo en la dimensiéon econémica tuvo un impacto
positivo de sostenibilidad, debido al adicional econdmico que se complementa con la
cosecha del cultivo de papa. Sin embargo, los productores deben mejorar las vias de
comercializacion del fruto, pues se registraron valores bajos de sostenibilidad, dada la
escasa asociacidon que tienen entre ellos para mejorar la colocacién de los frutos en los
mercados locales y regionales. Al respecto, Morantes-Toloza & Renjifo (2018) manifiestan
que los cercos vivos tienen multiples beneficios, principalmente cuando proveen de frutos
que permiten incrementar los ingresos econdmicos de los productores; sin embargo,
tienen efectos negativos, pues se debe invertir en el contrato de mano de obra para las
podas y en capacitacion para su establecimiento, ademas de que la ZS tiene dificultad de
manejo. Vale resaltar que, en las zonas rurales de Amazonas, los productores, al obtener
una retribucién econémica adicional producto de la venta de la ZS, realizan los manejos
respectivos para obtener buenas cosechas de frutos, asi como desarrollan alianzas con
algunas empresas agroindustriales para la venta de los frutos.

La dimension ambiental tuvo un impacto positivo de sostenibilidad al involucrar la ZS
como cerco vivo, ya que los productores de papa, al emplear especies silvestres de
zarzamora, se convierten en guardianes indirectos de la conservacion de la biodiversidad
de esta especie en los linderos de sus campos de cultivo. Ademas, al ser la ZS una especie
de polinizacién cruzada, también conserva la biodiversidad de los polinizadores,
permitiendo que esta actividad agricola sea sostenible ambientalmente. Y tal como
indican Morantes-Toloza & Renjifo (2018), los sistemas productivos con cerco vivo
permiten la conservaciéon de los recursos naturales, como el suelo y la biodiversidad;
ademas, esta practica de produccion agricola sostenible se logra a través de la
diversificacion dentro de la especie (Yang et al.,, 2019).
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5. Conclusiones

El analisis de las 98 UPP con cerco vivo de ZS permitié identificar tres tipos de
productores, constituidos en grupos de fincas que se diferenciaron por el ingreso
mensual, extension de sus parcelas, rendimiento y precio del fruto de ZS, y el costo
del jornal.

Las UPP con cerco vivo de ZS registraron una puntuacion media de sostenibilidad e indice
general de sostenibilidad del 56.7%. Fueron identificados puntos criticos relacionados
con las vias de comercializacion, producciéon de autoconsumo, acceso a la educacion y
nivel de integracion social, lo que permitira elaborar estrategias para mejorar los niveles
de sostenibilidad del uso del cerco vivo de ZS en el cultivo de la papa.

Los cercos vivos de zarzamora en el cultivo de la papa permitieron identificar el beneficio
adicional econémico al cultivo de la papa, ademas de permitir conservar la biodiversidad
de especies silvestres de zarzamora y de polinizadores.
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