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REALE, Giovanni: La sabiduria antigua. Un tratamiento para los males del
hombre contempordneo, Barcelona: Herder, traduccién de Sergio Falvino,
1996, 255 pp.

El texto de Giovanni Reale que pasamos a resefiar aparecié en Mildn
en 1995. A un afio de su aparicion la casa editora Herder, que ha tenido a su
cargo la publicacidn en castellano de otros textos suyos!, hizo posible la edi-
cion de esta obra en castellano. En ella Reale asume, no la posicién del fil6-
sofo que publica un texto que es fruto de una investigacién filoséfica?, tam-
poco la del divulgador de autores cldsicos?, sino la de quien considera que
como filésofo no estd exento de participar en el debate acerca de los proble-
mas que aquejan a la sociedad contemporidnea —que, paraddjicamente, asi
como busca mostrarse cada vez mds cosmopolita, lo hace también de modo
mads individualista. Asi pues, podemos decir que, si el texto de Reale no estd
concebido bajo los cdnones cldsicos de un libro de filosofia antigua, es
porque a su autor le interesa primordialmente dirigirse al amplio piblico que,
pese a no tener una educacién filoséfica académica, sf tiene interés por escu-
char una descripcién y andlisis de “los males que aquejan a la sociedad
actual” desde una éptica no muy comin o difundida: la filos6fica. Pero no
contento con todo esto, Reale quiere ir mas alld y por eso no s6lo describird
el origen de los conflictos que aquejan a la sociedad contemporanea, sino que
propondrd como fil dAriane para salir del laberinto en que, segun él, estd
encerrada la racionalidad que predomina en nuestra sociedad, la racionalidad
que hizo posible eso que hoy llamamos “Sabiduria Antigua”. Todo esto des-
cribe, a nuestro parecer, el interés que anima toda la obra, como se desprende
del prefacio de la misma preparado por el autor: “..sobre los males del
hombre contempordneo se habla en libros, revistas, periédicos y diarios. La
aproximacion al tema es obviamente muy distinta entre unos y otros, ya sea
en los presupuestos a partir de los cuales los autores se mueven, en las con-
secuencias que ellos obtienen, ya sea finalmente, en el tratamiento que, en

I Las obras de Reale publicadas por Herder son: Historia del pensamiento filosdfico y
cientifico, obra en colaboracién con Dario Antiseri, 3 volimenes, Barcelona, 1990; e In-
troduccion a Aristoteles, obra presentada dentro de la coleccion Biblioteca de Filosofia,
Barcelona, 1985.

2 Como por ejemplo lo constituye: Platone. Per una nova interpretatione, Mildn: Vita e
pensiero, 1987.

3 Tomamos como modelo el texto ya citado de Introduccion a Aristételes.
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algunos casos, los mismos proponen. Pocas veces, sin embargo, a mi juicio,
se llega al punto esencial de estos problemas. En términos filoséficos, pode-
mos decir que muy raramente se individualiza con claridad el fundamento
ultimo, la raiz de aquellos males, o bien, si se individualiza, se la expresa
solamente (o con preponderancia) en modo alusivo y enigmdtico. En este
libro quisiera no solo ilustrar estos males, sino también mostrar su fuente con
claridad...”” (p. 20).

El titulo de la obra nos permite intuir el acento ético con el que el autor
piensa abordar los problemas planteados. Y es el mismo Reale quien se
encarga de aseverar tal intuicion acerca del libro, al cual quiere presentar
como una terapia. Ahora bien, el autor no desea que su trabajo sea sélo con-
siderado como una propuesta que describe enfermedades, sino que espera de
€l la capacidad de proporcionar una terapia en el amplio sentido de la pala-
bra, recogiendo asi uno de los sentidos que el término en griego presenta y
que ha sido tan cominmente olvidado por la filosofia contempordnea. En
efecto, la palabra griega no tiene Unicamente el sentido tan difundido de
génesis y descripcidn de enfermedades y problemas (como lo ha venido utili-
zando el psicoandlisis) sino también el de cura. Es decir: tratamiento para la
cura y no sélo cuidado. Por eso Reale espera que luego de la lectura de este
libro nos encontremos con un lector “...(que) esté mds predispuesto a escu-
char el mensaje, realmente constructivo, de la Sabidurfa antigua, como verda-
dero tratamiento de los males del hombre de Hoy “ (p. 15). Al autor le inte-
resa sefalar los problemas que aquejan al hombre contempordneo, mostrar
tanto el origen y la causa de estos males, pero al mismo tiempo la alternativa
o viabilidad que éstos podrfan encontrar en la filosoffa antigua, teniendo en
cuenta que esto Ultimo “no consiste en un regreso acritico a ciertas ideas del
pasado, sino la asimilacién y fruicién de algunos mensajes de la Sabiduria
antigua.” (p. 16).

La terapia que nos propone Reale surge como una respuesta a la situa-
cién que aqueja al hombre de la sociedad contempordnea, la que, segin el
autor, “ha perdido el sentido de aquellos grandes valores que, en la edad anti-
gua y medieval e, inclusive. en los primeros siglos de la edad moderna, cons-
titufan puntos de referencia esenciales y, en gran medida irrenunciables, para
el pensamiento y para la vida” (p. 19). Esta situacidn, sefiala en el prélogo,
puede ser descrita con el término “nihilismo”, con el que Nietzsche describié
suscintamente el futuro de la sociedad del hombre que busca colocarse més
alld del bien y del mal. El nihilismo es pues el punto de partida del examen
de Reale; a su juicio, el origen y la causa de la situacién en la que el hombre
contempordneo estd inmerso sin necesariamente saberlo. Pero qué es el nihi-
lismo y por qué nuestra civilizacién puede ser identificada con él, son dos
cuestiones a las que Reale contesta en el prélogo con las afirmaciones que el
propio Nietzsche da al respecto.
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Asf leemos que nihilismo es la falta de fin, la falta de respuesta al por
qué, la desvalorizacién de los valores supremos (p. 21), asi como la negacién
de los siguientes principios: el primer principio que es Dios, el fin dltimo, el
ser, el bien, la verdad (p. 22).

Para el autor, los grandes problemas que aquejan a la cultura contem-
pordnea tienen su punto de partida en el nihilismo que la cultura moderna, a
través de Nietszche, se encarga de asimilar y presentar como el trasfondo
sobre el cual construir al hombre contemporineo. La negacién de cada uno
de los principios sefialados arriba, segiin Reale, se presentaria en la civiliza-
¢ién contemporénea en los siguientes términos y orden, que el autor discutird
uno por uno (p. 35). Los problemas son los siguientes :

1.- El cientificismo y el redimensionamiento en sentido tecnol6gico de
la raz6n del hombre.

2.- La ideologia absolutizada y el olvido del ideal de la verdad.

3.- El pragmatismo, con su exaltacién de la accién por la accién misma
y el extravio del ideal de la contemplacién.

4.- La proclamacién del bienestar material como sucedaneo de la feli-
cidad.

5.- La difusién de la violencia.

6.- La pérdida del sentido de la forma.

7.- La reduccién del eros a la dimensién fisica y el olvido de la escala
de amor platénica (y del amor verdadero).

8.- La limitacién del hombre a una tinica dimensién y el individualismo
llevado al exceso.

9.- La pérdida del sentido del cosmos y del fin de todas las cosas.

10.- El matertalismo en sus formas mds variadas y el olvido del ser re-
lacionado con éste (pp. 34-35).

Asf pues, cada una de las situaciones arriba sefialadas serd tema de un
capitulo donde el autor buscard mostrar cémo cada una de ellas tiene su
origen en el nihilismo; ademds, cudles son las consecuencias que esta situa-
cién ha desencadenado en la sociedad contempordnea y cémo lo que €l llama
la “Sabiduria Antigua” podrfa ayudamos a responder ante cada una de estas
situaciones. Asi, al abordar el problema de la vigencia de la reflexién metafi-
sica en una sociedad cada vez mds tecnologizada (ver cap. 1: El Cientificismo
y el redimensionamiento en sentido tecnolégico de la razon del hombre),
Reale busca mostrar que el reduccionismo tecnificista comporta peligros, y
que la trascendencia a la que aspira la actividad metafisica no debe ser enten-
dida como expresién de la bisqueda de un mundo suprasensible como lo
entendié el platonismo y que Nietzsche (p. 25) se encargé de difundir y cari-
caturizar. Con este fin en mente, en este capitulo empieza retomando el pro-
blema acerca del estatuto del discurso metafisico y del discurso cientifico que
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fue tema de amplios debates desde comienzos del presente siglo por los posi-
tivistas 16gicos y que en fildsofos de la ciencia como Karl Popper se convirtié
en la pregunta por la demarcacidn entre ciencia y no ciencia. Reale estd inte-
resado en retomar esta discusién en vista del interés de la “sociedad tecno-
cientifica actual “por tratar de reducir cada vez més la vigencia del discurso
metafisico”. Para el autor, la metafisica es un tipo de razonamiento (de ahf
que considere necesario distinguirlo del de la ciencia) capaz de pensar “la
realidad (ser) entera” (p. 54). Por eso Reale recurre a Aristdteles para mostrar
c¢6mo el razonamiento cientifico y el metafisico no se contraponen, c6mo en
muchos casos se apoyan y cudles son los campos de investigacién de ambas
actividades.

Es en este punto donde un lector de Aristételes discreparia con Reale,
pues éste sostiene que para Aristételes la actividad metafisica y la actividad
cientifica no difieren en la forma del conocimiento sino en el objeto: la pri-
mera se ocupa del ser entero mientras que la segunda de las partes especifi-
cas del ser. Para Reale, aquello que distinguirfa a la actividad metafisica de la
cientifica seria entonces no el método y el procedimiento utilizado en la refle-
xién (razonamiento dialéctico / razonamiento 16gico deductivo) sino el objeto
mismo de la investigacién, abriéndose asi una dualidad ontolégica que dificil-
mente el pensamiento de Aristételes aceptaria. Pues, por qué entonces la
insistencia de Aristételes en afirmar que “lo que es se dice de muchas mane-
ras”, y no que son muchos, asi como en afirmar que la pregunta por la que
antiguamente se indagaba, qué es lo que es, equivale a la pregunta por la
ousia; por qué el interés de Aristételes por comenzar la investigacién de la
realidad en su totalidad definiendo primero qué es aquello que constituye
nuestra realidad concreta y conocida por medio de los sentidos.

El proyecto de Reale es “ambiciosamente” divino. Por eso, en cierta
medida, éste desborda lo expuesto en el texto. Pues, en la descripcién de las
situaciones problemdticas, por privilegiar la claridad expositiva, como se ha
mostrado, sacrifica la argumentacion tedrica de la perspectiva utilizada en el
andlisis del problema. Afirmar que la raiz de nuestros problemas es el nihilis-
mo, es, en cierta medida, reducir forzadamente la realidad que buscamos
comprender. Asf, por ejemplo, no olvidemos que el totalitarismo es una forma
politica que se apoya en la creencia de que sus criterios o valores son los
supremos. Desde esta perspectiva de anilisis, el problema de la sociedad con-
tempordnea no es la falta de valores supremos, como asegura Reale, sino la
de discernimiento: saber por qué estos valores son mejores que los otros. Se
hace patente entonces la necesidad de una sociedad capaz de discutir sus pro-
pios problemas, es decir, de pensar y en muchos casos repensar su propia
vida o existencia como “ente social”. Por esto, se deja extrafiar un trabajo
como el presentado al inicio de su libro sobre Platén, donde Reale busca
mostrar las razones por las que considera que los textos de Platén pueden
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arrojar mayor coherencia y riqueza metafisica al ser leidos de la manera
como nos propone. Un tipo de omisién similar puede notarse en la presenta-
cién del mensaje de la sabiduria antigua. Esta dltima, a mi parecer, es presen-
tada desde una perspectiva metafisica, fuertemente influida por una visién
teologica, que ayudaria mucho mds si antes se explicara por qué la sociedad
de hoy no deberia renunciar a una lectura de este tipo.

A lo largo de todo el texto Reale ha buscado exponer el mensaje de la
“Sabidurfa Antigua” desde la perspectiva de la Doctrina No Escrita, de la que,
como sabemos, él es uno de los principales exponentes. Este esfuerzo de
Reale por difundir lo cldsico buscando llegar e interesar al amplio pdblico
desde esta “nueva lectura” merece todo nuestro respeto y entusiasmo, pues
nos muestra una vez mas cémo lo cldsico no sélo estd para responder a inte-
reses o cuestiones de erudicién arqueoldgica, sino que también puede ser un
panorama de alternativas interesantes para problemas quizds muy comunes,
pero no por eso menos importantes. Antes de terminar con la resefia, nos
parece pertinente saludar el entusiasmo y la rapidez con que Herder nos
entrega este ejemplar que, a pesar de los errores* y fallas tipogréficas’, cons-
tituye una respuesta a la amplia aceptacién que las obras de Reale han tenido
en la comunidad filos6fica hispénica.

Carmela Mattza Su
Pontificia Universidad Catdlica del Perii

4 De traduccién, mayormente (por ejemplo, en la pagina 20, donde dice “entiendo”
deberia decir “intento”).

5 Como las que se encuentran en las paginas 32, 35, 38, 55, 56, 78, 160,161, 181, 247,
entre otras.
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