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Ventanas y miradas
Windows and gazes

Gregorio Sifuentes Pinedo', Galia Pacchioni Alfaro?y Enrique La Cruz Marin?
Ventanas y miradas (Fig. 1)

Mirar desde adentro, mirar hacia afuera, mirar hacia dentro, mirar esos pocos me-
tros cuadrados que ahora se convierten en nuestro entorno cotidiano, mirar las pantallas,
mirar, solo mirar, quiza la Unica via de escape sea mirar por la ventana. Ahora que lee en
este instante, quizas pueda acercarse a una ventana y decirnos cémo esta el tiempo afuera,
cémo siente el viento, si siente frio, si siente nostalgia, si vio el amanecer, si ve el paso de
las horas, a quiénes extrafa. El tiempo pasa, no solo alla afuera, pasa aqui, dentro. Y mirar
se convierte en una accién de espera, de esperanza.

Pensar en la experiencia del confinamiento a inicios del 2020 en el contexto de la cri-
sis sanitaria originada por la COVID-19 propuso diversas formas de posicionarnos en el
espacio doméstico. Esta experiencia nos tomd por sorpresa, altero la relaciéon con nuestro
entorno inmediato y propicié nuevas experiencias con el espacio y el tiempo desde dentroy
fuera del hogar. Las tareas de la casa, realizadas con mayor atencién y tiempo que el usual,
generaron una mayor conexién con esta; sin embargo, con el pasar de los meses, la busque-
da del espacio exterior —el afuera- se presento6 con insistencia. Al respecto, Prada afirma:

Es entonces cuando volvemos la mirada a nuestro entorno cercano y nos falta respirar
en otro espacio como antes haciamos. Sin embargo, lentamente aceptamos el confi-
namiento, pues, como en toda privacion del libre movimiento, el ojo agudiza su foco y
sus movimientos, asi somos capaces de percibir ese otro sentido de lo que somos. Tal
vez nos habiamos acostumbrado a ver desde una actitud pasiva solo para ubicarnos
en nuestro espacio (2020, p. 58).
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Fig. 1

Figura 1. Gregorio Sifuentes, Galia Pacchioni y Enrique La Cruz. I. Composicién de fotografias, Lima, 2020-2021
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El no poder salir deton6 un ejercicio de observacion que inici6é un registro fotografico
espontaneo, como quien busca respuestas visuales para enfrentar una condicién inminen-
te de miedo y desconcierto.

Definitivamente, “a nadie se le va a olvidar la cuarentena, pero nuestro relato sera
pobre” sefiala el neurobidlogo Pedro Maldonado (Di Girolamo, 2020) en una entrevista so-
bre lo que le pasa a nuestro cerebro y a nuestra memoria como consecuencia de vivir la
experiencia de la pandemia. Sin embargo, a pesar de esta aseveracion, el aislamiento no
nos ha impedido imaginar historias desde nuestra mirada cotidiana y confinada para ha-
cernos compafiia. En ese sentido, Johanna Pérez sefiala la reconexién de la mirada con lo
inadvertido:

Descubrimos el valor de la mirada, las posibilidades de enmarcar un fragmento de
realidad que nos permita asomarnos y asombrarnos ante lo cotidiano, frente a la vida
diaria que se abre paso y sigue su curso aunque cambien nuestras circunstancias.
Apreciamos nuestras ventanas. Sus encuadres nos reencuentran con aquello que aho-
raluce absurdamente lejano. Afioramos el verde, el sol, el viento, el susurro de la natu-
raleza tantas veces inadvertido. (2020, p. 35).

En el intento de redescubrir los lugares comunes para procurar nuevos significados
que no percibimos hasta que se convierten en hechos (McKeon, 1975), nos reencontramos
con lo cotidiano. De este modo, retomamos el observar nuestro espacio con atencién y esta
accién nos permite de alguna manera aceptar la experiencia del confinamiento (Prada,
2020) y posicionarnos de manera activa sobre la inaccién que promueve el encierro. Y si
la memoria se debilita, como sefiala Maldonado (Di Girolamo, 2020), registrar fotografica-
mente nuestro entorno quiza nos permita hacernos conscientes de su existencia y con ello
tomar consciencia de nuestra propia existencia. Capturar imagenes resulta una oportuni-
dad para conservar nuestra memoria dentro de casa, elaborar una relectura de los objetos
que nos rodean y nos constituyen desde dimensiones infimas para continuar construyendo
recuerdos, para escapar del ritmo de un mismo espacio. (Fig. 2)

Prada (2020) afirma que esa nueva “mirada posee una determinada intensidad en el
encuentro, una buisqueda de las relaciones entre las cosas y nos dirige al descubrimiento
que nos autoconstruye” y permite vivir la experiencia del confinamiento como un acto de
apropiacidén visual de nuestra realidad inmediata. De este modo, aquello que se considera-
ba usual y tangible en nuestra vida doméstica adquiere nuevas dimensiones. La vida no se
detuvo con el encierro, incluso se volvié mas compleja al compartir en un mismo espacio
todos los ambitos de nuestras vidas y es posible que muchas veces esto nos haya sobrepa-
sado. Sin embargo, el habitar un espacio y vivirlo en todo momento nos dio la oportunidad
de conectar con nuestra fragilidad. El pasado, el presente y el futuro se desplegaron en un
mismo espacio y la ventana como elemento simbélico nos record6 el cansancio, la esperan-
za y, sobre todo, nos devolvié por instantes la posibilidad de detenernos a sentir nuestro
tiempo. (Fig. 3)

Sin duda, el ejercicio fotografico se convirtié en un posicionamiento de las narrativas
visuales sobre la identidad de lo doméstico, la disyuntiva sobre los espacios internos y ex-
ternos que forman parte de nuestro quehacer en el dia a dia y nos ofrece un sentido a nues-
tra existencia. El mirar por la ventana y reconocernos desde esta, el imaginar y dialogar
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Figura 2. Gregorio Sifuentes, Galia Pacchioni y Enrique La Cruz. II. Composicién de fotografias, Lima, 2020-2021
Figura 3. Gregorio Sifuentes, Galia Pacchioni y Enrique La Cruz. III. Composicién de fotografias, Lima, 2020-2021

ISSN 2307-6151 141 A&D:N.°8-2021



Ventanas y miradas

con esa tension que puede existir entre el adentro y el afuera se convirtié en un anhelo de
recuperar lo que perdimos y de establecer conexiones que nos mantengan unidos a lo que
alguna vez tuvimos. En ese preciso momento apuntamos el lente para resignificar nuestro
lugar, ahora convertido en el inico lugar desde el cual buscamos nuevas formas de libertad.
Ahora bien, retomemos el ejercicio inicial, vuelva a acercarse a la ventana y recuerde,
(cuantas veces mir6 a través de ella y qué imagenes vio durante el confinamiento? Siéntase
libre para volver a sentir y rememorar a través de esas imagenes esa ventana tan cotidiana
de esperanza.
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