GUIA BIBLIOGRAFICA
PSICOANALISIS Y CIENCIAS SOCIALES (1906-1985)

Victor Peralta y Walter Twanama
A Fernando Saba

El creciente interés que en los Gltimos afios muestran el Psicoanalisis y
las Ciencias Sociales por dialogar sobre los problemas del pais nos ha llevado a
elaborar la siguiente guia bibliogrifica. EI trabajo que presentamos tenia
como proyecto inicial la recopilacion de textos desarrollados en el Perd que
fueran resultado de aplicar el método psicoanalitico al estudio de fendmenos
sociales o también la incursiébn de las Ciencias Sociales en un trabajo de inda-
gaciéon de aspectos subjetivos. El resultado final muestra algunas modificacio-
nes en relacion a este proyecto.

En primer lugar nuestra investigacion confirmé algo que suponiamos;
los trabajos que cumplian los criterios iniciales que habiamos establecido eran
muy escasos y generalmente la aplicacion que hacian del método psicoanaliti-
co era cuestionable: todos estos escritos se conservaron como material de esta
guia, pero al lado de ellos encontramos otro tipo de textos que nos parecio
conveniente consignar; estos textos, referidos a temas como la Historia de la
Psiquiatria, el analisis de instituciones psiquidtricas, acercamientos de tipo psi-
cologico a mitos, al folklore o a la cultura popular, el curanderismo y la medi-
cina tradicional, los problemas de la transculturacion y el mestizaje as{ como
también articulos de difusion del Psicoanilisis resultan de interés en este tra-
bajo porque ademas de ocuparse, a veces desde una mirada distante de la psi-
coanalitica, de problemas sociales son el escenario en que se desenvolvia un
posible dialogo entre el Psicoanalisis y las CC.SS. y el propio Psicoanilisis en
el Perd. A estos criterios de contenido debe agregarse como un primer cri-
terio formal que hemos excluido las publicaciones aparecidas en diarios lo
que nos impide hablar de exhaustividad en relacion a nuestro trabajo; proba-
blemente la mas notable de estas exclusiones es el articulo de presentacion
del Psicoandlisis al pablico peruano que publicara Honorio Delgado en EY
Comercio el primero de enero de 1915.

Con estos criterios hemos logrado reunir un total de 344 titulos sobre
los temas que nos ocupan. Las fichas que presentamos incluyen cuatro tipos
de escritos: libros, articulos de revistas, textos incluidos en recopilaciones y
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tesis no publicadas: en todas estas fichas s¢ consignan el nombre del autor o
autores y el titulo del trabajo asi como la fecha y el lugar de la publicacion:
en el caso de articulos de revistas o textos en recopilaciones se incluye el
nombre de la revista o del libro en el que figura el trabajo presentado, asi
como (para las revistas) el volumen o nimero en que se encuentra; en estos
casos siempre se ha incluido las paginas donde ubicar el trabajo fichado:
los libros presentan ademas de la editorial el nimero de pdaginas con que
cuentan siendo la presentacion de las tesis semejante afiadiéndose la consig-
nacion de las universidades y los problemas académicos o facultades en que
fueron presentadas.

Las 344 fichas que presentamos abarcan 177 autores (ver cuadro No. 1)
mientras que el nimero de revistas que figura es de 77 (ver cuatro No. 2). Se
ha considerado conveniente presentar los textos de la recopilacion en orden
alfabético en base a los autores; cada ficha va antecedida de un nimero que
permite su ubicacion dentro de los indices temiatico y cronoldgico que pre-
sentamos al final de nuestro trabajo. Sobre el indice cronoldgico tenemos
que decir que su inclusién nos parecié especialmente Gtil para quien intente
una reconstruccion de la historia del psicoanalisis en el Perd; en el grafico que
presentamos esto se muestra claramente al observar el salto que se produce
en los ltimos quinquenios en la publicacion de articulos sobre los temas que
nos ocupan.

El proceso de recopilacion comprendié ademas de la labor en biblio-
tecas y hemerotecas la consulta de importantes trabajos bibliogrificos pre-
vios; entre los mds importantes merece destacarse la “Bibliografia Psiquidtri-
ca Peruana” de Oscar Valdivia Ponce que hace un exhaustivo recuento tema-
tico de la produccion psiquiatrica nacional desde 1856 hasta 1979 creemos
que los resultados de nuestra investigacion, sobre todo relacionados con el
aumento de produccion relativo a nuestro tema, nos autorizan a afirmar la
importancia de la actualizacion de este notable esfuerzo para el conocimiento
de los trabajos psiquidtricos en nuestro medio. Otro trabajo que resulto valio-
so como base del nuestro fue la guia Tradicion Oral Peruana. I Hemerogra-
fia (1896-1976) de lrma Chonati, José Cerna B., Santiago Lopez y Miguel A.
Rodriguez Rea, editada por el Instituto Nacional de Cultura la cual permitid
obtener una apreciable informacion referente a temas folkloricos; de igual
manera resulté de utilidad la consulta de la Bibliografia del folklore peruano
preparada por César Angeles Caballero y Mildred Merino de Zela, con prélogo
de José Maria Arguedas. asi como también la elaborada por César Angeles
Caballero sobre el mismo tema. Debemos mencionar también el Indice Ge-
neral de la ‘Revista de Psiquiatria y Disciplinas Conexas’ atn inédito desa-
rrollado por Javier Mariategui y Ramon LeOn y agradecer ademis a éste
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altimo todas las facilidades e ideas que amablemente nos ha brindado pa-
ra la realizacion de este trabajo. Los trabajos anteriores complementaron
nuestra directa consulta de revistas especializadas en el campo de la medici-
na, la psiquiatria, psicologia y las ciencias sociales publicadas en nuestro
medio.

En relacion a los temas que aparecen en los trabajos que presentamos
se puede decir que todo el periodo inicial del Psicoanilisis desde su presenta-
cion por Honorio Delgado consiste en textos que sobre todo tienen un ca-
rdcter de divuigacion; al mismo tiempo ei panorama de ios estudios sociaies
desarrollados por psiquiatras estd hegemonizado por el trabajo que desplie-
ga Valdizan alrededor de la historia de la medicina en el Peri; es obvio que
el trabajo de Delgado en este periodo es fructifero en la medida en que no
solamente consigue constituirse en el representante mas notorio del Psico-
analisis en Perd y Latinoameérica sino que logra eco entre los intelectuales de
la época consiguiendo entre otras cosas una suerte de aval de Valdizdn en esta
fabor difusora y proselitista cuyo producto mds tangible seria el nimero de
homenaje a Freud que el Mercurio Peruano publica en 1926, llama la atencién
sin embargo que los trabajos de Delgado sélo ocasionalmente sean trabajos de
Psicoanalisis aplicado (a pesar del rol de éste en su captaciéon) y que cuando
lo eran los objetos escogidos fueran basicamente literarios. Se puede afir-
mar que hasta 1930 no existe ocasién en la que el Psicoandlisis se ocupe
en el Peri de temas socioldgicos, antropologicos o historicos.

Delgado continuaria publicando sobre el Psicoandlisis pero pasaria
pronto de la falta de entusiasmo a una hostilidad creciente. Sélo pocos afios
después del cambio de Delgado frente al Psicoanélisis otro médico se inclina
hacia esta corriente; Carlos Gutiérrez Noriega se gradia de Bachiller en 1934
con una tesis de un género poco trajinado por la literatura psicoanalitica en
el Pert, un estudio de caso. Poco antes habia publicado en la Revista de los
Estudiantes de Medicina algunos otros textos como “Psicoandlisis y cultura”
y un articulo de difusion de la Psicologia de Adler. Al mismo tiempo el resto
de publicaciones no psicoanaliticas muestran interés basicamente por carac-
teristicas de la poblacidn indigena llamando la atencidn como los trabajos de
Gutiérrez Noriega —que es como ya hemos dicho quien en esos momentos
mostraba mayor inclinacion por el Psicoanalisis referidos a este tipo de po-
blacién no comprenden ninguna forma de acercamiento psicoanalitico. Sin
embargo aparentemente bajo su inspiracion se producen dos tesis de psico-
anilisis aplicado, son los trabajos de Américo Vargas Fano y Nelson Caceres
referidos a Historia y Psicoanilisis; estos autores no publicarian nada mas
luego de estos trabajos; al mismo tiempo el Gltimo trabajo de Gutiérrez No-
. riega con cercania al Psicoanalisis se publicaria en 1939.



Un afio después Seguin publica un libro sobre Freud. Una constante
en los trabajos psicoanaliticos de Seguin consistiria en la ausencia de acerca-
mientos a problemas sociales: esto no deja de ser extrafio en la medida en
que este autor se ocupa desde otras perspectivas de estos problemas: en cam-
bio cuando el campo social es abordado en este periodo por psiquiatras los
trabajos que realizan consisten basicamente en estudios como los de Lastres
acerca de la historia de la medicina o trabajos de descripcion psiquidtrico-psi-
coldgica sobre la raza india. La psicobiografia es ocasionalmente un tema es-
cogido para publicar si bien es Lastres quien sobre todo abordard estos temas
tomando como sujetos personajes historicos como Lope de Aguirre o La
Mariscala.

Podemos afirmar que en este periodo el psicoandlisis ha regresado al
tipo de articulos de difusion que lo caracterizaron en los afios veinte. Esta
situacion persiste incluso hasta fines de los '50. En esos afios una nueva te-
madtica aparece fuertemente en la bibliografia de estudios sociales relaciona-
dos al campo del psiquismo; los estudios epidemiologicos que en el Peri se
habian desarrollado débilmente, encuentran un gran impulso con la aparicion
de un tipo de poblacidon que merecia la atencién de los especialistas en Psi-
quiatria, los migrantes. Estos trabajos con una metodologia radicalmente
distinta a la que podia tener el trabajo psicoanalitico (a pesar de su constante
referencia a conceptos psicodinamicos) tienen su principal promotor y reali-
zador en Rotondo. Los Gltimos afios de la década del 50 y los tempranos 60
seran basicamente afios de investigacion de las caracteristicas psicologico-psi-
quiatricas de los migrantes; no es ya la historia de la medicina o los estudios
sobre la raza indigena del tipo de temas que van a ocupar durante este perio-
do a los especialistas de lo psiquico; en lugar de esto algunos aspectos de lo
andino empiezan a ser retomados pero ahora como aspectos de una otra cul-
tura a interrogar, el volumen de trabajos sobre mitos y costumbres andinas se
multiplican: junto a esto se promueve otro tema cercano, el curanderismo. En
esta situacion se cierran los ultimos afos de la década de los 60.

Los primeros afos de los setenta ven una reaparicién de los trabajos psi-
coanaliticos, paralela a la llegada de los primeros analistas formados en el
extranjero; esta reaparicion toma la forma inicial de los articulos de difusion
actualizados que habian servido al Psicoanalisis de presentacion (Pefia 1971)
pero ya en 1976 se retoma el trabajo de Psicoandlisis aplicado que habia
nacido por los treinta: Garcilaso, uno de los personajes recurrentes en esta
bibliografia se convierte en tema de tesis de Fernando Saba quien se aproxi-
ma psicoanaliticamente a su identidad. Este trabajo marca cronoldgicamente
la apertura de un nuevo periodo en la produccion psicoanalitica peruana; al
poco tiempo un numero de la Revista de la Universidad Catolica es dedicado
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al Psicoandlisis y las ciencias sociales. Poco tiempo después Saba y Herndndez
contribuyen al volumen colectivo Peri: identidad nacional con un nuevo tra-
bajo sobre Garcilaso al que siguen una serie de publicaciones basicamente de
Hernidndez que tocan entre otros temas a la familia en el Peri. En 1982 1a
colaboracion de Herndndez y Millones produce un trabajo de Psicohistoria.
Otra vertiente del trabajo que bajo influencia psicoanalitica produce es-
critos que hablan del campo social empieza a cobrar fuerza desde la segunda

mitad de los *70; son aquéllos que inciden en el trabajo terapéutico y sus posi-

L2123 dan A apn . i isti
bilidades en sectorcs populares; como ejemplos de esto figuran desde distintas

perspectivas el articulo de Alarco Larrabure y los del I Congreso de Salud
Mental en sectores populares de 1983; ese mismo afio un niimero de Hueso
Humero dedicado al Psicoanalisis permite entre otras cosas una ampliacion de
lo que puede considerarse Ias relaciones entre el Psicoanalisis y las ciencias so-
ciales tanto en planteamientos metodologicos (Rodriguez Rabanal, Mir6-Que-
sada, desde otro enfoque Molina) como en aspectos particulares (Ferreyros,
Escribens) y al mismo tiempo un trabajo de reflexiébn sobre el curso del
Psicoanalisis en el Perd (Rey de Castro). En el mismo afio Ledn desarrolla
ideas en parte coincidentes con, en parte complementarias de las de Rey de
Castro respecto a Honorio Delgado.

En los dos ltimos afios la produccién psicoanalitica ha presentado al-
gunas innovaciones; queremos llamar la atencién sobre dos de ellas, la primera
s una nueva tematica que el Psicoandlisis ha encontrado como eje de algunas

¢ sus reflexiones; el problema de la violencia ha sido objeto de textos por
parte de Hernandez y Rodriguez Rabanal sobre todo. Ligado a esta temadtica
aparece el otro aspecto que se nos presenta novedoso, la demanda creciente
1 Psicoanalisis como herramienta de explicacion de fendmenos sociales; el
informe sobre Uchuraccay que aparece en la bibliografia que presentamos
§6lo parece ser una muestra inicial de una creciente actitud de ubicar al Psico-
Aandlisis como interlocutor a tomar en cuenta en el debate nacional.

Con respecto a la relacion de autores que presentamos puede resultar
{‘engaﬁosa a simple vista si partimos del tema central de esta investigacion.
:Si es valedero el lugar preponderante que tiene en ella Honorio Delgado por
\su labor difusora no es menos cierto que esta labor se concentra en trabajos
|de divulgacion. Los trabajos de Lastres quien figura en segundo lugar y tam-
f bién los de Hermilio Valdizan se concentran como ya hemos dicho en temas
de Historia de la Medicina yfo costumbres indigenas; estos temas también
son tocados de modo renovado por Carlos Alberto Seguin, constituido en
;‘ propulsor del estudio de la Psiquiatria folklorica. En cambio los nombres de
| Humberto Rotondo, Javier Maridtegui y Carlos Bambarén Vigil aparecen ge-
H neralmente asociados en trabajos de cardcter epidemioldgico mientras que

I( 263



solamente algunos de los trabajos de Carlos Gutiérrez Noriega y la mayor
parte de los de Max Herndndez entrarian de lleno en la categoria de Psico-
analisis aplicado a fenomenos sociales.

Para terminar es necesario remitirnos a los medios de difusion de estos
textos; en la Revista de Neuropsiquiatria se han contabilizado un total de 17
articulos teniendo por tanto el mayor nimero de titulos en esta recopilacion
lo que no cs de extrafiar al ser la revista peruana con mayor continuidad en
el dmbito de lo psiquidtrico: le sigue la Revisma de Psiquiatria y Disciplinas
Conexas con 11 articulos; en cambio el lugar que ocupa Hueso Hiimero se
apoya en el namero especial dedicado al Psicoanalisis (1983) sucediendo lo
mismo con el Mercurio Peruano (1926). En Total 77 revistas figuran en este
trabajo.



