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REsUMEN
La literatura infantil contempordnea, y en particular el dlbum ilustrado, constituye
un objeto de estudio privilegiado para examinar las intersecciones entre pedagogia
critica y desarrollo cognitivo en la primera infancia. Este estudio analiza la imple-
mentacién de la metodologia artistica de Hervé Tullet como marco tedrico-préc-
tico para reconfigurar las pricticas de educacién artistica infantil, evaluando su
eficacia como dispositivo pedagégico que articula multiples lenguajes expresivos.
La investigacién adopté un disenio cualitativo de estudio de caso multiple durante
ocho semanas con 49 participantes de tres a cuatro afios en un centro publico.
Los resultados evidenciaron mejoras sustanciales en motricidad fina, coordinacién
visomotriz y conductas prosociales, as{ como transformaciones significativas en las
practicas de literacidad visual. Los hallazgos confirman que los dlbumes ilustrados
operan como herramientas culturales capaces de mediar procesos de construccién
identitaria y pensamiento critico en la primera infancia.

Palabras clave: Educacién artistica; Album ilustrado; Alfabetizacién visual;
Juego educativo; Educacién infantil.
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The use of picturebooks as a tool for art teaching: a proposal based on
Hervé Tullet

ABSTRACT
Contemporary children’s literature, particularly the picturebook, constitutes a
privileged object of study for examining the intersections between critical peda-
gogy and cognitive development in early childhood. This study analyzes the imple-
mentation of Hervé Tullet’s artistic methodology as a theoretical and practical
framework for reconfiguring early childhood art education practices, assessing its
effectiveness as a pedagogical approach that integrates multiple expressive lan-
guages. The research adopted a qualitative multiple-case study design conducted
over eight weeks with 49 children aged three to four years attending a public early
childhood education center. The findings revealed substantial improvements in
fine motor skills, visuomotor coordination, and prosocial behaviors, as well as sig-
nificant changes in visual literacy practices. The results confirm that picturebooks
function as cultural tools capable of mediating processes of identity construction
and critical thinking in early childhood.

Keywords: Art education; Picturebook; Visual literacy; Educational games;
Early childhood education.

O uso do livro ilustrado como ferramenta para o ensino da arte: uma pro-
posta baseada em Hervé Tullet

Resumo
A literatura infantil contemporanea, especialmente o livro ilustrado, constitui um
objeto de estudo privilegiado para examinar as intersecdes entre a pedagogia critica
e o desenvolvimento cognitivo na primeira infincia. Este estudo analisa a imple-
mentagio da metodologia artistica de Hervé Tullet como um referencial teérico-
-prético para reconfigurar as prdticas de educagdo artistica na primeira infincia,
avaliando sua eficdcia como abordagem pedagégica que articula maltiplas lingua-
gens expressivas. A pesquisa adotou um delineamento qualitativo de estudo de
casos multiplos, desenvolvido ao longo de oito semanas com 49 criancas de trés
a quatro anos de idade em um centro publico de educagio infantil. Os resultados
evidenciaram melhorias substanciais na motricidade fina, na coordenagio visomo-
tora e nos comportamentos pré-sociais, bem como transformagées significativas
nas préticas de letramento visual. Os achados confirmam que os livros ilustrados
funcionam como ferramentas culturais capazes de mediar processos de construgio
identitdria e de desenvolvimento do pensamento critico na primeira infincia.
Palavras-chave: Educacio artistica; Livro ilustrado; Letramento visual; Jogo
educativo; Educacio infantil.
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1. INTRODUCCION

La educacién artistica en la etapa de educacién infantil constituye un dmbito
de creciente interés académico y pedagdgico, especialmente en lo que respecta
a la integracion de recursos visuales y literarios contempordneos como herra-
mientas mediadoras del aprendizaje. En este contexto, emerge la necesidad
de explorar dispositivos pedagdgicos que superen las aproximaciones tradicio-
nales centradas en la reproduccién de modelos estéticos predeterminados, y
que favorezcan, en cambio, experiencias significativas de creacién, experimen-
tacién y expresién auténoma. El vacio especifico que este estudio pretende
abordar se sitGa en la escasa sistematizacién de experiencias que documen-
ten el impacto de los procesos artisticos contempordneos —particularmente
aquellos inspirados en la obra de Hervé Tullet— sobre el desarrollo integral
del alumnado de tres afios en contextos educativos formales. Si bien existen
investigaciones sobre el dlbum ilustrado como un recurso literario y sobre la
educacidn artistica dentro de la educacién infantil, resulta limitada la eviden-
cia empirica que articule ambos campos desde una perspectiva metodolégica
cualitativa centrada en los procesos creativos infantiles.

2. MARCO CONCEPTUAL
2.1. El 4lbum ilustrado como recurso artistico y pedagédgico

Desde este punto de vista, resulta necesario repensar los métodos tradicio-
nales de ensefianza de la lectura en el aula infantil. En este sentido, Melo
(2014) senala que el dlbum ilustrado se presenta como un recurso diddctico
que permite una reinterpretacién de las practicas lectoras, alejdndose de una
visién exclusivamente textual. Su cardcter multimodal, que integra la imagen,
la palabra y el disefio, fomenta una lectura interactiva y visual, en la que el
lector participa activamente en la construccién de significados. Esta perspec-
tiva ha sido reforzada por investigaciones recientes que demuestran la eficacia
del dlbum ilustrado en el desarrollo de competencias multiples. Los traba-
jos de Tabernero-Sala y Calvo-Valios (2015) han evidenciado el potencial del
dlbum ilustrado en contextos inclusivos, particularmente en su investigacién
sobre nifios con trastorno del espectro autista, donde demuestran que estos
recursos proporcionan el apoyo visual necesario para facilitar la comprensién
y participacién de todo el alumnado. En linea con estas aportaciones, autores
como Silva-Diaz (2021) han destacado el valor del dlbum ilustrado contempo-
rdneo como un artefacto cultural que favorece el desarrollo de la competencia
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literaria multimodal desde la primera infancia ya que integra cédigos visua-
les, textuales y simbélicos de manera simultdnea. Asimismo, Sipe y Pantaleo
(2020) han documentado cémo la interaccién con dlbumes ilustrados pro-
mueve procesos metacognitivos y favorece la construccion de significados
compartidos en el aula.

Los trabajos en la etapa de educacién infantil llevados a cabo evidencian
que el uso del dlbum ilustrado se configura como una herramienta pedagdgica
multidimensional que trasciende la mera transmisién de contenidos literarios.
Como sefialan Maldonado y Zornoza, (2022) en su compilacién sobre la for-
macién de maestras durante el confinamiento, el dlbum ilustrado demostrd
su versatilidad como un recurso educativo capaz de mantener la conexién
pedagégica incluso en situaciones de educacién a distancia. Por tanto, el uso
del dlbum ilustrado en el contexto educativo responde a las demandas de la
sociedad contempordnea, en la que se requieren competencias comunicativas
mids complejas, que incluyan la lectura critica e interpretativa de distintos len-
guajes visuales y simbolicos, asi como el desarrollo del lenguaje visual en los
primeros afios. Por ello, este recurso no solo favorece el desarrollo del gusto
por la lectura, sino que también contribuye a formar lectores y lectoras mds
competentes y capaces de interactuar con los diversos formatos comunica-
tivos desde la infancia, permitiendo que estos sean capaces de imaginar por
medio de las diferentes ilustraciones y representaciones gréficas planteadas.
Desde una perspectiva historica, es pertinente mencionar la contribucién de
artistas-disefiadores como Bruno Munari, cuya linea de trabajo pedagégico
con la infancia desde mediados del siglo XX senté las bases de una educacién
artistica basada en la experimentacién sensorial, el juego y la manipulacién de
materiales. Munari (1977) defendia que el arte debia ser accesible a todos los
nifos y las nifas, y promovié talleres donde el proceso creativo primaba sobre
el resultado. Esta filosofia constituye un antecedente directo de las propuestas
contempordneas como las de Hervé Tullet, lo que refuerza la fundamentacién
del dlbum ilustrado y de la prictica artistica en el aula de educacién infantil
como herramientas de libertad expresiva y construccién de conocimiento.

2.2. Hervé Tullet y su metodolégica artistica en la infancia

Hervé Tullet ha sido una figura clave de referencia para el desarrollo de este
trabajo, tanto por su produccién literaria como por su enfoque metodolé-
gico en el dmbito artistico y educativo. Reconocido internacionalmente por
sus dlbumes ilustrados y por la organizacién de talleres creativos dirigidos a
la infancia, Tullet propone una manera alternativa de entender el arte y la
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creacién en contextos pedagdgicos. En sus propuestas, el proceso artistico
adquiere un valor central que resalta la experiencia sensorial, lddica y expre-
siva sobre el resultado estético final (Tullet, 2015). De esta forma, se considera
al arte como un medio que debe de ser accesible, libre de juicios externos y
abierto a la participacion de todos los nifos y las nifas, independientemente
de sus habilidades técnicas. Desde su metodologia, se promueve un entorno
de creacién donde el error no se penaliza, y mds bien, se valora como parte
del aprendizaje, y donde la ausencia de modelos cerrados favorece la expresién
individual y el pensamiento divergente. Esta perspectiva conecta directamente
con las necesidades actuales de trabajo dentro del aula y con el enfoque de
ensenanza centrado en el alumnado, que reconoce la importancia de respetar
los ritmos, intereses y formas de expresion propias de la infancia.

La metodologia de Tullet se fundamenta principalmente en el concepto
de “instrucciones imprecisas” que buscan distraer al alumnado de sus inhibi-
ciones y fomentar la expresién libre y espontdnea, tal y como puede verse en la
Tabla 1. Esta aproximacién pedagégica permite que los nifios y las nifas cana-
licen su intuicién y desarrollen su creatividad sin las limitaciones que imponen
los marcos demasiado estructurados. Esta filosofia metodoldgica se alinea con
las corrientes educativas contempordneas que valoran la creatividad como una
competencia transversal fundamental para el desarrollo integral del alumnado.

Tabla 1. Andlisis comparativo: metodologia tradicional vs. enfoque Tuller

Aspecto Metodologia tradicional ~ Enfoque Tullet  Ventajas observadas
Objetivo principal Reproduccion de modelos Exploracién libre  Mayor creatividad
Rol del error Elemento negativo Parte del proceso  Reduccién de

ansiedad
Participacién Limitada Integral Mayor implicacién
corporal
Evaluacién Centrada en resultado Centrada en Desarrollo integral
proceso

2.3. Integracién metodolégica y prictica educativa dentro y fuera del aula

En este contexto, y tomando como referencia la pedagogia de Hervé Tullet, uno
de los principales requisitos para integrar el dlbum ilustrado en el 4mbito educa-
tivo infantil es adoptarlo desde una metodologfa centrada en el juego. Tal como
sefiala Duefas Lorente (2022), este formarto literario refleja y potencia las cuali-
dades ladicas propias de la infancia, y propicia una relacién irénica, participativa
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y espontdnea entre el nifio o la nifia y el libro; al que hay que sumar la parte crea-
tiva como base exponencial de todo el proceso de trabajo desarrollado a través
de los diferentes planteamientos artisticos. De este modo, la lectura deja de per-
cibirse como una actividad académica formal para transformarse en un acto de
exploracidn y juego, donde los nifios y las nifias se sienten protagonistas de una
experiencia significativa y participativa ya que cabe la posibilidad de intervenir
solamente como parte implicada. Mediante la interaccién con las imdgenes, los
textos breves y las posibilidades narrativas implicitas en el dlbum, el alumnado
descubre multiples formas de interpretacién y expresion, lo que permite el desa-
rrollo de su pensamiento creativo asi como de su competencia literaria.

A través de esta perspectiva metodolégica utilizada para el disefio se favorece
una enseflanza més inclusiva, motivadora y respetuosa con los ritmos de apren-
dizaje, en la que el dlbum ilustrado no solo transmite contenido, sino que invita
a imaginar, jugar y crear desde la libertad y la subjetividad infantil. Los dlbumes
ilustrados en general (y, especificamente, los creados por Hervé Tullet) pre-
sentan un notable potencial educativo gracias a su narrativa visual e interaccién
ladica, lo que los convierte en una valiosa fuente de inspiracién para el disefio
de propuestas artisticas en el aula, en donde la expresién y el gesto forman
un papel crucial en la accién de generar contenido grafico por parte de los
participantes. De esta forma, las obras de Tullet permiten abordar de forma
constante y con sentido pedagdgico aspectos claves como la utilizacién de los
colores primarios y secundarios, la diversidad de materiales, los estilos y for-
matos, as{ como otras cuestiones relevantes en el dmbito de la expresion a través
del trazo. Esta prictica se relaciona con el desarrollo del sentido cromdtico en
la infancia, tal y como sefialan Pineda-Alfonso y Dominguez Castro (2021),
quienes destacan que las experiencias sensoriales y manipulativas en esta etapa,
tanto con los colores, como con otros materiales, favorecen la apreciacién esté-
tica. Ademds, estas vivencias permiten que los nifios y las nifias elijan conscien-
temente las tonalidades en funcién de su nivel cognitivo, y utilicen los colores
como medio para expresar ideas o emociones internas.

En consonancia con esta perspectiva, el enfoque de Reggio Emilia consti-
tuye un referente fundamental para comprender la dimensién pedagdgica de
los talleres artisticos en la primera infancia. Este enfoque, desarrollado en Italia
a partir de los afios 60, concibe el arte como uno de los “cien lenguajes” de la
infancia y sitda el atelier como espacio privilegiado de exploracién y construccion
de conocimiento (Edwards et al., 2012). La figura del “atelierista” —profesional
que acompana los procesos creativos desde una perspectiva sensible y documen-
tada— guarda estrecha relacién con el rol que Tullet asume en sus talleres: el de
facilitador que ofrece provocaciones estéticas, estructura experiencias abiertas y
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valora el proceso por encima del producto. De este modo, la metodologia de
Tullet puede entenderse como una actualizacién contempordnea de los prin-
cipios reggianos, adaptada al formato del dlbum ilustrado y orientada hacia la
democratizacién del arte en contextos educativos diversos.

En el proceso creativo de estas herramientas, los elementos pldsticos funda-
mentales, como el punto, la linea, la forma y la mancha, se utilizan de manera
consciente y creativa, convirtiéndose en recursos pedagégicos clave para pro-
mover la exploracién sensorial y la expresién artistica en la infancia. Lejos de
ser meros componentes graficos, estos elementos adquieren una funcién activa
en el proceso de aprendizaje y desarrollo expresivo del alumnado. Su aparente
simplicidad no limita su potencial educativo, sino que despiertan la curio-
sidad natural del nifo y la nifa y favorecen la construccién de significados
a través de la experiencia visual y tdctil. Segtin expone Tsuji (2020), en este
tipo de libros, cada elemento pldstico cumple una funcién expresiva especi-
fica: el punto se configura como el primer estimulo visual al marcar el inicio
de un recorrido perceptivo y motriz; la linea actiia como trazo vivencial que
orienta la mirada y comunica movimiento o sentimientos y la forma ofrece
una estructura identificable y reproducible que el alumnado puede manipular
creativamente lo que permite una vivencia pléstica abierta y sensorial.

En este marco, los libros ilustrados de Tullet invitan a la lectura participa-
tiva, y también ofrecen un punto de partida para desarrollar propuestas artis-
ticas en el aula. La metodologia de Tullet (2019), basada en la espontaneidad,
la interaccién y la libertad creativa, le permite al alumnado reinterpretar los
elementos graficos de los libros y trasladarlos a sus propias producciones.
A través de este proceso, los nifos y las nifias tienen la oportunidad de crear
obras cargadas de color y formas donde expresan su mundo interior, sus emo-
ciones y sus experiencias personales. Pero, para la creacién de un arte original
y espontdneo, es necesario que un adulto actde como guia y estimule la crea-
tividad infantil tal y como senala Lépez-Ruiz (2018), quien muestra que para
desarrollarla se requiere de una interaccién constante entre el pensamiento
simbélico, el desarrollo cognitivo y el 4mbito emocional.

Debido a ello, resulta de vital importancia fomentar el uso de materiales
como los dlbumes en el entorno educativo. Este tipo de recursos artisticos,
planteados desde objetivos concretos y pactados previamente contribuyen al
desarrollo artistico y al fortalecimiento integral del participante como sujeto
creador y comunicador en una etapa de su vida de expresion total. Esta apro-
ximacién pedagdgica, se presenta como una herramienta fundamental para
la construccién de una educacién mds inclusiva, creativa y significativa en la
etapa de educacién infantil.
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3. METODOLOGIA
3.1. Descripcién de la experiencia

Objetivos

Evaluar la eficacia del dlbum ilustrado como herramienta pedagégica para la
ensenanza del arte en educacién infantil a través de la obra de Hervé Tullet.

Objetivos especificos

* Analizar el impacto del dlbum ilustrado en el desarrollo de competen-
cias artisticas en nifios de tres afos.

* Implementar y evaluar actividades artisticas inspiradas en la obra de
Hervé Tullet.

* Reforzar la mejora en habilidades motrices finas y coordinacién
6culo-manual.

* Evaluar el desarrollo de competencias sociales a través de actividades
artisticas colaborativas.

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo descriptivo, de cardcter
interpretativo, inscrito en el paradigma de la investigacién artistica aplicada
a contextos educativos, ya que se encuentra orientado a comprender en pro-
fundidad los procesos de aprendizaje y creacion artistica en la etapa de educa-
cién infantil al utilizar el dlbum ilustrado y los recursos artisticos como motor
metodolégico. El disefio responde a un estudio de caso tnico con multiples
unidades de andlisis (los 49 participantes), siguiendo las directrices de Stake
(2007), quien define el estudio de caso como una estrategia de investigacién
orientada a la comprensién en profundidad de fendmenos complejos en sus
contextos naturales. Ademds, esta investigacién se fundamenta en los prin-
cipios de la educacién artistica contempordnea, al reconocer la centralidad
del proceso creativo, la experiencia sensorial y el valor de la autonomia y
la diversidad expresiva en los primeros afos (Eisner, 2002; Guasch, 2013;
Tullet, 2017).

La intervencién se llevd a cabo en un aula para tres afios en un centro de
educacién infantil, donde, durante ocho semanas y a través de una secuencia
de varias sesiones, el dlbum ilustrado se utilizé como recurso literario, ademas
de servir como detonador de experiencias pldsticas, sensoriales y simbdlicas.
Las actividades desarrolladas se concibieron siguiendo la filosofia pedagdgica
de Hervé Tullet, la cual defiende la experimentacién libre, la importancia del
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error como parte inherente del proceso y la ausencia de modelos estéticos pre-
definidos (Tullet, 2017). Asimismo, se incorporaron estrategias de la escuela
Reggio Emilia, cuyos postulados destacan el arte como lenguaje fundamental
para la construccién activa del conocimiento tal como sostienen Edwards

etal. (2012).

3.2. Instrumentos de recojo de informacién y categorias de anlisis

Para el recojo de informacién se empled la observacién participante, comple-
mentada con registros en forma de notas de campo, documentacién fotogra-
fica y producciones plésticas. Dado el cardcter procesual y cualitativo de la
propuesta se definieron categorias observables que estructuraron el andlisis de
las evidencias recogidas. Dichas categorias fueron las siguientes.

1. Reconocimiento cromdtico: identificacién y uso intencional de colores
primarios y secundarios.

2. Desarrollo motriz fino: coordinacién éculo-manual, control del trazo,
manipulacién de herramientas.

3. Autonomia expresiva: capacidad de tomar decisiones creativas sin
modelos previos.

4. Conductas prosociales: colaboracién, ayuda mutua, respeto por el
trabajo ajeno.

5. Participacién: nivel de atencién, iniciativa, verbalizacién espontinea.

Para la sistematizacién de los datos cualitativos, se diseid una matriz de
observacién que permitié registrar la presencia, frecuencia e intensidad de
cada indicador en cada una de las cuatro sesiones. Aunque el enfoque es inter-
pretativo, se emplearon frecuencias relativas (expresadas en porcentajes) para
visibilizar patrones recurrentes en las producciones y conductas del alumnado.
Estos porcentajes no deben interpretarse como mediciones estandarizadas,
sino mds bien como aproximaciones descriptivas que complementan el andlisis
cualitativo y facilitan la identificacién de tendencias generales sin desvirtuar
la naturaleza interpretativa del estudio. En este sentido, se siguié el criterio de
considerar que un logro habia sido alcanzado cuando el nifio o nifia demos-
traba de manera consistente (en al menos tres de las cuatro sesiones) la con-
ducta o habilidad observada. Este procedimiento se registré mediante ribricas
descriptivas adaptadas al nivel evolutivo del grupo, en las que se valoraba la
presencia o ausencia del indicador sin recurrir a escalas numéricas complejas.

Educacién XXXV (69), septiembre 2026 / e-ISSN 2304-4322




Maria Martinez Piqueras y David Lépez Ruiz

El anilisis de los procesos incluyé la observacién no intervenida de las inte-
racciones, asi como la identificacién de verbalizaciones espontdneas y toma
de decisiones, en linea con recomendaciones metodoldgicas de Stake (2007)
sobre estudios de caso en la investigacién educativa. La validacién de la inter-
vencién se asent6 principalmente en la triangulacién de fuentes: observacién
directa, anilisis de las producciones plisticas y registros orales de los partici-
pantes. La evaluacién llevada a cabo priorizé el proceso antes que el resultado,
al prestar atencién a indicadores de creatividad, autonomia, experimentacién
técnica y disfrute, de acuerdo con los estdndares propuestos por Eisner (2002)
y Guasch (2013). En suma, la metodologia despliega una mirada holistica y
flexible sobre el aprendizaje artistico infantil, vertebrada por el dlbum ilus-
trado como recurso dinamizador y conectada tedricamente con la perspectiva
de la educacién artistica contempordnea, el paradigma de la infancia como
sujeto creativo y las actuales tendencias inclusivas en la escuela.

3.3. Contexto y participantes

El estudio se implement6 en un centro educativo publico, en el que partici-
paron 22 nifios y 27 nifas del segundo ciclo de educacién infantil con edades
comprendidas entre los tres y cuatro afios. La intervencién se desarrollé en un
ambiente que promueve la experimentacion artistica y el didlogo a través del
dlbum ilustrado. El grupo se caracterizé por la diversidad en cuanto a habili-
dades sociales y motrices, lo que permiti6 observar distintas aproximaciones al
proceso creativo puesto en practica.

3.4. Planificacién y disefio de las actividades

Se planificaron un total de cuatro sesiones, desarrolladas a lo largo de ocho
semanas, en el contexto educativo de un aula de nifios y nifias de tres afios.
Cada sesién incluy6 propuestas especificas en las que los dlbumes ilustrados
de Hervé Tullet se utilizaron como inspiracion visual para disefar diferentes
actividades artisticas, siguiendo una estructura de intervencién alineada con
los principios metodolégicos del autor.

La propuesta de intervencién se desplegé en cuatro momentos principales
y sucesivos, cada una con su propia identidad y enfoque desarrolladas cada una
de ellas en un espacio temporal de ocho semanas. A continuacién, se explicita
la relacién entre cada taller y los objetivos especificos de la investigacion.
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3.4.1. Intervencién 1: Tira, piensa y dibuja

Objetivo especifico asociado: Analizar el impacto del dlbum ilustrado en el desa-
rrollo de competencias artisticas (reconocimiento cromdtico y representacion de
formas). Introduccién a los colores primarios y secundarios y las formas geomé-
tricas mediante el juego con dados, tarjetas visuales y la confeccién colectiva
de un mural. Se alternaron momentos de decisién guiada y eleccion libre para
estimular tanto la identificacién de conceptos como la creatividad auténoma.

Esta sesién inaugural introdujo los conceptos bdsicos de colores prima-
rios (rojo, azul, amarillo) y secundarios (verde, naranja, violeta), junto con
formas geométricas elementales. La propuesta incorporé elementos lidicos
mediante el uso de dados temdticos que determinaban las formas y colores a
representar, para luego evolucionar hacia una fase de libre eleccién que fomen-
taba la autonomia creativa del alumnado. La finalidad de la primera sesién
fue introducir y contextualizar los contenidos relacionados con los colores
primarios y secundarios, asi como favorecer un primer acercamiento al trazo
de formas geométricas, a la exploracién de la mancha y al uso de la linea
como recurso expresivo. Las tres sesiones siguientes estuvieron dedicadas a
propuestas pldsticas inspiradas en los libros Colores (2014), Diviértete. Talleres
de arte con Hervé Tullet (2015), ;Jugamos? (2025) y Un libro (2011), los cuales
se utilizaron como punto de partida para promover la creatividad, el juego
simbdlico y la expresién artistica libre del alumnado.

Figura 1. Materiales y momento de la intervencion del mapa creativo en base a
reglas establecidas

El desarrollo se realizé en cuatro subgrupos lo que favorecié una aten-
cién mds individualizada. La actividad se complementé con dindmicas de
movimiento corporal que enriquecian la experiencia sensorial y promovian el
trabajo colaborativo.
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3.4.2. Intervencién 2: Fusién de colores a través del dlbum ilustrado Colores

(Tullet, 2014)

Objetivo especifico asociado: Implementar y evaluar actividades artisticas
inspiradas en la obra de Hervé Tullet (experimentacidén cromdtica sensorial).
La exploracién vivencial y sensorial de la mezcla cromdtica se realizé a través
de la lectura activa del dlbum y la creacién de un mural colectivo con las
manos, para experimentar directamente las transformaciones de color y la
expresién pldstica. La segunda sesién profundizé en la comprensién de las
mezclas cromdticas mediante una experiencia tictil directa.

Los participantes experimentaron con témperas aplicadas en sus manos y
observaron la transformacién de colores primarios en secundarios a través del
contacto y la friccién. Esta metodologia corporal permitié una comprensién
vivencial del proceso de combinacién cromdtica, al alejarse de aproximaciones
meramente teéricas. La lectura interactiva del dlbum Colores (Tullet, 2014)
sirvié como elemento mediador, donde los nifios participaban activamente
tocando, soplando y realizando gestos que simulaban efectos mdgicos sobre
las pdginas. Esta dindmica establecié una conexién directa entre la narrativa
visual y la posterior experiencia pléstica.

Figura 2. Materiales y momento de la intervencion del mapa creativo en base a

reglas establecidas

3.4.3. Intervencién 3: Carrera de obsticulos a través del dlbum ilustrado
Jugamos

Objetivo especifico asociado: Reforzar la mejora en habilidades motrices finas
y coordinacién éculo-manual (integracién entre motricidad gruesa y expre-
sién gréfica).

Se entrelazd la lectura interactiva con una experiencia corporal en el patio,
donde la motricidad gruesa se integré con la pléstica a través del dibujo de
recorridos con cochecitos y témperas, lo que fomenté la percepcién espacial y
la combinacién de colores.
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Esta propuesta integré la dimensién motriz con la expresién artistica,
desarrolldndose en el patio del centro educativo. La sesién comenzé con una
carrera de obstdculos inspirada en la narrativa del dlbum Jugamos (Tulles,
2025), donde los participantes experimentaban conceptos espaciales como
direccién, trayectoria y orientacién que tenian que ir realizando en base a
unas reglas establecidas previamente. La actividad artistica siguiente empled
cochecitos de juguete como herramientas no convencionales para la creacién
de trazos y lineas. Los vehiculos, impregnados con témpera de colores prima-
rios, generaban recorridos sobre papel continuo mientras sorteaban diversos
obstdculos. Este proceso favorecid la exploracién de diferentes tipos de lineas
(rectas, curvas) y la observacién de mezclas cromdticas fortuitas generadas en
funcién de cada uno de los recorridos realizados.

Figura 3. Diferentes momentos de la intervencion basada en la exploracion
del entorno y la representacidn por medio de diferentes recorridos

3.4.4. Intervencién 4: Flores que brillan

Objetivo especifico asociado: Evaluar el desarrollo de competencias sociales
a través de actividades artisticas colaborativas (creacién colectiva en espacio
sensorial).

La cuarta intervencién se desarrollé en un entorno especialmente dise-
fiado en una sala sensorial equipada con luz negra. La propuesta, inspirada
en la actividad “Un campo de flores” del libro Diviértete. Talleres de arte con
Hervé Tuller (2015), emple6 pintura fluorescente para crear efectos visuales
impactantes. Los participantes crearon composiciones mediante la técnica
del punteado y la representacién de lineas, siguiendo consignas progresivas
que evolucionaban desde instrucciones dirigidas hacia la libre exploracién y
el juego. La culminacién de la actividad, bajo luz negra, generé un efecto
sensorial memorable que reforzaba la conexién entre creatividad y experiencia
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multisensorial que permitié la biisqueda de nuevas formas y nuevos espacios
creativos que nunca habia conocido el grupo y del que surgieron resultados
creativos y estimulantes.

Figura 4. Diferentes momentos de la experiencia artistica realizada con colores
Sfluorescentes y luz negra.

4. RESULTADOS

En relacién con los objetivos planteados, los resultados se organizan segiin
las categorias de andlisis definidas en la metodologia. Los resultados obte-
nidos evidencian un progreso significativo en la identificacién y uso de
colores primarios y secundarios a lo largo de toda la intervencién artistica.
En relacién con el objetivo especifico de analizar el impacto del dlbum ilus-
trado en el desarrollo de competencias artisticas, el 95% del alumnado logré
reconocer los colores bésicos al finalizar la secuencia, mientras que el 78%
demostré comprensién préctica de las mezclas cromdticas mds elementales
(rojo+amarillo=naranja, azul+amarillo=verde, rojo+azul=violeta). Estos por-
centajes se obtuvieron mediante el registro sistemdtico de observaciones en
cada sesién, considerando que un nifio o nifa habia alcanzado el recono-
cimiento cromdtico cuando identificaba correctamente el color solicitado
en al menos tres de las cuatro sesiones, ya fuera mediante verbalizacién o
sefializacion.

En cuanto al desarrollo de la motricidad fina, vinculado al objetivo de
reforzar habilidades motrices finas y coordinacién éculo-manual, se obser-
varon mejoras notables en la coordinacién éculo-manual y el control del
trazo en base a las evidencias iniciales que tenia el grupo clase. EI 87% del
alumnado mostré mejoras en el control del gesto grafico (evidenciado por
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trazos mds precisos y definidos) y el 82% logré manipular herramientas no
convencionales (cochecitos, esponjas) con creciente autonomia. Estos datos
se obtuvieron comparando las producciones graficas de la primera y dltima
sesion, y se valoraron aspectos como la presidn del trazo, el control direc-
cional y la intencionalidad en la representacién. La experimentacién con
herramientas no convencionales (manos, cochecitos, esponjas, etc.) enri-
queci6 el repertorio expresivo del alumnado lo cual favorecié una aproxi-
macién mds libre y espontdnea a la creacidn artistica que la desarrollada en
otros momentos en el aula.

Por otra parte, cabe destacar la integracién de los dlbumes ilustrados como
elementos mediadores en el aula, que generaron un incremento notable en
los niveles de atencién y participacién de manera general. Respecto al obje-
tivo de implementar y evaluar actividades artisticas inspiradas en Tullet, las
sesiones de lectura interactiva registraron una participacién del 100% del
alumnado, con intervenciones espontdneas y manifestaciones de entusiasmo
que se mantuvieron durante las actividades pldsticas subsiguientes y mantu-
vieron la atencién sostenida en todo momento. El uso de espacios alterna-
tivos a la clase también contribuyé a romper la rutina del aula convencional,
lo que generd expectacién y favorecié la predisposicién positiva hacia el
aprendizaje. Especialmente significativo fue el impacto de la experiencia con
luz negra, que produjo reacciones de asombro y satisfaccién evidentes en
todo el grupo.

En cuanto a la socializacidn del grupo, cabe destacar que, en relacién con
el objetivo de evaluar el desarrollo de competencias sociales, las dindmicas gru-
pales fomentaron comportamientos prosociales y pudo observarse un incre-
mento en las conductas de ayuda mutua y cooperacién. El 91% del alumnado
participé activamente en las creaciones colectivas, y el 47% mostré inicia-
tivas de ayuda espontdnea hacia companeros con dificultades (por ejemplo,
alcanzdndoles materiales o animdndolos verbalmente). Estas conductas se
registraron mediante observacién directa durante las sesiones y fueron con-
tabilizadas en las notas de campo. De esta forma, los momentos de creacién
colectiva como, por ejemplo, los murales compartidos, favorecieron la nego-
ciacién de espacios, el respeto por el trabajo de los companeros y la cons-
truccion de significados compartidos. Ademds, la organizacién en subgrupos
facilit6 la emergencia de liderazgos naturales y la distribucién equitativa de
roles, lo que contribuye al desarrollo de competencias sociales fundamentales
en esta etapa evolutiva. La Tabla 2 sistematiza las principales categorias de
andlisis observadas y su presencia en el grupo participante.

Educacién XXXV (69), septiembre 2026 / e-ISSN 2304-4322

109




Maria Martinez Piqueras y David Lépez Ruiz

Tabla 2. Categorias de andlisis observadas en la intervencion artistica

. Frecuencia . L.
Categoria Indicador observable . Observaciones cualitativas
relativa
Autonomia Identificador de colores 95% Logro consistente al
expresiva primarios finalizar
omprension de o equirid experimentacién
Comp d 78% Req p
mezclas bésicas directa
Motricidad Control de trazo 87% Mejora progresiva visible
fina . ., ,
Manipulacién de 82% Mayor autonomia en
herramientas sesiones finales
Autonomia Toma de decisiones 89% Incremento en sesiones
expresiva creativas 3y4
Ausencia de inhibicién 93% Favorecida por el clima de
confianza
Conductas Colaboracién en 91% Negociacién de espacios
prosociales murales compartidos
uda mutua o mergente, no
Ayud t 47% Emergent
espontdnea generalizada
Participacién  Atencidn sostenida 100% En lectura interactiva de
ilbumes
Verbalizacién 85% Comentarios sobre colores
espontinea y formas

En cuanto a las dificultades y limitaciones observadas, la implementacién
no estuvo exenta de desaffos. Se identificaron dificultades relacionadas con
la gestién del tiempo, especialmente durante las actividades de alta estimula-
cién sensorial, donde algunos participantes requerian periodos de adaptacién
mis prolongados. Por otra parte, las dificultades de reconocimiento de formas
geométricas, coherentes con el nivel madurativo del grupo, obligaron a flexibi-
lizar los objetivos iniciales y adoptar aproximaciones mds permisivas.

Los comportamientos disruptivos ocasionales, aunque comprensibles en
el contexto de actividades altamente motivadoras, requirieron intervenciones
constantes para mantener el clima de trabajo apropiado. No obstante, estas
situaciones sirvieron como oportunidades para el desarrollo de estrategias de
autorregulacion y respeto por las normas grupales.
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4. DISCUSION

A lo largo de este trabajo se ha puesto de manifiesto el gran potencial edu-
cativo del dlbum ilustrado como un recurso diddctico, especialmente, en el
contexto de un aula de educacién infantil, donde el juego, la experimentacién
y la expresién artistica constituyen pilares fundamentales para el desarrollo
integral del nifio y la nifia. En este sentido, las propuestas literarias y artisticas
de Hervé Tullet han ocupado un lugar central, no solo como referente meto-
dolégico, sino como un punto de partida para la elaboracién de actividades
significativas que integran arte, literatura y juego de forma coherente y enri-
quecedora. Esto evidencia la necesidad de incluir artistas reales dentro del aula
como motor metodoldgico en colaboracidn con la educacién artistica puesto
que los resultados aprendidos y desarrollados son mucho mds coherentes y
significativos (Lépez-Ruiz, 2018).

La revisién bibliogrifica planteada ha permitido identificar cémo dife-
rentes autores (Eisner, 2020; Guasch, 2013; y Colomina, 2023), coinciden
en subrayar la importancia del arte como una herramienta para el desarrollo
emocional, cognitivo y social en la infancia. La prictica artistica en esta etapa
no puede entenderse Gnicamente como una simple reproduccién estética, sino
que debe interpretarse como un lenguaje de comunicacién que favorece la
construccién del pensamiento simbdlico, la expresién emocional y la iden-
tidad personal. Asi, el arte se posiciona como un medio esencial para fomentar
la creatividad, el pensamiento critico y la capacidad de los nifios y las nifias
para interpretar y transformar el mundo que les rodea.

En consonancia con estas ideas, las propuestas de Tullet (2015) abogan
por una visién del arte y la creacién libre de juicios, donde el proceso es mds
valioso que el producto final. Sus obras, tal y como se ha podido observar
a lo largo de las intervenciones realizadas, ofrecen experiencias interactivas,
multisensoriales y participativas que despiertan la curiosidad, promueven la
exploracidn y estimulan la imaginacién desde una perspectiva lidica y abierta.
A través del uso de elementos gréficos sencillos, como puntos, lineas, manchas
o formas bdsicas, sus 4lbumes ilustrados invitan al alumnado de infantil a con-
vertirse en el principal protagonista de la historia, en un juego constante entre
el libro y quien lo manipula.

Esta filosofia creativa se ha trasladado con éxito al 4mbito educativo, donde
cada vez mds docentes y centros escolares adoptan este tipo de intervenciones
en donde la presencia de un artista es imprescindible como inspiracién para
disenar talleres artisticos, experiencias plasticas colectivas y espacios de crea-
cién libre, que permiten al alumnado experimentar con los lenguajes visuales
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y emocionales de forma espontdnea y significativa. La flexibilidad de sus obras
y su cardcter altamente interactivo facilitan su integracién en el aula como
material de lectura, pero también como detonante para desarrollar proyectos
globalizados que integran diversas dreas de los curriculos educativos desde
metodologfas activas, tal y como proponen Lapolla et al. (2017) o Mocifio-
Gonzélez (2020). En esta propuesta se ha adoptado precisamente esa linea
metodoldgica, para la construccidn de intervenciones artisticas inspiradas en
el universo visual de Tullet, desde una perspectiva que respeta el ritmo indi-
vidual, promueve la autonomia del alumnado y entiende el error como una
oportunidad para aprender. Como subraya Lépez-Ruiz (2018), este tipo de
experiencias artisticas requieren de un acompafiamiento docente que esti-
mule el pensamiento simbdlico, favorezca la expresién emocional y cree un
clima de confianza y libertad. El rol del adulto en este proceso no es el de
imponer modelos, sino el de ofrecer estimulos, provocar preguntas y acom-
panar el descubrimiento. En linea con lo planteado en el marco tedrico sobre
el enfoque de Reggio Emilia, los resultados de nuestra intervencién confirman
que el espacio, los materiales y la estructuracién de las propuestas acttian como
“tercer maestro” (Edwards et al., 2012), favoreciendo la exploracién auténoma
y la construccién colaborativa de significados. La experiencia con luz negra,
por ejemplo, transformé el ambiente fisico en un espacio de asombro y posi-
bilidades expresivas, coherente con la concepcién reggiana del atelier como
laboratorio de lenguajes.

Por otra parte, como han sefialado Duefias Lorente y Beltrdn Almerfa
(2024), el 4lbum ilustrado contempordneo, en tanto es un artefacto visual
y narrativo, ofrece multiples posibilidades para fomentar la lectura critica de
imdgenes, desarrollar la sensibilidad estética y estimular la interpretacién per-
sonal de los mensajes simbdélicos. En este sentido, la obra de Tullet se ins-
cribe en una corriente que supera la lectura lineal del texto y convierte la
experiencia lectora en una vivencia creativa, corporal y sensorial. Este tipo de
lectura activa convierte a la persona en un lector activo que comprende lo que
ve, y, ademds, lo transforma, lo reinterpreta y lo expresa a través de su propio
lenguaje pléstico. Asi, los hallazgos de este estudio se alinean con investiga-
ciones recientes sobre el impacto del dlbum ilustrado en el desarrollo integral
de la infancia. Los trabajos de Silva-Difaz (2021), confirman que la interaccién
con dlbumes contempordneos favorece competencias multimodales y procesos
metacognitivos. Nuestros resultados extienden estas aportaciones al demos-
trar que, cuando el dlbum se integra en propuestas artisticas activas (y no
solo como objeto de lectura pasiva) su potencial educativo se amplifica signi-
ficativamente. En cuanto a la transferibilidad de los hallazgos, es importante
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sefalar que la metodologia implementada puede replicarse en otros contextos
de educacién infantil con caracteristicas similares. No obstante, la efectividad
de la propuesta depende en gran medida de la creacién de un clima de con-
fianza, la flexibilidad en la gestién de tiempos y espacios, y la disposicién del
equipo docente a adoptar enfoques centrados en el proceso mds que en el
producto. Contextos con ratios mds reducidas o con mayor disponibilidad de
espacios alternativos (como salas sensoriales) podrian obtener resultados atin
mds favorables.

5. CONCLUSIONES

En lineas generales, se podria asegurar que los resultados obtenidos validan la
eficacia de los dlbumes ilustrados de Hervé Tullet como herramientas diddcti-
cas en educacién infantil. Se ha logrado evaluar la eficacia del dlbum ilustrado
como herramienta pedagdgica (objetivo general), al analizar su impacto en
competencias artisticas (objetivo especifico 1), e implementar y evaluar activi-
dades inspiradas en Tullet (objetivo especifico 2), reforzar habilidades motrices
finas (objetivo especifico 3) y evaluar competencias sociales (objetivo especifico
4). Cada uno de estos objetivos fue alcanzado de manera satisfactoria, como
evidencian los resultados presentados. La metodologia implementada, basada
en la exploracién sensorial y la creatividad libre, se alinea perfectamente con
los principios del aprendizaje significativo y las directrices curriculares vigen-
tes en la etapa infantil, las cuales se encuentran en constante didlogo con la
educacidn artistica actual. La propuesta ha demostrado que es posible integrar
el arte contempordneo en el aula de manera natural y significativa, superando
aproximaciones tradicionales centradas en la reproduccién de modelos estéti-
cos predeterminados. El enfoque de Tullet, que privilegia el proceso creativo
sobre el resultado final, se revela especialmente adecuado para las caracteristi-
cas evolutivas del alumnado de tres afios.

Esta intervencién artistica ha favorecido el desarrollo simultdneo de mul-
tiples competencias como son las artisticas, motrices, cognitivas y sociales.
Esta transversalidad confirma el potencial del arte como lenguaje integral que
permite abordar objetivos educativos diversos de manera holistica y signifi-
cativa. Resulta particularmente relevante la contribucién al desarrollo de la
creatividad y el pensamiento divergente, las cuales son competencias funda-
mentales en el contexto educativo actual. La libertad expresiva promovida por
la estructura de las actividades permitié proporcionar soluciones originales y
personales, al fomentar la confianza en las propias capacidades creativas. Asf,
los resultados sugieren la conveniencia de incorporar metodologias artisticas
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innovadoras en la programacién regular de educacién infantil. Asimismo, esta
experiencia confirma que los dlbumes ilustrados contempordneos pueden tras-
cender su funcidn literaria para convertirse en catalizadores de experiencias
educativas multidisciplinares.

También es importante senalar la importancia sobre innovacién educa-
tiva en educacién infantil en este tipo de intervenciones multidisciplinares
por el hecho principal de que nos proporcionan evidencias empiricas sobre la
efectividad de enfoques pedagdgicos que sitGan la creatividad y la expresién
artistica en el centro del proceso educativo. Los resultados obtenidos invitan a
continuar explorando las potencialidades educativas del arte contempordneo
como herramienta para el desarrollo integral de la infancia. En definitiva, estas
herramientas pedagégicas en el dmbito de la educacién infantil asi como su
capacidad para conectar literatura, arte y juego, su cardcter abierto y poco con-
vencional, y su orientacién hacia el respeto por la individualidad de cada nino
o nifia, se convierten en un recurso privilegiado para acompafar los procesos
de aprendizaje desde una mirada integradora, creativa y sensible. Las acti-
vidades desarrolladas en este trabajo, basadas en sus propuestas, han puesto
en evidencia cémo un enfoque artistico y participativo en la lectura puede
convertirse en un motor para la expresion, la imaginacién y el crecimiento
personal, y pueden abrir nuevas posibilidades para pensar la educacién desde
la infancia como un espacio de libertad, exploracién y creacién.
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