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urgido a inicios de la década de

los noventa, Lorenzo Helguero

(Lima, 1969) es autor de una reco-
nocida obra que comprende la poesia,
el cuento y la novela, y que ha mere-
cido premios como los Juegos Florales
de Poesia de la Pontificia Universidad
Catdlica o el Premio de Novela del
Banco Central de Reserva. A propdsito
de dichos Juegos Florales, quiero empe-
zar recordando una entrevista publicada
el 24 de noviembre de 1991 en la que
por entonces era una muy leida seccién
del diario E/ Comercio llamada Mundo
Joven. Esta seccion, la seccion G, era
un apartado especifico del periddico, al
mando de los periodistas Jackie Fowks
y Mario Sifuentes, en la cual la joven
cultura limefia y peruana en sus mul-
tiples manifestaciones aparecia amplia-
mente reportada. La entrevista, realizada
por Sifuentes, se publicé en la primera
pagina y parte superior de la seccién
con el titulo de “Irrupcién de la pala-
bra”, y en ella el periodista daba cuenta
de las opiniones de los ganadores de
los Juegos Florales PUCP 1991 en las
areas de Poesfa y Cuento. Ademas de
Helguero, fueron entrevistados en la
nota dos autores que posteriormente
se harfan merecedores al Premio Nacio-
nal de Literatura en 2017 y 2018, res-
pectivamente: Miguel Ildefonso, quien
obtuvo el segundo puesto (obtendria
el primer lugar en la versién de 1995)
y Marco Garcfa Falcon, ganador en la
categoria de Cuento.

Pero ¢con qué poemas gané Hel-
guero estos Juegos Florales? Con un
breve libro que ha permanecido inédito
hasta el dia de hoy: Hacia el mito, “diez
sonetos enlazados por la tematica
griega” en los que “da cuenta de asun-
tos mitolégicos no con la intencién
de relatar lo que cuentan Hesiodo u
Homero, sino cambiando las relaciones
de los personajes y sus desenlaces en
las mismas leyendas clasicas”, segin
anota Sifuentes. Vemos, pues, que el
novisimo autor Helguero hacfa gala de
una huella propia de su poesia y que
es parte esencial de la gran literatura
en general: la recreacién intertextual
de las obras clasicas.

Precisamente, el primer libro que
publicaria Helguero en 1993 explora-
ria el género poético desde el soneto
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endecasilabo bajo el titulo de Sapiente
Lengua. Y a propésito de este libro suyo,
y de uno segundo aparecido ese mismo
afio —me refiero a los poemas en prosa
de Boletos—, encontramos una nueva
entrevista en la mencionada seccion
Mundo Joven del diario E/ Comercio.
La nota, de Verushka Villavicencio, se
titula “Mas que un juego de palabras”.
En ella Helguero apuntaba una perspec-
tiva de descreimiento frente al mundo
como e¢je de su segundo libro Boletos:
“El eje de mi libro es el descreimiento
de muchas cosas, reniego del mundo y
lo presento como un absurdo total”,
sentenciaba. Y afiadfa: “He pretendido
que este fuera un libro divertido pero
que también trascienda, que sea mas
que un juego de palabras porque detras
de ellas hay mucho de mfij el ser poeta
te hace sentir de diferente manera y
eso es perjudicial porque cuestionas tu
trabajo y aunque decidas dejarlo algo
superior hace que contindes buscando”.
Y de esa respuesta recojo una segunda
idea muy presente en Fundacidn (2020),
el mas reciente libro de Helguero: la

sensacién de desolaciéon y acabamiento
absoluto, que ya se expresaba en esta
idea de descreimiento, y la visién
personal e intransferible del mundo
(“ser poeta te hace sentir de diferente
manera”). Bolefos posee a su vez otra
caracterfstica indesligable de la obra de
Helguero. ¢Cudl es? “El vértigo de las
vanguardias con la modulacién de los
clasicos”, como ha escrito Juan Car-
los Galdo en el prélogo de Fundacion,
poemario en el que Helguero, con un
formato clasico, y desde un panorama
apocaliptico, reflexiona con sabiduria
y lucidez sobre nuestro mundo actual.

Fundacion —amalgama  recursos
expresivos a una visién profunda de
la vida humana y la literatura. Si en
un afio como 1991, de pestes, muer-
tos y desaparecidos, Montserrat Alva-
rez en Zona dark proclamaba “somos
la generacién del fin del mundo”, hoy
en el 2020 de cuarentena y pandemia
mundial —y siguiendo la tradicién del
T. S. Eliot de La tierra baldia (1922)—,
Helguero da cuenta de un presente en
el que “Desolados caminamos / pot
este oscuro camino / de palabras y de
insomnios / y de suefios asesino/ sin
albores ni esperanzas / ni dulces ensue-
fios liricos. / Somos la desolacién, / el
desamparo infinito, / y entre vapores
de alcohol / desgarrados escribimos”
(p. 30).

En una resefia publicada en el sema-
nario Caretas, Ricardo Gonzalez Vigil ha
destacado el “dialogo central” que Hel-
guero efectia con el Martin Adan de La
rosa de la espinela 'y Travesia de extremares.
Quiero mencionar por mi parte otros
poetas peruanos que resuenan desde mi
lectura: José Maria Eguren (macabras
danzas, cazadores de figuras), Luis Her-
nandez (“palabras somos, / y horrisona
voz seremos”) y Javier Heraud en el
poema III. Es decir, existe una hue-
lla o herencia de desolacién a lo largo
de la lectura de Fundacion que, y aqui
reside la propuesta que el poemario nos
plantea, no apaga el libro. Con magni-
fica sapiencia, Helguero parte de esta
herencia o constatacién para conducir
su discurso poético hacia la reivindica-
cién de aquello propio al ser humano:
el lenguaje, y su materializacién en el
poema y la “ciudad nueva”, clave de su
discurso ético y literario.
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