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Se evaltian los resultados de una convocatoria de revisiones sistemdticas destinada a forta-
lecer la integracién acumulativa y la interaccién horizontal de la produccién cientifica de
investigadores latinoamericanos en el dmbito de la Psicologia Social. Las contribuciones
evidencian tanto avances como desafios fundamentales para el desarrollo de una ciencia
regional. Por un lado, se identifican 4reas de estudio incipientes, como el afrontamiento
en minorfas sexuales y la medicion del perddén intergrupal, donde se subraya la necesidad
de desarrollar instrumentos propios y ampliar la produccién empirica. Por otro lado, se
constata la existencia de masas criticas de investigacién mds consolidadas en temas como
el miedo al delito, las representaciones sociales y el sentido de comunidad, lo que revela un
campo en maduracién. El dossier también destaca la utilidad de metodologias innovadoras,
como la meta-etnografia asistida por andlisis 1éxicos, y la imperiosa necesidad de comple-
mentar las revisiones bibliométricas con metaandlisis. Para ilustrar esto ultimo, se presenta
una sintesis cuantitativa preliminar que confirma una correlacién positiva significativa (r =
0.32) entre el Sentido de Comunidad y el Bienestar, destacando el potencial de esta linea de
trabajo. En conclusidn, la iniciativa consolida un avance significativo y delinea rutas priori-
tarias—como la integracién de la produccion en espafiol y portugués y el fomento de sintesis
cuantitativas—para el progreso de una Psicologfa Social con identidad regional.
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Introduction to Dossier: Integrating five systematic reviews of social psychology and
a meta-analysis on the relationships between sense of community and well-being in
Latin America and Spain

The results of a call for systematic reviews aimed at strengthening the cumulative integration
and horizontal interaction of scientific production by Latin and Ibero American researchers
in the field of social psychology are evaluated. The contributions highlight both advances
and fundamental challenges for the development of a regional science. On the one hand,
emerging areas of study are identified, such as coping in sexual minorities and the measure-
ment of intergroup forgiveness, where the need to develop specific instruments and expand
empirical production is emphasized. On the other hand, the existence of more consolidated
critical areas of research is noted in topics such as fear of crime, social representations, and
sense of community, revealing a maturing field. The dossier also highlights the relevance
of innovative methodologies, such as meta-ethnography assisted by lexical analysis, and
the imperative need to complement bibliometric reviews with meta-analyses. To illustrate
the latter, a preliminary quantitative synthesis is presented that confirms a significant posi-
tive correlation (r = 0.32) between Sense of Community and Well-being, highlighting the
potential of this line of work. In conclusion, the initiative consolidates significant progress
and outlines priority routes—such as the integration of Spanish and Portuguese-language
production and the promotion of quantitative syntheses—for the advancement of a Social
Psychology with a regional identity.

Keywords: social psychology, meta-analysis, systematic review, Latin-America, Spain

Introdugio ao Dossié: Integracio de cinco revisdes sistemdticas em psicologia social
e uma meta-andlise sobre as relagoes entre o sentido de comunidade e o bem-estar na
América Latina e na Espanha

Sao avaliados os resultados de uma convocatdria de revisoes sistemdticas destinada a forta-
lecer a integragao cumulativa e a interagao horizontal da produgao cientifica de pesquisadores
latino-ibero-americanos no campo da Psicologia Social. As contribui¢oes evidenciam tanto
avangos quanto desafios fundamentais para o desenvolvimento de uma ciéncia regional. Por
um lado, sdo identificadas dreas de estudo incipientes, como o coping em minorias sexuais e
a medi¢ao do perdao intergrupal, onde se destaca a necessidade de desenvolver instrumentos
préprios e ampliar a produ¢io empirica. Por outro lado, constata-se a existéncia de massas
criticas de pesquisa mais consolidadas em temas como o medo do delito, as representagées
sociais ¢ o sentido de comunidade, o que revela um campo em maturagdo. O dossié também
destaca a utilidade de metodologias inovadoras, como a metaetnografia assistida por andlises
lexicais, e a necessidade de complementar as revisoes bibliométricas com meta-andlises. Para
ilustrar este dltimo ponto, é apresentada uma sintese quantitativa preliminar que confirma
uma correlagio positiva significativa (r = 0,32) entre o Sentido de Comunidade ¢ o Bem-
estar, destacando o potencial desta linha de trabalho. Em conclusio, a iniciativa consolida
um avango significativo e delineia caminhos prioritdrios — como a integragio da produgio
em espanhol e portugués e o fomento de sinteses quantitativas — para o progresso de uma
Psicologia Social com identidade regional.

Palavras-chave: psicologia social, meta-analise, revisdo sistemdtica, América Latina, Espanha
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Este articulo presenta una introduccién a la primera entrega del
dossier de revisiones sistemdticas que evalda su contribucién al forta-
lecimiento de la integracién acumulativa entre investigadores psico-
sociales latinoamericanos. El objetivo de la convocatoria de revisiones
sistemdticas en el dmbito cultural latinoamericano consistia en reforzar
la integracién acumulativa y la interaccién horizontal entre los inves-
tigadores de esta regién. En ese sentido, consideramos que la iniciativa
ha tenido éxito y que se trata de una tarea prioritaria y necesaria para el
progreso de nuestra cultura cientifica (Pdez et al., 2021).

Areas que necesitan desarrollarse: afrontamiento en minoria
sexuales y medicién del perdén intergrupal

La revision sistemdtica sobre afrontamiento en minorfas sexuales
de Barrientos y colaboradores identific6 estudios exclusivamente cua-
litativos, en los que predominaba como forma de coping la busqueda
de apoyo —un mecanismo que no es intrinsecamente adaptativo (Pdez
& da Costa, 2014). Asimismo, evidencié que esta es un 4rea por desa-
rrollar en nuestro 4mbito cientifico, dada la escasez de investigaciones.
Una situacién similar se presenta en la revisién de escalas de perdén
intergrupal de Castro-Abril et al. La reconciliacién es un tema central
en muchos paises de América Latina y existen estudios sobre la supe-
racién de la violencia colectiva. De hecho, la revisién cita al menos
dos investigaciones sobre el perdén en Colombia y Chile (véase Lépez-
Lépez et al., 2018; Manzi & Gonzélez, 2007). Sin embargo, no existen
escalas de perdén creadas en América Latina; la ventaja de este articulo
radica en la elaboracién de una en espafol, si bien su validacién se rea-
liz6 con una muestra reducida en Espana. Es de esperar que esta linea
de trabajo contintie desarrollindose, particularmente en Colombia.
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Areas consolidadas: miedo al delito, sentido de comunidad y
bienestar

Otras revisiones demuestran la existencia de una masa critica de
estudios mds consolidadas. La revisién de Reyes-Sosa et al. sobre el
miedo al delito analiza 20 estudios acerca de este tema y clarifica su
conceptualizacién. Constata que en la mitad de las investigaciones
se concibe como equivalente a la percepcién de riesgo e inseguridad;
15 articulos estudiaron en mayor medida la asociacién del miedo al
delito con la victimizacién (n=7) y la percepcién de riesgo (n=4). Esto
podria haber dado pie a un metaandlisis que hubiera agregado un plus
al texto. La revisién bibliométrica sobre la experiencia subjetiva de
pertenencia a la comunidad realizada por Maya-Jariego et al. colabo-
radores también demostré la existencia de una masa critica y produc-
cién relevantes. Encontré que cerca de la mitad de los estudios eran
cualitativos (n=29) y no se integraron en la sintesis cuantitativa. Los
resultados sugirieron que el sentido de comunidad mantiene una rela-
cidn positiva con la participacién comunitaria y el bienestar psicol6-
gico. El sentido de comunidad se mide por la escala SCI y se define
por cuatro componentes fundamentales: (a) Pertenencia, que alude al
sentimiento de formar parte de un colectivo; (b) Influencia, enten-
dida como la percepcién individual de una influencia bidireccional
entre la persona y la comunidad; (c) Satisfaccién de Necesidades,
la cual se refiere a los beneficios que los individuos obtienen de su
membresia; y (d) Conexién Emocional Compartida o calidad afec-
tiva de los vinculos sociales (Talo et al., 2014). La relacién entre
constructos como identidad colectiva y social, capital social y apoyo
social con el sentido de comunidad deberia haberse desarrollado mis.
Los autores subrayan que esta estructura no siempre se confirma
psicométricamente.
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Area consolidada de Representaciones Sociales y andlisis lexicales
automadticos como herramientas para sintetizar estudios cualitativos

La importancia de lo cualitativo plantea la necesidad de desarrollar
técnicas fiables de meta etnografia, por ejemplo, la utilizacién de analisis
léxicos automadticos que incorporan pruebas de contraste y son mds ver-
satiles que el Atlas. Ti, como el Iramuteq, usando las entrevistas, biogra-
fias, observaciones de campo como corpus de andlisis. De hecho, esto es
lo que realizaron Barbosa y colaboradores en su revisién bibliométrica
sobre los estudios de Representaciones Sociales en América Latina, lo
que les permiti6 analizar el contenido de las clases encontradas por aso-
ciacién léxica en los articulos sobre representaciones sociales. Dos de
cardcter metodoldgico: en la primera se destacan métodos de recogida
de datos como la entrevista y de andlisis como el Alceste e Iramuteq, y
en la segunda, temas de muestreo. La quinta clase mds numerosa es de
revisién tedrica —aunque no queda claro si se refieren a procesos como
el anclaje, la objetivacion o el nicleo figurativo. Las clases tres y cuatro
son temdticas y refieren a familia y sexualidad la tercera, y a salud la
cuarta, mostrando la importancia de dreas especificas de aplicacién. Se
manifiesta el predominio de la produccién brasilena —lo que refuerza la
importancia de llevar a cabo sintesis que combinen portugués y espaol.

También se plantea la necesidad de que estas revisiones bibliomé-
tricas se complementen con revisiones metaanaliticas. Un metaanlisis
que Maya-Jariego et al. (2026) mencionan encontré una asociacién
fuerte (r = .27) entre sentido de comunidad y participacion social (Talo
etal., 2014). Sin embargo, no existe un metaandlisis de la relacién entre
sentido de la comunidad y bienestar.

Sintesis Metaanalitica entre Sentido de Comunidad y Bienestar

Con los datos de esta revisién y una rdpida busqueda complemen-
taria se pudo elaborar la siguiente tabla que permite hacer una sintesis
metaanalitica de los trabajos encontrados:
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Tabla 1

Estudios incluidos en la Sintesis metaanalitica de la relacion entre Sentido
de Comunidad y Bienestar

Correlacién
Estudio Ny Pais Sentido de Comunidad Medidas utilizadas
y Bienestar
Cueto et al. N=150, Perti .18 Sense of Community
(2016) Index (SCI2) y Bienestar
Psicolégico de Ryff
Ramirez & N=300, Pert .46+ (rho) No disponible
Mercado en
Ramos-Yufra
(2024)
Estrada-Flores  N=55, Perti poblacién .003 SCI2 y Bienestar
etal. (2021) expuesta a catdstrofes Psicolégico de Ryff
Ramos-Yufra ~ N=103, Perti poblacién 44 SCI2 y Bienestar
(2024) expuesta a catdstrofes DPsicolégico de Ryff
Leiva et al., N=2389, Chile estudiantes 41 SCI2 y Bienestar Kidscreen
(2021) de secundaria 27
Guerrero- N=120, Paraguay .25 Escala Sentido de
Garcete Adultos Comunidad Barrial de
(2025) Ante-Lezama y Reyes-
Lagunes y BIEPS-A de
Martinez Casullo
Vega & Pereira  N=113, Espana Personas .48 (beta) Escala de Sentido de
(2012) adultas con problemas de Comunidad de Prezza et al.,
salud que participaban en e integracion social de
asociaciones de hemofilicos Herrero et al., y Satisfaccion
con la vida de Diener
Milldn-Franco N=2221, Espafia .28 (beta) SCI2 y Satisfaccién con la
etal. (2019) Migrantes vida de Diener
Hombrados-  N=1131, Espafia .30 SCI 2 y Satisfaccién con
Mendieta et al. Migrantes la vida

(2019)

Novara et al.,
(2023)

N=405, Espana e Italia
Migrantes africanos

.255 (coeficiente
modelo estructural)

SCI 2 y Satisfaccién con
la vida
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Modelos fijos, aleatorios y un metaandlisis completo sobre Sentido
de Comunidad y Bienestar

En los estudios metaanaliticos existen dos tipos de aproximaciones.
Por una parte, se encuentra el metaandlisis bajo el modelo de efectos
fijos, consistente en un abordaje de los estudios considerando que no
existe heterogeneidad entre ellos, y que por lo tanto todos ellos consti-
tuyen estimaciones de un efecto real, cuya magnitud se desea conocer.
Asi pues, la inferencia realizada estd condicionada a los estudios que se
han efectuado sobre una temdtica en una regién especifica como por
ejemplo el andlisis de la asociacién entre el Sentido de Comunidad y
el Bienestar.

El modelo de efectos fijos pondera cada estudio por la inversa de la
varianza muestral, bajo la siguiente férmula.

A modo de ejemplo, con los datos disponibles y aplicando un
modelo fijo a los estudios latinoamericanos reportados en la tabla 1,
asumiendo para el ejercicio que las muestras de Perti, Chile y Paraguay
pertenecen a una regién homogénea, se encuentra una r (2917) media
de .39 [IC .36-.42].

En esta misma linea, utilizando la 16gica del andlisis de un modelo
fijo para el total de estudios reportados en la tabla 1, se obtiene una
r (6867) media de .33 [IC .31 -.35] ponderada por el tamano de la
muestra. Aunque habria que realizar una estimacién mds precisa ya que
algunos estudios observados no reportan un coeficiente de correlacién
sino estimaciones de variables latentes, por lo que seria ideal obtener
fiabilidades para estimar la correlacién corregida por error, aplicando
un modelo aleatorio. Hay un claro outlier, se deberia estimar la varia-
bilidad y probar moderadores que expliquen la variabilidad real del
efecto, donde haya suficiente N, asi como estimar el sesgo de publica-
cidn, etc.
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Lo anterior conlleva presentar el modelo de efectos aleatorios, cuya
inferencia supone que los estudios incluidos en el andlisis constituyen
una muestra aleatoria del universo de estudios posibles. Este modelo
es mds conservador, obtiene correlaciones mds bajas que el fijo, ya que
ahora se incluyen dos posibles fuentes de variacion: la existente dentro
de los estudios y la variacién entre los estudios, como por ejemplo el
andlisis de la relacién entre el Sentido de Comunidad y el Bienestar en
paises de regiones diversas como es nuestro caso.

El modelo de efectos aleatorios pondera cada estudio por la
inversa de la varianza muestral mds una constante que representa la
variabilidad entre los efectos poblacionales (vo), como se presenta en la
siguiente férmula

1
W=
se’ +v,

Para analizar todos los estudios de la tabla 1de manera conjunta,
realizamos un metaandlisis utilizando el programa JASP de acceso
libre, aplicando un modelo de efectos aleatorios. Los resultados indi-
caron que una estimacién del efecto medio correspondiente a una
correlacién media ponderada de r = 0.324, con un intervalo de con-
fianza del 95% [0.25, 0.39] y un valor Z de 9.11 (p < 0.001). El an4-
lisis de heterogeneidad revelé un Q de Cochran de 83.31 (p < 0.001),
un I? del 85%, un Tau? de 0.0087 y un Tau de 0.0935. Este ele-
vado nivel de heterogeneidad —superior al 75%, umbral habitual en
los metaandlisis— justifica plenamente la utilizacién del modelo de
efectos aleatorios.

Para entender los resultados recordemos que:

* Estadistico Q de Cochran: Esta prueba nos indica si existe
variabilidad significativa entre los estudios. Un valor significa-
tivo sugiere que los estudios no comparten un efecto comun.

e Tau? y Tau: Estas medidas nos informan sobre la variabilidad
real entre los efectos de los diferentes estudios. Tau? representa
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la varianza de los efectos reales, mientras que Tau es su desvia-
cién estdndar. Se define como la varianza de los tamanos del
efecto real

* I? = 85%: Este valor representa el porcentaje de variacién entre
estudios que se debe a diferencias reales en los efectos, en lugar
de diferencias por azar. Podemos interpretarlo como una “rela-
cién sefal-ruido” donde valores superiores al 75% indican alta
heterogeneidad. Se concibe como una medida de inconsis-
tencia en los hallazgos de los estudios. Si I? es muy bajo un
modelo efectos fijos puede ser suficiente para el andlisis

* 12=100% x (Q-df) / Q. La combinacién de estos indicadores
—especialmente el I? superior al 75% que es comin en metaa-
nélisis— justifica plenamente el uso del modelo de efectos alea-
torios, ya que evidencia una sustancial variabilidad entre los
estudios incluidos (Borenstein et al., 2009).

Adicionalmente, la prueba de regresion de Egger para evaluar el
sesgo de publicacién mostrd un intercepto de -.96, p=.33. El hecho
de que este intercepto no difiriera significativamente de cero sugiere la
ausencia de sesgo de publicacién. Por otro lado, el niimero de seguridad
de Rosenthal (Fail-Safe N) indicé que serfan necesarios 2177 estudios
adicionales con efecto nulo para que el valor de p combinado superara
el umbral de 0.05, lo que refleja una robustez excepcional del efecto
encontrado.

Asimismo, en cuanto a la calidad global del metaanilisis, la
potencia estadistica result6 excelente (N > 6.000), la generalizacién se
considera moderada-alta (probablemente por la diversidad de pobla-
ciones incluidas) y la precisién fue buena (intervalo de confianza
estrecho: [0.25, 0.39]).

El efecto medio obtenido (r = 0.32) representa una relacién de
magnitud considerable entre el sentido de comunidad y el bienestar.
Para contextualizar esta estimacidn, cabe senalar que los efectos tipicos
reportados en la literatura de psicologia social, organizacional y de la

472



Introduccién al Dossier / Simkin y Péez

personalidad suelen situarse en torno a r = 0.21-0.22. De acuerdo con
los criterios basado en la evidencia empirica, en estas disciplinas se con-
sidera pequeno un efecto de r = 0.10, medio uno de r = 0.20, y grande
aquellos que igualan o superan r = 0.30'

Resulta particularmente ilustrativo considerar que, aunque un
efecto de r = 0.10 pueda aparentar ser modesto, este coincide con la
magnitud documentada de la influencia de las relaciones sociales (r =
-0.12 a -0.07) sobre el riesgo de mortalidad. Esta asociacién es com-
parable a la de factores de riesgo ampliamente reconocidos, como el
tabaquismo y el consumo de alcohol (cuya razén de probabilidades
equivale aproximadamente a r = 0.07), e incluso supera a la documen-
tada para otros factores como la inactividad fisica y la obesidad (r =
0.05) (Holt-Lunstad et al., 2010). Por lo tanto, el efecto identificado en
nuestro andlisis no solo es estadisticamente significativo, sino también
sustancial en términos de su relevancia prictica y teérica.

Laheterogeneidad observada sugiere la presencia de variables mode-
radoras, entre las cuales podrian contrastarse diferencias entre estudios
con poblaciones migrantes —muchos de ellos latinos en Europa— versus
poblacién autdctona, o el uso de distintas escalas de satisfaccién vital y
bienestar. No se detectaron indicios de sesgo de publicacién por lo que
la robustez del efecto global resulta considerable.

Futuros estudios deberfan profundizar en los mecanismos expli-
cativos subyacentes a esta relacién. Como conclusién, puede afirmarse
que existe una asociacién positiva, estadisticamente significativa y de
magnitud considerable entre el sentido de comunidad y el bienestar,

! Las pruebas metaanaliticas indican que los efectos en psicologia, y en psicologfa social en par-

ticular, son predominantemente pequefos (r = 0,10) a moderados (r = 0,20). Las integraciones
metaanaliticas en psicologfa social informan de un tamafio medio del efecto de r = 0,21 (para
los estudios que utilizan r) o *d* = 0,43 (para los que utilizan la diferencia media estandari-
zada) (Richard et al., 2003). El tamafio medio del efecto fue r = 0,24 o *d* = 0,36 (Lovakov &
Agadullina, 2021). Se han obtenido resultados similares en psicologia organizacional (media
r = 0,22, mediana r = 0,16; Bosco et al., 2015) y psicologfa de la personalidad (mediana r
= 0,19; Gignac & Szodorai, 2016). Siguiendo las directrices de Gignac y Szodorai (2016),
interpretamos las correlaciones de 0,10, 0,20 y 0,30 como relativamente pequefas, medias (o
tipicas) y relativamente grandes, respectivamente, desde una perspectiva normativa basada en
la evidencia.
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la cual se mantiene robusta incluso tras controlar por posibles sesgos
metodolégicos. Cabe destacar que la validez de este tamafio del efecto
se ve reforzada por hallazgos similares reportados en otros contextos
culturales, como el estudio de Huang et al. (2023) con adultos mayores
en China, donde el sentido de comunidad y la participacién mostraron
correlaciones de r = 0.33 y r = 0.40, respectivamente, con el bienestar
en una muestra de adultos mayores en China (n=566, més de 60 anos).
Estamos seguros de que, con dossiers de este tipo y revisiones sistema-
ticas, en particular metaanaliticas, se fortalecerd la integracién y desa-
rrollo de la ciencia en la regién.

Conclusién

Este dossier evidencia el éxito de la convocatoria en reforzar la
integracién acumulativa y la interaccién horizontal entre investiga-
dores latinoamericanos. Las revisiones sistemdticas presentadas no solo
abordan problemas candentes de la regién, como el afrontamiento en
minorias sexuales, la reconciliacién en contextos de violencia politica
y el miedo al delito, sino que también identifican dreas criticas para
el desarrollo futuro: la creacién de instrumentos propios, la consoli-
dacién de masas criticas de estudios, la integracién de metodologias
cualitativas y cuantitativas, y la necesidad de sintesis que combinen
la produccién en espanol y portugués. En conjunto, se consolida un
avance significativo y se delinean rutas prioritarias para el progreso de
la Psicologia Social como ciencia en nuestra drea cultural.
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