Uno termina fa lectura de esta obra con sentimicntos encontrados. De
una parte, no puede dejar de reconocerse ¢l esfuerzo desplegado por Saha-
kian en la preparacion del volumen ni su proposito logble de ofrecer al lec-
tor una imagen lo mas completa de lo que la psicologia ¢s y ha sido; tampo-
co pucde menospreciarse el mérito de lus descripciones y biografias inclui-
das en el volumen y la variada (si bien no sicmpre exacta y confiable) infor-
macion. todo lo cual. sin embargo. resulta empanado. 'ldstimal, por los nu-
METOSOS Crrores y aparece, ademas. como un poco ingenuo, ¢n un momen-
to como ¢ste. en el cual se emprende un andlisis critico de la historia de la
psicologra a la luz de los movimientos filosoficos y de las necesidades de
cada épocu.

Por todo lo dicho, nos parece que la obra debe ser usada con reservas
Y. siendo un poco cinicos, podemos decir que Tecnos ha tenido un gran
acierto en el diagramado de Historia y sistemas de la psicologia, ¢n lo quc
s¢ refiere a la amplitud de los margenes: en ¢llos, ¢l lector podri consignar
las correcciones a todos los errores y su parccer critico.

Ramoén Ledn

Sprune. L. y Sprung. Helea (1984). Grundlagen der #ethodologie und Me-
thodik der Psychologie. Eine Einfihrung in die Forschungs- und Diag-
nose nethodik fir enpirisch arbeitende Humanwissenschaftler. Berlin
(RDA): VEB Deutscher Verlag der Wissenschatten, 452 pes.

La informacion que nos Hega acerca de la actividad y las publicaciones
de los psicologos de la Repablica Democritica de Alemania ¢s muy escasa.
La ausencia de contactos y de traducciones que superen la barrera lingliisti-
ca y la distancia jucga. entre otros tuctores, un papel significativo en ello.

Grundlagen der Methodologie und Methodik der Psychologie cs un vo-
lumen escrito por dos destacados psicologos de ese pais: tos esposos Lothar
y Helga Sprung. Una amplia bibliografia (con titulos sobre psicologia cli-
nica, médica y experimental. métodos en psicologia ¢ historia de la misma)
¢s ¢l resultado de su sistemitica y prolongada labor cientifica. Este libro
resume las preocupaciones de ambos por la metodologia de Lo investigicion
psicoldgica, uno de los temas a los que elautor principal ha dedicado buena
parte de su actividad docente en ¢l Instituto de Psicologia de la Universidad
Humboldt, en Berlin (Scktion Psychologic, Humboldt-Universitit. Oranier-
h‘nrgcrstr 18. 1020 Berlin. RDA).

Grund/agen no c¢s un simple recuento o exposicion descriptiva de méto-
dos, técnicas y reglus que tienen vigencia en o tarca del investigador.
Sprung y Sprung s¢ han propucsto mucho mas: cllos son muy claros al indi-
car que ¢l volumen persigue exponer las relaciones entre la metodologia
de lainvesticacion. la teoria de la ciencia y los diferentes métodos, buscan-
do que presentar “como’ trabajan los métodos, “por qué” deben funcionar,
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y “a través de qué’’ se hallan condicionadas sus limitaciones y ventajas.

Los Sprung llaman la atencién hacia la similaridad existente entre cl
proceso de investigacion y el de diagnostico; por lo tanto, afirman, lo ex-
puesto en Grundlagen es valedero para ambos procesos. Con esto, la obra
amplia su “radio de utilidad” también a los psicdélogos con preocupaciones
mas bien “‘pricticas” (aunque éstos deberin de todos modos interesarse
por la investigacidon y por aspectos cpistemologicos del diagnoéstico para
acercarse a esta obra y obtener provecho de su lectura).

Mids todavia, los autores nos sefialan la semejanza entre los procesos
de investigacion y diagnostico en todas las ciencias humanas. De alli que
relieven el valor de Grundlagen para las ciencias sociales en general (justifi-
cando asi el subtitulo: Eine Einfiihrung in die Forschungs- und Diagnose-
methodik fiir empirisch arbeitende Humanwissenschaftler) e, inclusive,
para el trabajo en el dominio infrahumano.

Se trata pues de una obra ambiciosa, disefiada para ser Gtil a pablicos
muy variados. Grundlagen, por lo tanto, dcbe ser evaluada en funcidn de
dicha utilidad aparte de las caracteristicas mismas que posca.

En tanto que en el primer capitulo los Sprung nos ofrecen una pa-
norimica de la obra recomendando el modo de usarla, sefialando la poten-
cial utilidad para principiantes y conocedores, y los capitulos de¢ mayor
interés para unos y otros, en el segundo (“‘Methodologisch-wissenschafts-
theoretische Grundlagen der Methodik™) se exponen los principios bdsicos
de la ciencia, las formas de definicién, las reglas y fallas en el proceso de
elaborar definiciones, asi como lo referente a la formulaciéon de leyes y
teorias, y las caracteristicas de las mismas.

En el tercero (“Methodentheoretische Grundlagen der Methodik™)
los autores nos proponen ¢l enfoque que ellos denominan teorético-comuni-
cacional, mediante el cual estudian las rclaciones entre sujeto y objeto en
el proceso de investigacion y en el diagnéstico. En los capitulos posteriores,
los Sprung nos entregan informacion sobre la preparacion de investigacio-
nes, el uso de la literatura, el experimento y la elaboracién de cuestionarios,
entre otros puntos.

Sin duda, el psicologo que lleve a cabo investigacidon se beneficiard
con la lectura de este volumen. Nos parece, sin embargo, que no se puede
afirmarse lo mismo del psicélogo que trabaja sobre todo en el campo
asistencial. A pesar del lenguaje claro y de la exposicion diddctica, algunos
de los capitulos de Grundlagen pueden resultar de dificil asimilacién por
aquel que no estd trabajando en investigacion.

Los cientificos sociales en general encontrarin material de utilidad
en esta obra. Naturalmente, hay capitulos que poseen importancia sobre
todo para los psicologos: por ejemplo, el sexto, “La estructura de las in-
vestigaciones psicoldgicas” (hipodtesis, procedimientos de obtencién de los
datos, andlisis de los mismos, resultados, presentacién e interpretacion
de los mismos, etc.). El sétimo. sin embargo, titulado “La estructura del
plancamiento y realizacion de las investigaciones psicologicas”, resultard
lectura valiosa también para los socidlogos y antropologos. Lo mismo
puede decirse de los trabajos contenidos en el apéndice (capitulo octavo),
todos ellos reimpresiones de articulos de uno o de los dos autores apareci-
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dos en Probleme und Ergebnisse der Psychologie, una de las mds impor-
tantes revistas de psicologia de la RDA. Se trata de cuatro trabajos que
estudian aspectos tales como la seleccion de la muestra, la planificaciéon
de experimentos, la construccidn de encuestas ¢ inventarios. La importan-
cia de estos temas (y, por ende, de los trabajos) para el publico “no psico-
16gico” es evidente.

Pero es quizds lo que podriamos llamar la primera parte de la obra
(capitulos del primero al quinto), en la que se expresan los principios de
la metodologia de la investigacion y temas conexos, la que de mayor uti-
lidad serd para aquellos que no son psicologos.. Esta, en efecto, puede ser
leida con provecho casi por cualquiera que esté interesado por la investi-
gacion, sea cual fuere la disciplina que cultiva. La calidad didédctica de
esta parte permite que el principiante en materia de mvcstlgacmn pueda
leerla sin mayores dificultades.

Una caracteristica de Grund/agen es la exhaustividad, lo que a su vez
determina que la obra pueda ser usada tanto como un texto para el apren-
dizaje (por parte de estudiantes avanzados) de la teoria y métodos de in-
vestigacion pero también como un libro de permanente consuita (asimismo
por el investigador ducho). Las indicaciones acerca del empleo que los au-
tores hacen en el primer capitulo son, por ello, casi una lectura obligatoria.

Es interesante, asimismo, observar que éste, un libro sobre metodolo-
gia de la investigacion preparado en un pais socialista, expone los linea-
mientos y principios de ella tal como se los conoce y aplica en otras partes
del mundo. No faltan, claro estd, las citas a Marx, Lenin y Engels, como
tampoco reflexiones filosoficas en muchos capitulos en los cuales los au-
tores ‘“‘occidentales” no las harfan (o, por lo menos, no mencionarian en
especial a ninguno de los tres pensadores indicados).

La bibliografia utilizada por los autores no se circunscribe ni a la li-
teratura proveniente de paises socialistas ni sélo a trabajos aparecidos en
aleman (sea en la RDA o en la RFA). Los Sprung han consultado mate-
rial muy variado (desde Marx hasta McGuigan y de Kerlinger a Leonticv),
logrando que Grundlagen no respirc —como a veces sucede con algunos
trabajos provenientes del mundo socialista— un aire provinciano sino que,
mds bien, resulte familiar para el lector no alemdn, por la frecuencia de.
citas a estudios norteamericanos ¢ ingleses sobre todo; pero también nove-
dosa y orientadora porque a través de la inspeccion de la bibliografia ¢m-
plcada, éste puede tomar conocimiento de la existencia de originales
trabajos en ¢l idioma de Goethe.

Es nuestro parecer que el libro de los Sprung ¢s un trabajo sumamente
diddctico, resultado de una labor prolongada y seria (en la que se conjugan
la experiencia docente y la constante reflexién con miras a llegar a yna
comprension de los temas tratados); es un trabajo, repetimos, que puede
interesar a publicos variados y competir con éxito en el “mercado interna-
cional’ de textos sobre metodologia de la investigacidn.

El trabajo editorial efectuado por VEB Deutscher Verlag der Wissens-
chaften es de alta calidad: El formato y la tipografia de la obra asi como la
encuadernacién, aseguran un prolongado uso del volumen sin desprendi-
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micntos de pdginas, quebraduras o deterioro de las tapas. peligros que ace-
chan a todo libro que ¢s muy utilizado.

I'stamos sczuros que Grundlagen scra unaobra de frecuente consulta
en las universidades de la RDA vy no nos sorpenderia que también encontra-
ra acogida cn la bibliografia recomendada a sus alumnos por mas de un pro-
fesor en Alemania Federal,

El que csto escribe quicre, por Gltimo. expresar su pesar por el hecho
aue Grundlagen se halle al parcceer destinada a no ser conocida por los lec-
tores latinoamericanos (inclusive por muchos que dominan ¢l aleman).

Ramon Leoén
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