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PLANTAS MEDICINALES DE HUACHO: Su identificacion y su
"screening” fitoguimico.*

Lorenzo Rodriguez Huamdn, Olea Lock de Ugaz**
Irma Kiyén, R. P. Jaroslav Soukup ***

RESUMEN

Sc recolectaron e identificaron 57 especies medicinales de la Campifia de
Huacho. Se efectud el "screening” fitoquimico sobre 32 de las especics, para
detectar la presencia de los siguicntes grupos: aminas, fenoles, taninos, flavo-
noides, lcucoantocianidinas, esteroides o triterpenoides, naflo o antraquinonas,
cardendlidos, alcaloides, saponinas y compuestos con niiclcos inddlicos

SUMMARY

We recolected and identificd 57 medicinal plants of the Campifia of Hua-
cho. A phytochemical screening was applied to 32 of these specics. Different
tests were applied to detect the presence of amines, phenols, tannins, flavo-
noids, lcucoaanthocyanins, steroids or triterpenoids, naphto or antraquinons,
cardenolids, alkaloids, saponins and indolic nuclcus.

* Extracto de la Tesis para optar el Tiwlo de Qco. Farmacéutico de L. Rodriguez,
UNMSM, 1987, Plantas Medicinales de Huacho, su ‘screening” fitoquimico, y su a-
plicacidn en la Medicina Popular.
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PARTE EXPERIMENTAL

Se recolectaron 57 especics entre los meses de agosto y scticmbre de
1986, dentro del dmbito geogrifico de la campifia huachana, determinando su

sistemdtica y descripcién morfoldgica.

De éstas, 3 corresponden a plantas inferiores, 49 a plantas dicotilcddéneas
y 5 a monocotileddnas; las mismas que se hallan agrupadas cn 35 familias bo-

tdnicas.

Las especics recolectadas, listadas en orden alfabético de los nombres co-

muncs, son:

Nombre comiin
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Achicoria
Alfalfa

Amor seco
Anis

Apio cimarrén
Bejuco

Berro

Bormaja

Buenas tardes
Ccerraja

Clavel oscuro
Cola de caballo
Congona
Culantrillo del pozo
Chilco

Cholo6n
Eucalipto
Geranio

Grama comtuin
Granada
Granadilla
Helecho macho
Hierba bucna
Hierba del alacrin

Hierba luisa

Nombre cicntilico

Cichorium intybus L.
Medicago sativa L.

Bidens pilosa L.

Pimpinclla anisum L.

Apium gravcolens L.
Cynanchum formosum N.R.Br.

Rorippa nasturtium aquaticum (L.) Hayck

Borago officinalis L.
Mirabilis jalapa L.

Sonchus olcraccus L.
Dianthus caryophyllus L.
Equisctum bogotense H.B.K.
Pepcromia galioides H.B.K.
Adiantum capillus veneris L.
Baccharis glutinosa Pers.
Lippia alba (mill) N.E.Br.
Eucalyptus globulus Labill
Pelargonium hortorum Bailey
Cynodon dactylon Pers.
Punica granatum L.
Passiflora coccinca Aubl.
Dryonteris filix mas L.
Mentha piperita L.
Heliotropium angiospermun
Murray

Cymbopogon citratus (D.C.)
stapf.
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29,
30.
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43,

45.
46.
47.

48.
49.
50.
3l

52,
53.

55,

56.
57.

lar.

Hicrba santa
Hinojo
Huarango
Juan Alonso
Lengua de vaca
Llantén
Maiz

Malva

Mani
Manzanilla
Maracuya
Matagusano
Matico
Meltranza
Nogal
Ortiga
Paico
Pijaro bobo
Papaya
Plitano
Putumayo
Qucbrollo

Romcero
Ruda
Sandia
Sanguinaria

Sauce

Sauco

Sombrerito de sapo
Verbena

Yarabisca

Zavila

Cestrum hediondinum Dun,
Focniculum vulgare Will.
Acacia huarango Ruiz
Xanthium spinosum L.
Rumex crispus L.

Plantago major L.

Zca mays L.

Malva parviflora L.

Arachis hipogaca L.
Matricaria chamomilla L.
Passiflora alata Dryand
Flaveria contrayerva Pers.
Toumncfortia plystachya R. y P.
Lantana camara L,

Junglans regia L.

Urtica magclldnica Poir
Chenopodium ambrosioidces L.
Tessaria integrifoliaR. y P.
Cdrica papaya L.

Musa paradisiaca L.

Encclia cancscens cav.,
Acnistus arborescens (L).
Schlecht.

Rosmarinus officinalis L.
Ruta chalepensis L.

Citrillus vulgaris Schrad.
Allecrnanthera halimifolia
(Lam.) Standl.

Salix humboldtiana Willd.
Sambucus peruviana H.B.K.
Hydrocotyle bonaricnsis Lam.,
Verbena litoralis H.B.K.
Lcucacna glauca L.

Aloe vera L.

"Screcning” fitoquimico

Se seleccionaron 32 de las especies y se realizo sobre la raiz, tallo, corte-
za, hojas, frutos y/o scmillas, scgin sca la parte utilizada en la medicina popu-

145



Extraccién, separacion de las fracciones y reacciones sobre las fraccio-
nes.
Se siguid la metodologia propucsta por Rondina y Coussio (1).

Especies estudiadas y resultados de las reacciones.
Figuran cn la Tabla 1.
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