
Reconstrucci6n del sur
Sistemas de bajo costo para
mejorar la resistencia de los
edificios de adobe contra la
actividad sismica

PorJames Rudolph
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E'Peru se encuentra en el lla
mado C intur6n de Fuego
del Pacifico, un a de las zonas

sismicas mas activas del mundo, pro
du cto de la tect6nica de placas geolo
gicas de un os 100 km de espeso r que
producen la subducci6n de la Placa
de Nazca bajo la Placa Sudamerica
na . Hace dos afios - el 15 de agosto
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de 2007 - un terrernoto de 7.9 gra
dos de magnitud en la escala de Mo
mento (Mw.) sacudi6 la costa sur del
Peru (Departamentos de lea, Lima y
Hu ancavelica), causando la mu erte
de 595 person as, dejando un saldo
de 320 mil damnificados y destru
yendo 85 mil viviendas , vias de acce
so, escuelas y centros comu nitarios.
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Bon06000 - para el uso de los da m
n ificados en la reco nstru cci6n de
sus casas, d io paso a la de mora y el
pesimismo cuan do el Bon0600 se
retras6 y fina lrnente fue cancelado, y
For sur se convirt i6 en un simbolo de
la incompetencia burocratica. Hasta
la fecha, el unico medio eficaz para
ayudar a los damnificados del sur a
reconstruir sus viviendas ha llegado
a traves de un punado de agencias de
coop eraci 6n internacional y organ i
zaciones no gube rname n ta les. U no
de los mas eficaces de estos esfuer

zos ha sido disenado y ejecutado por
un a asociaci6n entre CARE Peru y
la Pontificia U niversidad Catolica
del Peru (PU CP) .

EI terre mo to de 2007 puso en evi
dencia, una vez mas, la pobreza y
vu lnerabilidad extrema , tip ica de las
condiciones de vida de las comuni
dades rurales en el Peru, y no hizo
mas que aume ntar los n iveles de
pobreza y los riesgos que enfren tan
las comunidades pobres de nuestro
pais. Un gran nurnero de las casas en
las comunidades rurales pobres es
tan constru idas informa lme n te , sin
supervisi6n tecnica y utiliz ando rna
teriales de mala calidad. Su vulnera
bil idad a los terrem otos se evide nc i6

en 2007 por la destrucci6n gene rali
zada de los edificios de ado be.

EI terrem oto tam bien puso a la vista
la incapacida d del Gobierno para res
ponder adecuada me nte a la necesi
dad de reconstruir las mas de 90,000
casas destruidas 0 hechas inhabita
bles por el sismo. EI optimismo ini
cial en torno a la creaci 6n del Fondo
para la Reconstrucci6n del Sur (For
sur ) y el anuncio de un pro gram a de
vivienda que incluy6 un subsid io del
Gobi erno de Sf. 6,000 - el llamado
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RESISTEN ClA
La Facultad de Ingenieria de la
PU CP ha esrado trabajando, duran
te casi cua tro decadas, para desa rro
llar sistemas de bajo costa para me
jorar la resisten cia de los edificios de
adobe a la actividad sismica, pero ha
atrai do poca atenci6n hasta que lle
g6 CARE Peru des pues del terrerno
to de 2007 . Con su vasta experiencia
en la elab ora ci6n y aplicaci6n de pro
yectos de agua potabl e y sanea rnien
to en comunidades rurales, CARE
ha demostrado ser un compleme nto
perfecto para los expertos tecnic os
en la PUCP. EI equipo PU CP-CARE
disefio una pequefia casa de ado be
reforzada con geo ma lla para resistir
terremotos, y qu e tarnbi en tuvo una
cocina mejorad a y un a letrina en su
exterior. Esta casa y otros aspec tos de
la CARE-PU CP, proyecto de recons
trucci6n en el sur, se describen en
"Un Enfoqu e de Desarrollo Hurn a
no para la construcci6 n de seguros
y saludables casas de adobe en zonas
sismicas" (Blonder, M. et. al, 2009).

El refuerzo antisismico es una malla
que envuelve completame nte tod as
las paredes de adobe. La geomalla
prop orciona la rigidez y la fuerza
ad icional a las paredes. Durante un
terremoto fuerte , las paredes pu eden
sufrir importantes grietas, pero la
malla tendra las paredes juntas, man
teniendo asi la estabilidad estruc tu-



ral y la preven ci6n de un a caida. La
geomalla seleccio na da para el proyec
to cuesta alrededo r de US$ 1.50 por
m2 . Para una casa de adobe con 50
m2 de plan ra, el costa asociado con
la geomalla seria aproximada mente
de US$ 375 .

La casa sisrno-resisten te incluye una
letri na seca y un a cocina mejorada
de len a para proporcionar servicios
basicos de sanea miento a sus ha
bitantes. EI costa para construi r e
instalar una letr ina es de ap roxima
dam ente US$ 130. La cocina rnejo
rada usa men os len a que las cocinas
tradi cion ales. Tien e una bu en a ven
tilaci6n y baja emisi6 n de humo, por
10 tan to , se previen en las enferme
dades respiratori as causadas po r el
exceso de humo de len a. Puede ser
facilme nte construi da por cualquier
familia, ya que su d isen o es muv sen
cillo, y su costo es min imo, deb ido a
qu e se realiza con rnateri ales locales.

FINANCIAMIENTO
Gracias a la financiaci6n de las
agencias de coope raci6 n in terna-

cio na l, pa rticularmente la USAID,
aproxima da mente 900 casas sismo
resistentes de CARE-PUCP han
sido co ns tr ui das hasta la fecha. Las
activida des de incid en cia politica
de CARE tam bi en rindieron, en
el mes de abril del presente afio, la
promulgaci6 n del Decreto Supremo
00 8-2009-Viviend a, que co nce dio
que el uso del Bono Familiar Ha
b itac iona l sea exte nd ido a las zonas
rurales con los fondos de Mi Vi
vienda, co n pri oridad inicial dad o
a las zonas de eme rgencia. Como
resultad o , se espera que 2,500 casas
ad icio na les este n cons tru idas en eI
ana 20 10.

Ad ernas de asiste ncia tecni ca,
CARE-PUCP esta proporci onan
do capacitaci6n a los ob reros en la
co ns trucci6n de casas de segur idad
sismica, asi co mo a las familias be
ne ficiarias en los ele me ntos de segu
ridad estructurales y no esrructura
les en la casa, as! co mo sanearnien to
y la ad min istraci6n del hogar. Tam
b ien las fami lias be neficiarias parti
cipan en la cons trucci6n de sus ho-
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gares en su pres ta ci6 n de la mana
de ob ra y de materi ales, incluye ndo
adobes y agregados . EI Bono Fami 
liar Hab itacional, que se espera sea
de un promedi o de S/.15 ,000 po r
fam ilia, se uti lizara para co mp rar
otros materiales, incl uyendo geo rna
lla, hormig6 n y mad era pa ra puer
tas y ven tanas.

La pa rticipaci6n de las familias be
neficiar ias en la construcci6n de
sus n uevas viviendas es de suma
imp ortan cia, no so lo como una
contribuci6n co ntra pa rti da por los
be neficiarios de los proyectos, sino
tarnbien co mo un eje mp lo del enfo
que de la capacida d en eI desarroll o
hu mano , en eI que los ben eficiarios
de los proyecto s no son simp leme n
te recepto res de la ayuda exterior,
sino los agentes de su prop io desa
rro llo. 1£
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